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Acerca del escritor
John Gooch es un pastor metodista unido retirado, que ha servido iglesias 
tanto en áreas rurales como urbanas. Ha enseñado y escrito sobre la Biblia 
durante más de cuarenta años y confiesa que ama la Escritura. 

OBJETIVOS: EBR
Estudios bíblicos reformados es un material de estudio que las iglesias y las 
personas pueden utilizar para: 

•	 Encontrarse con la Palabra para conseguir el conocimiento y la 
formación necesarias para vivir vidas efectivas de fe;   

•	 Estudiar la Palabra para que esta información les desafíe con una 
enseñanza empírica, que se dé a través de todos los sentidos que Dios 
da a toda persona y;

•	 Ejercitar la Palabra para que las personas conecten lo que han 
recibido con sus vivencias, con la cultura que les rodea y con las 
creencias teológicas de la tradición reformada, para que sus vidas 
sean transformadas en acción y testimonio.  

MATERIALES
Cada encuentro de Estudios Bíblicos Reformados consta de dos archivos: 
una «Hoja para el grupo», que se distribuye entre las personas y sirve como 
introducción y aplicación, y una «Guía para Líderes», que proporciona 
herramientas al o la líder del grupo para interpretar y procesar la 
información de la «Hoja para el grupo». Además, esta ayuda a llevar las 
conversaciones a la acción y aplicar los principios aprendidos en la vida 
cristiana cotidiana. 

Estudios bíblicos reformados es una serie de estudios de Cultivemos fe,  
Corporación presbiteriana de publicaciones, Louisville, Kentucky. A menos 
de que se indique otra cosa, las lecturas bíblicas en esta publicación son 
tomadas de la Biblia Versión Reina Valera Actualizada, © 2015 por Editorial 
Mundo Hispano. Usada con permiso. Este material educativo es ofrecido 
libre de costo para el uso de iglesias y de grupos que deseen profundizar en 
su conocimiento bíblico / teológico. Se pueden sacar copias del mismo

Originalmente, este estudio aparece como parte de la serie The Thoughtful 
Christian como, Introduction to the Gospel of Mark, Copyright © 2006 
www.TheThoughtfulChristian.com.  Se ha hecho todo lo posible por 
verificar los derechos de autor de los materiales aquí citados. Si algún 
material registrado ha sido incluido sin el debido permiso o reconocimiento 
se insertará la debida mención en futuras ediciones. © 2024 Cultivemos fe. 
Todos los derechos reservados. 
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UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1.	Compartan un 

momento con el 
evangelio

2.	Oración
3.	¿Qué es un evangelio?

Estudio
4.	Búsqueda del tesoro
5.	Introducción al 

evangelio
6.	Convirtiéndonos en 

personas duchas en la 
Biblia  

Ejercicio
7.	 Compromiso con leer 

Marcos 

Oración
8.	Una afirmación
9.	Distribuya la «Hoja para 

el grupo 2» 
10.	 Oración final 

RECURSOS 
NECESARIOS

	| Varias versiones 
diferentes de la Biblia

	| Hojas de papel de 
rotafolio preparadas o 
pizarra

	| Marcadores, tiza/gis
	| Copias de “Hoja para el 
grupo 1»

	| Copias de «Hoja para el 
grupo 2» 

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Marcos 1; Hechos 12; Hechos 13; Hechos 15; Colosenses 4; Filemón; 1 Pedro

LECTURAS BÍBLICAS 
Marcos 1,1-11; Hechos 12,12; 25; Hechos 13,13; Hechos 15,36-41; Colosenses 
4,10; Filemón 23-24; 1 Pedro 5,12-13; Marcos 1,1-8; 14-15

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
El principio del evangelio de Jesucristo, el Hijo de Dios.

—Marcos 1,1
PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a las personas a: 
1)	 descubrir la identidad del autor del evangelio; 
2)	 investigar por qué, cuándo, y a quién se le escribió el evangelio.

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
Antes de comenzar a prepararse para facilitar este encuentro, dedique un 
tiempo a orar por cada persona del grupo y por usted mismo/a, al comenzar 
una nueva experiencia con el Evangelio de Marcos.

Asegúrese de tener una pizarra, tiza/gis o papel de rotafolio/caballete 
y marcadores en el salón. Éstos serán importantes para el trabajo del 
encuentro.

El encuentro está diseñado para mas o menos cuarenta y cinco minutos, 
que es el tiempo que la mayoría de los grupos tienen para enseñar. Lea 
las actividades bajo «Encuentro», «Estudio», «Ejercicio», y «Oración». Es 
posible que pueda o no utilizar todas las actividades sugeridas. Si no puede 
utilizarlas todas, elija las que mejor se ajusten a su grupo.

Este es un estudio de cuatro encuentros. Planifique tener suficientes copias 
de la «Hoja para el grupo 2» para distribuir. Anime a las personas a leer la 
hoja de la próxima semana antes de llegar al encuentro, ya que hay muchas 
ideas y preguntas en las que pueden pensar durante la semana.

Una de las actividades bajo «Estudio» proporciona algunas guías para 
convertirse en una persona ducha en el estudio bíblico. A menudo 
asociamos la erudición bíblica que podría tener una persona experta 
con el griego y el hebreo y con la reflexión sobre cuestiones intelectuales 
profundas. De hecho, una forma de erudición bíblica implica todo eso. 
Sin embargo, lo que sugiere la actividad es que la erudición bíblica es, en 
esencia, el arte de hacer preguntas y de usar la imaginación para obtener un 

GUÍA PARA LÍDERES 1 	
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significado más rico del texto. Las personas que son parte de la academia de todos 
los niveles leen un texto y preguntan: «Me pregunto qué situación o sentimiento 
humano se esconde detrás del texto» o «¿Por qué dijo eso el autor?». Los libros de 
referencia pueden ayudarnos a comprender la Biblia y su contexto, pero el trabajo 
(y lo divertido) de hacer preguntas y dejar que nuestra imaginación juegue con lo 
que las personas en la historia podrían estar sintiendo y pensando también es una 
buena manera de encontrar un significado más profundo en el texto .

El estudio de la Biblia no se trata sólo de usar el intelecto y por eso la sección 
«Ejercicio» es muy importante. Esta plantea las preguntas implícitas: «Ahora que 
has estudiado esta parte de la Biblia, ¿qué vas a hacer al respecto? ¿Cómo marcará 
la diferencia en tu vida?». Trate siempre de dejar tiempo para responder, ya que 
así es como las vidas son transformadas. 

Es posible que su grupo ya tenga un formato establecido para comenzar el 
encuentro. Continúe usando ese formato y agregue la actividad de apertura a 
continuación. Si su grupo no tiene un formato establecido, considere el utilizar la 
apertura como guía.

 ENCUENTRO 
1. 	 Compartan un momento con el evangelio  

Pida al grupo que imagine que están en una célula de la iglesia en Roma al 
final del primer siglo. No tienen biblias, porque lo que llamamos el Nuevo 
Testamento aún no ha sido escrito. Sin embargo, hoy han recibido una copia 
de la historia de Jesús y han recibido una invitación especial para escucharla. 
Lea Marcos 1,1-11, que es la apertura del evangelio. Invite al grupo a 
reflexionar en silencio sobre lo que acaban de escuchar y a preguntarse cómo 
será el resto de la historia y qué significará para sus vidas.

2. 	 Oración 
Invite al grupo a unirse a usted en una oración de apertura. Puede orar 
espontáneamente, o puede usar esta oración:

Oh Dios de la verdad y el conocimiento, ilumina nuestras mentes por medio 
de la presencia de tu Espíritu Santo, para que podamos crecer en nuestro 
entendimiento de tu palabra y su significado para nuestras vidas. Amén.

3. 	 ¿Qué es un evangelio? 
Recuerde al grupo que estamos comenzando un estudio sobre el Evangelio de 
Marcos. Luego pregunte: Cuando escuchan la palabra evangelio, ¿qué creen 
que significa? ¿Qué es un evangelio? Enumere las respuestas en una pizarra 
o papel de rotafolio. Luego invite a la clase a leer «¿Qué es un evangelio?» 
(«Hoja para el grupo 1»). Hable sobre las diferencias en la definición entre 
lo que está en la hoja y lo el grupo sugirió que es un evangelio. Por ejemplo, 
alguien puede haber dicho que un evangelio es una biografía de Jesús y tener 
problemas con considerarlo una declaración teológica. Deje espacio para el 
desacuerdo sobre este tema, pero asegúrese de enfatizar la afirmación en la 
hoja para el grupo de que el evangelio es una interpretación teológica de la 
vida de Jesús y que es un libro para la comunidad.

Sugerencia 
Dependiendo de su 
grupo, es posible 
que desee dedicar 
más tiempo a hablar 
sobre «¿Qué es un 
evangelio?» Algunas 
personas tal vez 
quieran aferrarse a 
la idea de que un 
evangelio es una 
biografía más que 
una interpretación 
teológica sobre Jesús. 
Si pasa más tiempo 
aquí, tenga cuidado 
con el tiempo. Piense 
en como adaptar el 
encuentro para no 
terminar muy tarde.
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 ESTUDIO
4.	 Búsqueda del tesoro    
	 Diga al grupo que no sabemos mucho acerca de Marcos como persona. Lo que 

sabemos se encuentra en la Biblia y en los escritos de los padres. Formen tres 
equipos y asigne dos de los siguientes pasajes de las Escrituras a cada equipo 
(también permanecerán en estos equipos para el siguiente ejercicio):

	 Hechos 12,12; 25
	 Hechos 13,13
	 Hechos 15,36-41
	 Colosenses 4,10
	 Filemón 23-24
	 1 Pedro 5,12-13

Pida a cada equipo que lea sus pasajes y que se prepare para resumir lo que 
dicen sobre Marcos como persona para todo el grupo.

A medida que cada equipo informa, enumere los puntos clave en la pizarra 
o en papel de rotafolio. Esto dará una imagen bastante completa de lo que 
sabemos acerca de Marcos. Luego agregue algunos comentarios propios, 
basados en los escritos de los padres de la iglesia como Papías de Hierópolis 
y Clemente de Alejandría. Lea la cita de Papías y haga las preguntas que 
se encuentran en la «Hoja para el grupo 1». Hable sobre los comentarios 
de Clemente, especialmente lo que insinúa sobre el «Evangelio secreto de 
Marcos». Si hay preguntas sobre este evangelio secreto, invite a las personas a 
buscar información en la Internet sobre el y a dar un informe al grupo durante 
el próximo encuentro. También puede optar por hacerlo antes del encuentro, 
para poder abordar las preguntas directamente. 

	
5.	 Introducción al evangelio  

Diga al grupo que podemos ganar mucho simplemente con leer el evangelio, 
pero que es útil saber algo sobre su trasfondo: cuándo se escribió, para 
quién se escribió y por qué se escribió. Los estudios bíblicos no pueden dar 
respuestas definitivas a estas preguntas, pero pueden encontrar respuestas de 
alta probabilidad. En esta actividad, exploraremos algunas de esas respuestas.

Pida al equipo uno que analice la pregunta de cuándo se escribió el evangelio. 
Deberían poder informar sobre por qué la erudición ha identificado un marco 
de tiempo para escribir el evangelio y cualquier evento externo que haya 
tenido un impacto en la escritura del evangelio. El equipo dos analizará dónde 
se escribió el evangelio y tratará de responder la pregunta de qué diferencia 
hay en saber en dónde se escribió. El equipo tres analizará por qué se escribió 
el evangelio. También se preguntarán si saber por qué Marcos escribió el 
evangelio nos ayuda a comprenderlo en la actualidad.

Cuando cada equipo termine, debe informar al grupo en pleno lo que ha 
aprendido y cualquier pregunta o conclusión a la que haya llegado.

Pregunte: ¿Qué han aprendido aquí que pueda ayudarles a comprender y 
apreciar a Marcos más profundamente?

Sugerencia 
¿Qué está haciendo 
Jesús aquí? ¿Qué 
quiere mantener en 
secreto? ¿Por qué es 
eso importante? Y 
todo el tiempo está 
haciendo milagros. 
¿Qué cree que 
significa que Jesús esté 
haciendo cosas que 
parecen contradecir 
lo que está diciendo? 
¿Se preguntas por qué 
los mandamientos de 
«guardar el secreto» 
se encuentran todos 
en la primera parte 
del libro? ¿Por qué 
es tan importante 
que la gente no diga 
nada sobre quién es 
Jesús? En lugar de la 
búsqueda del tesoro 
de la actividad 4, pida 
a varias personas del 
grupo que formen 
un panel e informen 
sobre lo que han 
aprendido acerca 
de Marcos. Cada 
panelista podría tomar 
uno o más pasajes de 
las Escrituras o una de 
las referencias de los 
padres de la iglesia. 
Deben prepararse 
para informar 
detalladamente al 
grupo sobre lo que 
han aprendido y sobre 
cualquier conclusión 
que hayan extraído 
de lo leído. Reclute 
al panel y pídale que 
lean el material antes 
del encuentro, para 
que esté preparado.
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6.	 Convirtiéndonos en personas duchas en la Biblia  
	 Es posible que no tenga tiempo para esta actividad. Eso no es problema. Pase a 

la sección «Ejercicio» si es así.

Invite al grupo a leer «Cómo convertirse en una persona ducha en el estudio 
bíblico». Luego hable sobre las preguntas, tanto las de la «Hoja para el grupo 
1» como otras preguntas que las personas tengan después de leer el material. 
(Si no tiene un diccionario bíblico a mano, la razón por la que llamar a 
alguien «perrito» era un insulto tan grande era que un perro era considerado 
un animal inmundo, y ningún buen judío o judía tendría nada que ver con 
un perro. Esa es una gran diferencia de la manera en que miramos a los perros 
ahora, pero hay que entender que era una cultura diferente).

No es necesario responder a todas las preguntas en el momento en que se 
formulen. Desafíe al grupo a pensar en sus preguntas durante la semana, 
a usar su imaginación para configurar las escenas en sus propias mentes 
y a encontrar nuevas ideas cuando tengan dificultades con las preguntas. 
Recuerde al grupo que las preguntas del último párrafo de esta sección de la 
hoja para el grupo son las más importantes:
•	 ¿Qué he aprendido acerca de Dios?
•	 ¿Qué he aprendido sobre mí mismo?
•	 ¿Qué he aprendido acerca de la relación entre Dios y yo?

Esas preguntas, por supuesto, van más allá de la erudición y nos llevan a 
las profundidades de nuestra relación con Dios, que de todos modos es el 
objetivo del estudio bíblico.

	

 EJERCICIO
7.	 Compromiso con leer Marcos  

Pida a las personas del grupo que lean la sección «Leamos el Evangelio de 
Marcos en el Siglo XXI» que se encuentra en la «Hoja para el grupo 1». Esa 
sección ofrece pautas para leer el evangelio de modo que pueda comenzar 
a tener sentido para nuestras vidas. Repase los pasos enumerados en esa 
sección. Pida a las personas que se comprometan (con ellas misas y con Dios, 
no públicamente) a leer el Evangelio de Marcos para la próxima semana.

          ORACIÓN
8.	 Una afirmación 

Pida al grupo que lea, como afirmación de fe y compromiso de investigación, 
el comienzo del Evangelio de Marcos, 1,1-8, 14-15. Estos versículos expresan la 
mayoría de las ideas principales del evangelio.

9.	 Distribuya la «Hoja para el grupo 2»  
Siempre es útil el dar la hoja para el grupo del próximo encuentro al grupo. 
Anime a las personas a leerla y a llegar en la disposición de dialogar acerca de 
ella en el próximo encuentro.

10.	Oración final 
Puede pedir a alguien que se prepare con anticipación para hacer la oración 
para terminar el encuentro.

Sugerencia 
Haga las siguientes 
preguntas: ¿A cuántos 
de ustedes les han 
pedido alguna vez que 
guarden un secreto? 
¿Lo podrían hacer? 
¿Cómo se sentirían 
si les pidieran que 
guardaran un secreto 
y luego hicieran cosas 
que revelaran el 
secreto a cualquiera 
que estuviera 
prestando atención? 
Eso es exactamente lo 
que Marcos dice que 
hizo Jesús. El nombre 
técnico de lo que 
Marcos escribe es «el 
secreto mesiánico». 
Mire brevemente 
algunos textos sobre 
el «secreto”. Pida al 
grupo que lea Marcos 
1,32-34, 44; 3,7-12; 
5,43.
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RECURSOS ADICIONALES
En español
Boismard, et. al.  Paralelo de los Evangelios Sinópticos de la Biblia de Jerusalén. Bilbao: 
Desclee de Brouwer.  

Brown, R.  Introducción al NT, Vol. 1. Madrid: Trotta, 2002. 

Guijarro, Santiago,  Los Cuatro Evangelios, Madrid: Sígueme, 2010.

López, Ediberto,  Cómo se formó la Biblia,  Nashville: Abingdon, 2006.

Marguerat, Daniel, Introducción al NT, Bilbao: Desclee de Brouwer, 2008.

Piñero, Antonio, Guías para leer el Nuevo Testamento, Madrid: Trotta, 2016. 

Piñero, Antonio. Aproximación al Jesús Histórico. Madrid: Trotta, 2018. 

Quiñones, Luis. Marcos: Reto a una fe comprometida con el Reino de Dios, Florida: 
Xulon Press

Cook, Guillermo Cook; Foulkes, Ricardo. Marcos: Serie Comentario Biblico 
Hispanoamericano. Editores Caribe/Betania, 1990

Barclay William, Comentario al Nuevo Testamento Vol. 3: Marcos. Barcelona: 
Editorial CLIE, 1997

«Carta de Clemente de Alejandría sobre el evangelio secreto de Marcos»: https://
lafeprimitiva.wordpress.com/carta-de-clemente-de-alejandria-sobre-el-evangelio-
secreto-de-marcos/ 

En inglés
William Barclay, The Gospel of Mark, The New Daily Study Bible (Louisville, KY: 
Westminster John Knox Press, 2001).

C. E. B. Cranfield, “Mark, Gospel of,” in The Interpreter’s Dictionary of the Bible 
(New York: Abingdon Press, 1962), 3:267–77. 

Donald L. Griggs, The Bible from Scratch (NT): The New Testament for Beginners 
(Louisville, KY: Westminster John Knox Press, 2003). 

“Letter of Clement of Alexandria on Secret Mark,” trans. Morton Smith, www.
earlychristianwritings.com/text/secretmark.html.

B. H. Throckmorton Jr., “Mark, John,” in The Interpreter’s Dictionary of the Bible 
(New York: Abingdon Press, 1962), 3:277–8. 

Tom (N. T.) Wright, Mark for Everyone (Louisville, KY: Westminster John Knox 
Press, 2004).
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UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1.	Afirmemos nuestra fe
2.	Una oración de 

entendimiento

Estudio
3.	Informe de la encuesta
4.	Evaluación de los textos

Ejercicio
5.	¿Quién dicen que soy?

Oración
6.	Lean o canten un 

himno
7.	 Distribución de la 

próxima hoja para el 
grupo

8.	Oración de clausura

RECURSOS 
NECESARIOS

	| Copias del Credo 
Niceno

	| Persona invitada a hacer 
la encuesta

	| Copias de la «Hoja para 
el grupo 2»

	| Hojas de rotafolio o 
pizarra

	| Marcadores o tiza/gis
	| Diccionarios bíblicos 
(opcional)

	| Comentarios bíblicos 
(opcional)

	| Himnarios
	| Copias de la «Hoja para 
el grupo 3»  

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Marcos 8; Marcos 14; Marcos 9; Marcos 10; Marcos 2

LECTURAS BÍBLICAS 
Marcos 8,27-30; Marcos 14,60-62; Marcos 8,31; Marcos 9,31; Marcos 10,33-34; 
Marcos 2,10; Marcos 2,28

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
El principio del evangelio de Jesucristo, el Hijo de Dios.

—Marcos 1,1

PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a las personas a: 
1)	 hacerse la pregunta de qué significa llamar a Jesús el Hijo de Dios ante 

todas las opiniones sobre lo que esto significa.  
2)	 descubrir lo que Marcos entendió sobre este tema. 

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
El encuentro de hoy trata sobre la que quizás sea la pregunta más importante 
que alguna vez se nos haga: ¿Quién dices que es Jesús? Dedique algo de 
tiempo a pensar en su propia respuesta a esta pregunta, para que pueda 
ayudar a su grupo a pensar en ello.

Dedique tiempo ara orar por si mismo/a, por las personas de su grupo y 
por una comprensión de la fe mientras batallan para entender lo que esta 
significa.

Lea atentamente la «Guía para líderes 2» y decida cómo utilizará las 
actividades en cada una de las secciones. Elegir actividades que requieran 
un poco más de tiempo cambiará la manera en que puede hacer otras 
actividades. Por supuesto, ninguna planificación sobrevive a la primera 
pregunta formulada al grupo: las conversaciones tienen una manera de 
avanzar por sí solas. Asegúrese de dejar tiempo para la actividad «Ejercicio», 
ya que se trata de la manera en que respondemos a la fe en nuestra vida 
diaria.

Quizás quiera tener algunos diccionarios o comentarios bíblicos 
disponibles. El encuentro comienza utilizando el Credo Niceno. La mayoría 
de los himnarios denominacionales incluyen este credo. Si no, puede 
buscarlo en la Internet. Tenga copias disponibles. No olvide tener copias de 
la «Hoja para el grupo 3» disponibles para entregar al final.

GUÍA PARA LÍDERES 2 	

Introducción al Evangelio de Marcos
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Debido a que somos una cultura obsesionada con las encuestas, la actividad de 
apertura presenta la posibilidad de hacer una encuesta sobre quién es Jesús. Las 
opciones para hacer la pregunta se encuentran en la «Hoja para el grupo 2». 
Siéntase en la libertad de agregar otras opciones que puedan ser apropiadas para 
su grupo, como una cita del Credo Niceno o el Credo de los Apóstoles. También 
puede utilizar otras confesiones conocidas en su contexto.

Reclute a un «encuestador» o encuestadora antes del encuentro y téngale en 
la disposición de comenzar a realizar la encuesta en cuanto la gente entre al 
salón y se vaya acomodando. Si es posible, la persona que hace la encuesta 
debe preguntar a las personas su opinión en privado, de modo que no haya 
oportunidad de intimidación en el proceso. También podría hacer copias de las 
preguntas de la «Hoja para el grupo 2» con anticipación y distribuirlas a medida 
que lleguen las personas. De cualquier manera, la persona que haga la encuesta 
puede resumirla y calcular los porcentajes durante el comienzo del encuentro.

 ENCUENTRO 
1. 	 Afirmemos nuestra fe  

Declaren la fe de la iglesia como grupo, leyendo el Credo Niceno.
 

2. 	 Una oración de entendimiento 
Haga esta oración o una de su preferencia: 

Dios de gracia, somos seres humanos y no podemos ni comenzar a 
entender el misterio de quien eres. En esta hora, danos la posibilidad de 
obtener algún entendimiento sobre la naturaleza de Jesucristo, para que 
podamos crecer en ser más como él. Amén. 

 ESTUDIO
3.	 Informe de la encuesta    

Escuche el informe de la persona que realizó la encuesta sobre lo que piensan 
las personas del grupo sobre quién es Jesús. En la mayoría de los grupos habrá 
una variedad de opiniones. Pregunte: ¿Qué creen que significa la encuesta? 
¿Por qué la gente tiene tantas opiniones al respecto? (Asegúrese de que las 
personas no utilicen los resultados de la encuesta para atacar o menospreciar 
a otras en el grupo. Mantenga la conversación enfocada en los números y la 
variedad de opiniones). ¿Fue la encuesta lo suficientemente completa? ¿Hubo 
otras opciones que deberían haber sido incluidas?

4.	 Evaluación de los textos    
	 Hay una sección en la «Hoja para el grupo 2» que se titula «El Hijo de Dios 

en Marcos». Esta contiene textos clave en Marcos que su grupo puede 
abordar hoy. En esa sección se examinan nueve textos, cada uno con 
una visión ligeramente diferente de lo que significa ser el Hijo de Dios. 
A medida que examina los textos, tenga en cuenta que la diferencia nos 
brinda algunas ideas importantes sobre el Nuevo Testamento. Primero, está 
claro que los Evangelios fueron escritos en una época en la que no todas las 
preguntas sobre «¿Quién es Jesús?» fueron contestadas. Hay una diversidad 
considerable, incluso dentro de un mismo evangelio. En segundo lugar, 
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cuando los concilios de la iglesia finalmente decidieron sobre el canon 
definitivo (colección estándar de libros) del Nuevo Testamento, parecen haber 
canonizado conscientemente esa diversidad. Eso nos brinda una amplia gama 
de opciones a considerar cuando luchamos con las cuestiones de fe.

Pasemos a los textos. Asigne cada uno de los nueve textos a una persona. 
Si tiene más de nueve personas en su grupo, asigne un texto a más de una 
persona. O, si sabe que algunas personas en su grupo no puede leer bien o no 
se sienten cómodas con que las destaquen entre otras, forme grupos pequeños 
y asigne a cada grupo una cantidad de textos. Las personas o grupos deben 
hacer las siguientes preguntas a cada texto:
•	 ¿Qué dice el texto? La persona no debe sobreponer sus propias ideas al 

texto, sino trabajar con lo que dice el texto realmente. Esto puede ser más 
difícil de lo que suena, porque muchas personas han escuchado el texto en 
más de una ocasión.

•	 ¿Cuál es el contexto del texto? ¿Qué está sucediendo? ¿Quién esta 
involucrado en el mismo?

•	 ¿Hay algo en la narración que describa lo que Marcos quiere decir cuando 
habla sobre el «Hijo de Dios»? 

•	 ¿Qué preguntas tiene sobre el texto?
•	 Piense en las preguntas sobre el texto que aparecen en la «Hoja para el 

grupo 2». 

Cuando las personas o los grupos terminen, pida que compartan lo que han 
descubierto. ¿Qué dice cada texto sobre Jesús como Hijo de Dios? En este 
caso, es posible que tenga que recordar amablemente a las personas que no 
está pidiendo su opinión sino lo que dice el texto en particular. Por ejemplo, 
«Jorge, sé que crees firmemente que… pero por ahora ¿puedes dejar eso a 
un lado y simplemente hablarnos sobre lo que dice el texto? Más adelante 
tendremos la oportunidad de compartir lo que creemos».

Enumere en la pizarra o en papel de rotafolio lo que dicen los distintos textos. 
Luego haga preguntas sobre los textos. Enumérelos en otra hoja. Si siente 
comodidad al responder las preguntas, hágalo. Tal vez desee tener a mano 
algunos comentarios y diccionarios bíblicos, para que las personas puedan 
buscar las respuestas por sí mismas. Su pastor, pastora o la biblioteca de la 
iglesia serían una buena fuente para obtenerlos. Si no siente comodidad 
haciendo eso, comprométase a encontrar las respuestas y establezca una hora 
y un lugar para que el grupo se reúna para hablar sobre ellas. Esto podría ser 
un encuentro adicional el domingo por la mañana o una tarde entre semana. 
Quizás el pastor o pastora esté en la disposición de reunirse con el grupo y 
tener una conversación sobre las preguntas. Si elige esta opción, asegúrese de 
proporcionarle una lista de las preguntas (ya que la mayoría de los pastores y 
pastoras no pueden responder todas las preguntas que surjan sin prepararse de 
antemano).
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 EJERCICIO
5.	 ¿Quién dicen que soy?   

Después de un estudio bíblico detenido y una conversación sobre lo que 
Marcos pensaba acerca de Jesús como Hijo de Dios, diga al grupo que ha  
llegado al momento crucial del encuentro: la pregunta más importante 
que jamás se le ha hecho. Antes de formular la pregunta, invite al grupo a 
prepararse para reflexionar sobre ella. Explique que formulará la pregunta, 
pero que no es necesario que la respondan en voz alta. Después de plantear la 
pregunta, pida al grupo que permanezca en silencio durante unos minutos 
para reflexionar sobre su respuesta en privado. Anime al grupo a responder 
con sinceridad, ya que no tienen que impresionar a nadie. Pregunte al grupo 
si están listo y, a continuación, formule la misma pregunta que Jesús hizo a 
sus discípulos en Cesarea de Filipo, después de realizar su propia encuesta: 
«¿Pero ustedes, quién dicen que soy yo?».

Conceda de seis a ocho minutos para que reflexionen en silencio. Después, 
reúna nuevamente al grupo y continúe con la actividad de cierre.

	 ORACIÓN
6.	 Lean o canten un himno

Canten o lean un himno en conjunto. Pueden ser himnos como «Hermoso 
Salvador», «Santo, santo, santo» «Hijo de Dios», «Jesús excelso», «Dance en la 
mañana» o himnos similares que presenten a Jesús como Hijo de Dios.

7.	 Distribución de la próxima hoja para el grupo
Anime al grupo a leer y prepararse para el próximo encuentro con 
anticipación. El tema del encuentro es el discipulado e incluye varias 
preguntas sobre las cuales pueden reflexionar durante la semana.

8.	 Oración de clausura
Haga esta oración o una de su preferencia.

Dios de misericordia, nuestras mentes han sido abiertas y ensanchadas 
en nuestra comprensión de Jesús como tu Hijo. Abre y ensancha también 
nuestros corazones. Ayúdanos a ver en Jesús a tu Hijo y nuestro Salvador. 
Amén.

RECURSOS ADICIONALES
En inglés
Donald E. Gowan, “Son of God,” en The Westminster Theological Wordbook of the 
Bible (Louisville, KY: Westminster John Knox Press, 2003), 477–82.

S. E. Johnson, “Son of God,” in The Interpreter’s Dictionary of the Bible (Nashville: 
Abingdon, 1962), 4:408–13.

S. E. Johnson, “Son of Man,” in The Interpreter’s Dictionary of the Bible (Nashville: 
Abingdon, 1962), 4:413–20.

Sugerencia 
Investiguen el 
significado de «Hijo 
del Hombre». A 
primera vista, podría 
parecer que «Hijo del 
Hombre» es lo opuesto 
a «Hijo de Dios», pero 
descubrimos que 
tiene un significado 
técnico que lo vincula 
estrechamente con 
la idea de «Hijo de 
Dios». Marcos utiliza 
el término de varias 
maneras, las cuales 
querrá investigar 
con su grupo. Pida 
al grupo que lea en 
silencio la sección 
«Hijo del Hombre» 
de la «Hoja para 
el grupo 2». Luego 
pregunte: ¿Cuántas 
interpretaciones 
diferentes del término 
encontraron? ¿Qué 
doble significado 
tiene el término en 
Marcos 2,10 y 2,28? 
¿Qué sucede con 
todos los pasajes 
relacionados con el 
sufrimiento, el rechazo 
y la muerte del Hijo 
del Hombre? ¿Qué 
significa esto para 
ustedes? ¿Implica que 
Dios había planificado 
el sufrimiento y la 
muerte de Jesús? ¿O 
podría significar que, 
dada la manera en 
que Jesús desafió la 
autoridad, su muerte 
fue casi inevitable por 
razones humanas? Y si 
la muerte de Jesús fue 
el resultado de causas 
puramente humanas, 
¿es fuente de nuestra 
salvación? ¿Podría 
Dios usar acciones 
humanas para cumplir 
indirectamente su 
voluntad? ¿Qué 
piensan al respecto?  
¿Pueden ver el hablar 
del Hijo del hombre 
cómo otra manera de 
hablar sobre el Hijo de 
Dios?
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En español
Juan José Tamayo, Hacia la Comunidad 6: Dios y Jesús. El horizonte religioso de Jesús 
de Nazaret (Estructuras y Procesos. Religión) (Editorial Trotta, 2006)

Samuel Pérez Millos, Cristología: Doctrina de la persona y obra de Jesucristo 
(Coleccion Teologia: Biblica Y Sistematica) (Barcelona: Editorial CLIE, 2023)
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GUÍA PARA LÍDERES 3 	

Introducción al Evangelio de Marcos

UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1.	Recuerdos
2.	Oración grupal

Estudio
3.	Escriban un anuncio de 

búsqueda de trabajo 
para el discipulado

4.	Hagan una descripción 
de trabajo

5.	Pregunta: ¿Qué hemos 
aprendido?

Ejercicio
6.	Aceptamos solicitudes 

de trabajo

Oración
7.	 Hagamos un 

compromiso
8.	Prepárense para la 

próxima semana

RECURSOS 
NECESARIOS

	| Himnarios (opcional)
	| Copias de la «Hoja para 
el grupo 3»

	| Hojas de papel
	| Lápices
	| Hojas de rotafolio o 
pizarra

	| Marcadores o tiza/gis
	| Copias de la «Hoja para 
el grupo 4»  

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Marcos 1, Marcos 8, Marcos 9, Marcos 10, Marcos 14

LECTURAS BÍBLICAS 
Todas las lecturas en la «Hoja para el grupo 3» con especial énfasis en Marcos 
1,40-44; 8,35-38; 9,4-29; 9,33-37; 10,35-45; 14,32-42

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
El principio del evangelio de Jesucristo, el Hijo de Dios.

—Marcos 1,1

PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a las personas a: 
1)	 investigar lo que significa ser un discípulo o discípula de Cristo;  
2)	 preguntarse que significa seguir fielmente a Jesús, una pregunta con la 

cual el cristianismo se ha enfrentado durante más de dos mil años;
3)	  pensar en lo que significa el discipulado para ellas. 

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
Comience su preparación con un tiempo de oración, tanto por usted como 
por las personas de su grupo. ¿Qué sentirán y pensarán sobre el discipulado?

Puede que desee tener algunos himnarios disponibles como referencia, pero 
esto no es un requisito.

Tenga en cuenta que este encuentro contiene mucho material. Aunque 
respete el tiempo asignado para cada actividad, se llevará entre cincuenta y 
cincuenta y cinco minutos. Si necesita priorizar actividades, le sugerimos 
enfocarse en elaborar una «descripción de trabajo» para un discípulo o 
discípula y la actividad de «Ejercicio».

No olvide traer suficientes copias de la «Hoja para el grupo 4» para 
distribuirlas para el encuentro de la próxima semana.

El discipulado significa seguir a Jesús: vivir el tipo de vida que refleja 
fidelidad a la vida cristiana. Un grupo de la iglesia primitiva creía que ser 
discípulo era vivir como Jesús. Definían vivir como Jesús como ser pobre, 
célibe y predicador errante. Otros grupos tenían otros entendimientos, 
incluida la erudición y la vida según la ley judía.



14

El concepto de discipulado hoy en día adquiere un significado distinto. ¿Cómo 
podemos seguir fielmente a Jesús en tiempos de guerra, pobreza generalizada y 
la falta de acceso a atención médica adecuada para la mayoría de la población 
mundial, incluyendo a muchas personas en los Estados Unidos, y otras 
problemáticas similares? ¿Qué nos impulsa a vivir nuestra fe en el tipo de mundo 
en el que existimos? Es probable que haya muchas personas en su grupo que 
estén llevando una vida de discipulado fiel. Para ellas, este encuentro puede ser 
una oportunidad para reenfocarse en sus prácticas. Sin embargo, no subestime la 
importancia del encuentro para su grupo. Todas las personas cristianas necesitan 
una buena revisión de vez en cuando. Además, hay quienes pueden ser nuevos 
en la fe y aún están luchando por comprender el significado del discipulado fiel. 
Este encuentro podría ser especialmente relevante para estas personas. Tanto el 
contenido como el testimonio de vida de las personas que llevan más tiempo en 
la fe podrían llevarlos a nuevas dimensiones de fidelidad.

 ENCUENTRO 
1. 	 Recuerdos  

Pregunte: ¿Cuándo cantó el himno «¿Quieres tú seguir a Cristo?» recuerda 
cómo se sintió? ¿Le llenó de un tremendo deseo de seguir a Jesús? ¿Cómo fue 
cantar esa canción? ¿Cómo se siente al cantar esa canción ahora? 

Nota: Si la mayoría del grupo no cantó este himno, podría ser útil tener 
copias como referencia. O bien, podría pedir que mencionen himnos que 
recuerden y que hablen sobre el difícil camino de seguir a Jesús, así como 
cómo ha evolucionado su comprensión de ser un discípulo o discípula con el 
tiempo. No es momento para extensos discursos, sino para comentarios muy 
generales.
 

2. 	 Oración grupal 
Haga esta oración o una de su preferencia: 

Señor, deseamos prepararnos. Queremos seguirte de todo corazón y con 
total compromiso. Sin embargo, a veces evitamos comprometernos a 
tomar nuestra cruz y seguirte. No siempre estamos en la disposición de 
perdonar a nuestros enemigos ni a abrir las puertas de nuestro corazón a 
las personas que son diferentes a nosotros y nosotras. Te pedimos perdón 
y que nos ayudes a abrir nuestra mente y corazón para ser seguidoras y 
seguidores más fieles. En el nombre de Jesús. Amén. 

 ESTUDIO
3.	 Escriban un anuncio de búsqueda de trabajo para el discipulado    

Formen grupos de tres o cuatro personas, dependiendo de cuántas tengan. 
Pida a cada grupo que escriba un anuncio de búsqueda de un discípulo o 
discípula. Por ejemplo: «Se buscan personas que estén en la disposición de 
cambiar sus vidas, amar a sus enemigos y hacer el bien a quienes viven en 
necesidad». Dedique unos tres minutos a esta actividad.
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4.	 Hagan una descripción de trabajo    
Si todo el grupo leyó la «Hoja para el grupo 3» durante la semana y trabajó 
en la descripción del trabajo de un discípulo, puede dedicar este tiempo a 
una conversación general en donde compartan sus descripciones de trabajo 
y reflexionen sobre las diferencias. También podría hablar de las dificultades 
que tienen las personas para ser discípulas. De lo contrario, el siguiente 
ejercicio le ayudará a crear el contexto de la conversación.

Diga al grupo: Ahora que tenemos un anuncio de búsqueda de un discípulo 
o discípula, necesitamos escribir una descripción completa de trabajo para 
cualquiera que pregunte sobre las tareas a ser realizadas. Marcos sugiere tanto 
cosas negativas sobre el discipulado como algunas cosas positivas. Queremos 
analizar ambas y ver si podemos elaborar una buena descripción del trabajo.

Hay once textos en la «Hoja para el grupo 3» en la sección «El lado negativo», 
que son historias que Marcos cuenta y que ponen a los discípulos en una 
situación difícil. Sin embargo, podemos aprender algo sobre el discipulado a 
partir de esas historias. Con los mismos grupos pequeños que redactaron el 
anuncio de búsqueda, miren estos textos. Cada grupo podrá mirar dos textos 
o, si el tamaño de su grupo y/o los límites de tiempo lo impiden, elija los 
textos que le parezcan más importantes y asígnelos a los grupos.

Cada grupo debe:
•	 leer su texto (o textos) cuidadosamente,
•	 preguntar lo que el texto dice en realidad,
•	 contestar las preguntas sobre el texto que se encuentran en la «Hoja para el 

grupo 3»,
•	 comenzar a desarrollar una descripción de trabajo para un discípulo o 

discípula basado en lo que descubrieron en el texto.

De unos quince minutos  para esta parte de la actividad, dependiendo de 
cuántos textos le dio a cada grupo.

Invite a cada uno de los grupos a informar sobre la descripción parcial de 
trabajo que tienen para un discípulo o discípula. Escriba todas sus respuestas 
en la pizarra o en papel de rotafolio. De unos minutos para la conversación si 
el grupo quiere hablar sobre alguna de las respuestas. Pregunte: ¿Qué hemos 
aprendido aquí acerca del discipulado? Si tuviera que describir qué es y qué 
hace un discípulo o discípula (a estas alturas del encuentro), ¿qué diría?

Luego vaya a «El lado positivo». Aquí encontramos cinco textos (Marcos 
tiende a ser un poco duro con los discípulos). Asigne un texto a cada grupo y 
pida que:
•	 lean el texto,
•	 hablen sobre las preguntas para el texto que se encuentran en la «Hoja 

para el grupo 3»,
•	 conversen sobre las implicaciones del texto para la vida de la iglesia en la 

actualidad,
•	 escriban, basándose en su estudio de este texto, más elementos de la 

descripción de trabajo para un discípulo o discípula.

Sugerencia 
Considere 
experimentar con 
algo nuevo: la técnica 
de «murmurar el 
Evangelio» como una 
forma de profundizar 
en los textos de «El 
lado negativo». Pida 
a cada persona que 
elija un texto de esta 
sección. Luego, pida 
que murmuren el 
texto lo más rápido 
posible, de manera 
que las palabras se 
mezclen y resulten 
indistinguibles. Deben 
leer en voz baja 
para que parezca un 
murmullo más que 
una lectura en voz 
alta. Después, lean 
nuevamente varias 
veces hasta que ciertas 
palabras y frases 
comiencen a destacar 
y exijan atención. En 
ese momento, deje de 
murmurar y pregunte 
al grupo qué palabras 
o frases llamaron 
su atención y qué 
están tratando de 
comunicar. 
Algunas preguntas 
para la reflexión 
incluyen:
1.	 ¿Cómo se sintieron 

al murmurar?
2.	  ¿Qué palabras 

o frases de su 
texto llamaron 
su atención y 
cómo supieron 
que requerían su 
atención?

3.	 ¿Qué creen que 
significan esas 
palabras en 
particular?

4.	 ¿Qué nos enseñan 
todas las palabras 
y frases que 
destacaron  sobre el 
discipulado?

Tenga en cuenta que 
esta actividad puede 
llevar tiempo si se 
realiza con seriedad, 
pero puede ser 
suficiente para abordar 
los textos de «El lado 
negativo». 
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Nuevamente, pida a todos los grupos que informen, particularmente sobre la 
descripción del trabajo y las implicaciones del texto para la vida de la iglesia 
en la actualidad. Es posible que tengan que brindar algunos antecedentes para 
que las implicaciones tengan sentido, por lo que es necesario reservar unos 
minutos adicionales para este informe. Escriba todos los elementos añadidos a 
la descripción de trabajo.

5.	 Pregunta: ¿Qué hemos aprendido?    
Llame la atención sobre los elementos de la descripción de trabajo que 
escribió. Pregunte: De todo esto, ¿qué hemos aprendido acerca de ser un 
discípulo o discípula? ¿Cuáles son algunas cosas que nos hacen sentir 
incomodidad o intranquilidad? ¿Qué elementos podemos señalar y decir: 
«¿Nuestra congregación hace eso?». ¿Qué preguntas o pensamientos tienen 
acerca de ser un discípulo o discípula, ahora que hemos reunido estos 
elementos de una descripción del trabajo? ¿Cómo aplicaría esta descripción 
a algunos temas contemporáneos? Por ejemplo, ¿qué hace un discípulo o 
discípula que sigue a Cristo respecto a la falta de alimentos en esta nación y en 
el mundo? ¿Tenemos la responsabilidad de hacer algo en contra del hambre? 
¿Qué hace que esa responsabilidad sea específicamente cristiana?

 EJERCICIO
6.	 Aceptamos solicitudes de trabajo   

Pregunte: Dado que esta descripción de trabajo está incompleta, ¿sería 
un trabajo para el cual le gustaría ser entrevistado o entrevistada? ¿Qué 
aspectos del trabajo le resultan atractivos? ¿Qué aspectos le parecen difíciles, 
si no imposibles? Si nuestra congregación tomara en serio esta descripción 
de trabajo, ¿hay algunos aspectos de nuestra vida comunitaria que 
necesitaríamos cambiar? ¿Qué nuevas acciones deberíamos considerar llevar a 
cabo?

	 ORACIÓN
7.	 Hagamos un compromiso

La actividad de cierre es un momento para que las personas hagan 
compromisos personales con el discipulado. Pida al grupo que se pare en 
círculo, tal vez tomándose de las manos. Lea en voz alta Mateo 25,31-40. Pida 
a las personas que, en la quietud de sus corazones y mentes, se comprometan 
con Dios a ser discípulos y discípulas que practiquen su discipulado en el 
mundo.

Termine con esta oración o con una de su preferencia:

Dios de Jesucristo, ayúdanos a estar a la altura de nuestros compromisos, 
tanto en nuestra vida personal como en nuestra sociedad. Amén.

8.	 Prepárense para la próxima semana
Distribuya la «Hoja para el grupo 4».
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RECURSOS ADICIONALES
En inglés
Donald E. Gowan, “Disciple,” en The Westminster Theological Wordbook of the Bible 
(Louisville, KY: Westminster John Knox Press, 2003).

J. Andrew Overman, “Disciple,” en The Oxford Companion to the Bible, ed. Bruce M. 
Metzger and Michael D. Coogan (New York: Oxford University Press, 1993), 168–69.

En español
Ched Myers, Fe que mueve montañas: El discipulado en el Evangelio de Marcos (San 
José, Costa Rica: Editorial SEBILA, 2013)
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GUÍA PARA LÍDERES 4 	

Introducción al Evangelio de Marcos

Encuentro
1.	Canten un himno
2.	Miren el arte

Estudio
3.	Examinen algunos 

detalles sobre la 
crucifixión

4.	¿Jesús se sintió 
abandonado?

5.	Sigamos la secuencia de 
testimonios

6.	Investiguemos la 
resurrección

7.	 ¿Qué es lo extraño del 
final?

Ejercicio
8.	Haga una decisión

Oración
9.	Celebración grupal

RECURSOS 
NECESARIOS

	| Himnarios (opcional)
	| Ilustraciones o 
reproducciones 
de pinturas de la 
crucifixión de Cristo

	| Copias de «Hoja para el 
grupo 4»

	| Copias de 
«Comparemos los 
evangelios»

	| Hojas de rotafolio o 
pizarra

	| Marcadores o tiza/gis
	| Merienda o refrigerios 
(opcional)

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Marcos 14; Marcos 15; Marcos 16

LECTURAS BÍBLICAS 
Marcos 15; Marcos 16

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
El principio del evangelio de Jesucristo, el Hijo de Dios.

—Marcos 1,1

PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a las personas a: 
1)	 examinar el relato de Marcos sobre la muerte y resurrección de Jesús: 

¿Por qué Jesús se sintió abandonado en la cruz? ¿Qué significa eso para 
nuestra fe? ¿Por qué la cruz es un símbolo de nuestra salvación? ¿Y por 
qué Marcos termina de manera extraña en comparación con los otros 
evangelios? 

2)	 tener una comprensión más clara de los temas presentados en Marcos, lo 
que puede ayudar en su vida de discipulado cristiano. 

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
La cruz es el símbolo de nuestra fe. Fue un instrumento de tortura y 
ejecución, mucho más doloroso y degradante que cualquier cosa que 
conozcamos hoy. Sin embargo, nos aferramos a este símbolo como la 
esperanza de nuestra salvación. ¿Por qué? Este encuentro final sobre el 
Evangelio de Marcos analizará esa pregunta, así como el «final extraño» del 
Evangelio.

Como preparación para el encuentro, trate de reunir algunas reproducciones 
de pinturas de la crucifixión. Puede que haya algunos como parte de la 
decoración de su iglesia. Puede encontrar otros en libros de arte o en la 
Internet. Muéstrelos en el salón donde se lleve a cabo el encuentro. 

Ore por las personas de su grupo y por la dirección divina para dirigir 
el encuentro. Haga una copia de con anticipación de «Comparemos 
los evangelios» en la «Hoja para el grupo 4» en la pizarra o papel de 
rotafolio. Probablemente haya más material en las actividades sugeridas 
a continuación del que se puede hacer en el tiempo del encuentro. Por 
eso, planifique cuidadosamente cómo estructurará el encuentro. Elija las 
actividades que serán más útiles para su grupo a medida que crecen en la fe. 
Asegúrese de ahorrar tiempo para la actividad en «Ejercicio». 
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La crucifixión y la resurrección son eventos tanto emocionales como cognitivos 
para la mayoría de las personas. Están ligados a la pregunta de nuestra salvación 
personal, lo que hace que estos temas sean difíciles de analizar y discutir 
críticamente. La descripción del dolor y sufrimiento en la «Hoja para el grupo 
4» puede resultar difícil de entender para algunas personas. Esto no es un 
intento de escandalizar sino simplemente una descripción de la manera en 
que el poder romano ejecutaba a la gente. También en la «Hoja para el grupo 
4» hay una breve declaración de que el cristianismo cree en la resurrección del 
cuerpo, no en la inmortalidad del alma. Debido a que el pensamiento cristiano 
ha estado condicionado por siglos de filosofía griega, esa idea puede parecer 
extraña a la mayoría de las personas de su grupo. La resurrección (a diferencia 
de la inmortalidad) significa que moriremos. Punto. Entonces Dios nos 
resucitará a una nueva vida. Piense en su propia posición sobre este tema, porque 
seguramente causará controversia en el grupo. ¿Cuáles son las implicaciones de 
cada posición? Por ejemplo, si adoptamos una posición de resurrección, ¿qué 
significa eso para nuestras creencias de que nuestros muertos están en el cielo 
cuidándonos? No es una pregunta fácil y usted (y su grupo) tendrán dificultades 
para resolverla. De hecho, existe la posibilidad de que necesite dedicar más 
tiempo a esta pregunta y no realizar otras actividades.

 ENCUENTRO 
1. 	 Canten un himno  

Comience el encuentro cantando una estrofa de «En el monte Calvario», un 
himno familiar para casi todo el mundo. Si no pueden cantar todo el himno, 
canten por lo menos el estribillo. Pregunte: ¿Qué tiene este himno que nos 
resulta tan atractivo? ¿Por qué queremos cantarlo?
 

2. 	 Miren el arte 
Llame la atención del grupo sobre las reproducciones de arte (o fotografías) 
que haya puesto en el salón. Pregunte: Cuando miran estas imágenes, ¿qué 
ven? ¿Qué tienen en común? ¿En qué se diferencian? ¿Cómo se sienten 
cuando miran estas imágenes? 

 ESTUDIO
3.	 Examinen algunos detalles sobre la crucifixión    

Pida al grupo que lea rápidamente la sección «No como en las pinturas 
clásicas» de la «Hoja para el grupo 4». Luego, haga las siguientes preguntas:
•	 ¿En qué se diferencia esa descripción de «En el monte Calvario» y de las 

pinturas que acabamos de ver?
•	 ¿Alguna vez han reflexionado sobre todo el dolor que implica una 

crucifixión?
•	 ¿Creen que el sufrimiento físico aumenta el sufrimiento por el pecado? 

¿Por qué?
•	 ¿Creen que verán de manera diferente las pinturas de la crucifixión a partir 

de ahora?
•	 ¿Cómo podría un instrumento de tortura como este convertirse en un 

símbolo de nuestra fe?

Sugerencia 
Es posible que 
muchas personas 
en su grupo hayan 
visto la película «La 
Pasión de Cristo», que 
trata, por supuesto, 
sobre la pasión y 
muerte de Jesús. Pida 
que compartan lo 
que recuerdan de 
la película y cómo 
se sintieron al verla. 
Compare esto con el 
relato en Marcos.
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4.	 ¿ Jesús se sintió abandonado?    
Pregunte: ¿Creen que Jesús realmente sintió que Dios lo había abandonado 
en la cruz? Si es así, ¿cómo se habría sentido? Piensen en las veces que han 
tenido un sentimiento de abandono y multiplíquenlo mil veces. ¿ Jesús 
realmente se sintió así? Si no, ¿qué significan estas palabras? Hay dos posibles 
interpretaciones de este grito descrito con «¡Eloi, Eloi! ¿Lama sabactani?» en 
la «Hoja para el grupo 4». ¿Cuál creen? ¿Cuáles serían las consecuencias (para 
la salvación) de cualquiera de esas creencias? 

5.	 Sigamos la secuencia de testimonios    
Pida al grupo que busque Marcos 15,33-47 en sus biblias. ¿Quién estuvo 
presente en la crucifixión? La ley judía requería que hubiese dos testigos para 
cualquier evento para que este fuera considerado válido. ¿Quién forma la 
secuencia de testimonios de...
•	 la muerte de Jesús?
•	 de bajar el cuerpo de la cruz?
•	 del entierro?

¿Siempre hay dos personas que sirvan de testigos? ¿Quién falta en la historia? 
¿Por qué es importante la secuencia de testimonios? ¿Para Marcos? ¿Para 
nosotros/as? Explique, si es necesario, la importancia ritual del entierro 
apresurado del cuerpo de Jesús y la demora antes de que las mujeres fueran al 
sepulcro con las especias. 

6.	 Investiguemos la resurrección    
La sección «La clave está en los detalles» en la «Hoja para el grupo 4» tiene 
una tabla para comparar los detalles de las historias de la resurrección en los 
cuatro evangelios. Pida a una cuarta parte del grupo que busque la historia de 
la resurrección en cada uno de los evangelios. Luego, con el grupo en pleno, 
lean los detalles y completen la tabla. Pregunte:
•	 ¿Dónde están las diferencias en las historias?
•	 ¿Las diferencias son mayores o menores?
•	 ¿Las diferencias afectan nuestra fe?
•	 La «Hoja para el grupo 4» dice que el cristianismo no cree en la 

inmortalidad del alma. Más bien, creemos en la resurrección del cuerpo. 
¿Cuál es su reacción ante esa afirmación? ¿Qué creen sobre esto?

7.	 ¿Qué es lo extraño del final?    
Pida al grupo que busque Marcos 16 en sus biblias. Observe que Marcos tiene 
varios finales (claramente identificados en muchas versiones de la Biblia). 
Invite al grupo a especular sobre el motivo de los diferentes finales. Entonces 
pregunte:
•	 ¿Recuerdan que en el primer encuentro hablamos sobre un «Evangelio 

secreto de Marcos»? Si existiera un evangelio secreto, ¿a cuál de estos 
finales podría reemplazar?

•	 Si Marcos terminara después de 16,8, ¿qué faltaría en la historia? ¿Es eso 
significativo? ¿Por qué?

•	 Si se omitieran alguno de los finales, ¿qué se perdería de la historia de la 
salvación?

•	 ¿Qué creen que es «el santo e incorruptible mensaje de la salvación 
eterna» que se menciona en el final breve de Marcos?

Sugerencia 
Haga un bosquejo 
narrativo de la historia 
de la crucifixión y la 
resurrección. Esto es 
más sencillo de lo que 
parece. Pregunte: En 
la Biblia, ¿qué viene 
primero? Entonces 
¿qué pasa? Es posible 
que algunas personas 
quieran hacer 
esto de memoria, 
pero recuérdeles 
amablemente que 
desea saber lo que 
dice Marcos. Hay 
diferencias entre los 
evangelios sobre los 
detalles de la historia.
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 EJERCICIO
8.	 Haga una decisión   

Invite al grupo a tomar asiento en silencio y dedicar un momento para 
reflexionar sobre el encuentro. Es posible que haya resultado ser perturbador 
para algunas personas y estimulante para otras. Invite al grupo a considerar 
estas preguntas en el silencio: ¿Qué es lo más significativo que se llevarán de 
este encuentro? ¿Qué opinan, desde lo más profundo de su ser, sobre la idea 
de la resurrección?

	 ORACIÓN
9.	 Celebración grupal

Han llegado al final de este estudio. Pida a las personas del grupo que se 
pongan de pie y se agradezcan mutuamente por su participación y por crecer 
en la fe en comunidad. Puede tener una merienda especial, si así lo desea.
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