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años de ministerio concentrado en la educación cristiana de grupos adultos 
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OBJETIVOS: EBR
Estudios bíblicos reformados es un material de estudio que las iglesias y las 
personas pueden utilizar para: 

• Encontrarse con la Palabra para conseguir el conocimiento y la 
formación necesarias para vivir vidas efectivas de fe;   

• Estudiar la Palabra para que ésta información les desafíe con una 
enseñanza empírica, que se de a través de todos los sentidos que Dios 
da a toda persona y;

• Ejercitar la Palabra para que las personas conecten lo que han 
recibido con sus vivencias, con la cultura que les rodea y con las 
creencias teológicas de la tradición reformada, para que sus vidas 
sean transformadas en acción y testimonio.  

MATERIALES
Cada encuentro de Estudios bíblicos reformados tiene dos archivos: Una «Hoja 
para el grupo» que se entrega a las personas que participan del estudio y 
que sirve como encuentro introductorio y de aplicación y una «Guía para 
líderes» que da herramientas a la persona que dirige el encuentro para 
interpretar y procesar la información de la hoja para el grupo y para hacer 
que el encuentro se transforme en acciones y vida en el caminar cristiano. 
Además muchas de las secciones presentan sugerencias con material visual, 
auditivo o dinámico adicional.

Estudios bíblicos reformados es una serie de estudios de Cultivemos fe, 
marca de la Corporación presbiteriana de publicaciones (PPC por sus siglas 
en inglés), Louisville, Kentucky. A menos de que se indique otra cosa, 
las lecturas bíblicas en esta publicación son tomadas de la Biblia Version 
Reina Valera Actualizada, © 2015 por Editorial Mundo Hispano. Usada con 
permiso. Este material educativo es ofrecido libre de costo para el uso de 
iglesias y de grupos que deseen profundizar en su conocimiento bíblico / 
teológico. 

Se ha hecho todo lo posible por verificar los derechos de autor de los 
materiales aquí citados. Si algún material registrado ha sido incluido sin el 
debido permiso o reconocimiento se insertará la debida mención en futuras 
ediciones. © 2022 Cultivemos fe. Todos los derechos reservados. 
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UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1. ¿Por qué estudiar la 

Biblia?
2. Introducción del tema
3. Cantar o leer un himno
4. Oración

Estudio
5. La Biblia como 

antología
6. Divisiones de la Biblia 
7. La importancia de 

entender el contexto 
bíblico 

Ejercicio
8. Los dos temas 

principales

Oración
9. Repaso y oración

RECURSOS 
NECESARIOS

 | Biblias de varias 
versiones

 | Copias de «Hoja para el 
grupo» 

 | Pizarrón / Rotafolio
 | Marcadores
 | Comentarios bíblicos
 | Tarjetas de 3” x 5” (7.62 
cm x 12.7 cm) para 
cada persona

 | Instrumentos para 
escribir

 | Himnarios

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Debido a que este es un estudio introductorio, el encuentro no estudia ningún 
pasaje de las Escrituras en particular. Los pasajes que se utilizaron de alguna 
forma son Génesis 6 y 7 y Deuteronomio 6. Una alternativa sería pedirle al grupo 
que le echara un vistazo a algunos libros de la Biblia como Deuteronomio, Job, 
Amós, Marcos, 2 Corintios y Filemón.

LECTURAS BÍBLICAS 
Génesis 6 y 7 y Deuteronomio 6

PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a sus estudiantes a: 
1) obtener herramientas elementales y conocimientos necesarios para 

comprender los pasajes bíblicos que están leyendo;
2) entender a la Biblia no como un libro, sino como una colección 

que presenta respuestas a dos preguntas básicas: «¿Cómo es Dios (la 
naturaleza de Dios)?» y, «¿Quién nos llama Dios a ser (la voluntad de 
Dios)?». Todos los grandes temas de la Biblia están relacionados a estas 
dos preguntas;

3) entusiasmarse ante las posibilidades de interpretación bíblica y ante la 
capacidad de tener encuentros bien informados con la Escrituras. 

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
Pida a las personas que participarán de este encuentro que traigan una 
Biblia. Podrán utilizar cualquier traducción o versión de la Biblia que deseen. 
Tenga a mano varias biblias adicionales para utilizarlas o compartirlas por 
si acaso a algunas personas no les llegó la información de que deben traer 
una, o que no han podido conseguir una. Intente conseguir biblias que 
contengan notas introductorias para cada libro o cada sección de libros.

Usted puede arreglar su salón de cualquier forma, pero sería mucho más fácil 
para las personas que van a escudriñar la Biblia si están sentadas alrededor 
de una mesa. Necesitará una libreta de caballete, un rotafolio o papelógrafo, 
y una pared que no tenga nada pegado, o cualquier otra superficie en la que 
pueda pegar y mostrar las tarjetas que sus estudiantes completarán. También 
será útil tener a la mano un lugar en donde usted pueda escribir las palabras 
claves, con el fin de reforzar el material de la «Hoja para el grupo».

Se sugiere que usted se familiarice con la ortografía y la pronunciación de 
la palabra hermenéutica, de modo que usted se la pueda enseñar a la clase. 
Por lo general, a la gente le gusta aprender nuevos términos, en particular 
si los pueden utilizar para describir lo que están estudiando. El término 

GUÍA PARA LÍDERES  
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hermenéutica se refiere a los principios de interpretación, a las herramientas y a 
los enfoques que utilizamos cuando estudiamos la Biblia. Si usted se siente a gusto 
utilizando este término, su grupo seguirá su ejemplo.

Necesitará suficientes tarjetas de 3” x 5” (7.62 cm x 12.7 cm) para cada persona, 
un marcador para usted (para que pueda escribir las palabras claves para que 
el grupo las vea), e instrumentos para escribir (para que puedan completar las 
tarjetas de 3” x 5”). A lo mejor puede crear, de antemano, una lista categorizada 
de los libros de la Biblia. Podría colocar en algún lugar del salón un cartel con esta 
información y referirse al mismo cuando sea oportuno durante la lección. Sin 
embargo, como esta información se encuentra ya en la «Hoja para el grupo», un 
cartel sería útil, pero no es esencial.

Si usted planifica utilizar un himno al comenzar el encuentro, tenga la cantidad 
adecuada de himnarios que vaya a necesitar a la mano, de acuerdo con el tamaño 
de su grupo.

Muchas personas que son nuevas estudiando la Biblia, o que sólo tienen una idea 
general del material bíblico, se sorprenderán al escuchar que el estudio bíblico 
debe ser abordado de una forma «crítica». A esas personas les puede parecer que 
tal enfoque no valora o respeta adecuadamente el texto bíblico. Explique que es 
precisamente por el valor tan grande que le damos a la Biblia, que intentamos, 
por todos los medios poner nuestro mayor empeño en la lectura y en el estudio de 
esta. 

Hay una creencia generalizada acerca de que deberíamos ser capaces de 
simplemente abrir la Biblia, leer unos versículos o capítulos, y entender su 
significado. De hecho, puede que algunas personas de su grupo sientan que 
no pueden hacerlo. Es importante que usted les comunique la idea de que la 
interpretación de la Biblia no es una tarea fácil, ni sencilla. Esto ayudará al 
grupo a recordar que la Biblia es una herramienta, y no un objeto de adoración. 
No colocamos la Biblia en un pedestal, sino que más bien nos esforzamos por 
entender su contenido. Para obtener ese entendimiento, tenemos que analizar 
la Escritura, trayendo a tal tarea la mejor información y los mejores recursos que 
podamos recopilar.

Sería de ayuda si usted hace una declaración personal al comenzar, para dejarle 
saber al grupo cómo cree usted que el esfuerzo que pongamos para entender el 
contexto y la estructura del material bíblico nos recompensará con una mejor 
comprensión y un respeto más profundo del texto. Nuestro estudio honra el 
mensaje de la Biblia y la labor de las personas responsables de transmitírnoslo.

 ENCUENTRO 
1.  ¿Por qué estudiamos la Biblia? 

Según el grupo vaya llegando, de una tarjeta de 3” x 5” a cada persona. Pida 
que respondan brevemente a la siguiente pregunta, «¿Por qué estudia (o 
quiere estudiar) la Biblia?» escribiendo su respuesta en la tarjeta. Una vez el 
grupo haya terminado de escribir sus respuestas, recoja las tarjetas y péguelas 
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en la pared, o en una cartulina. Pida que no coloquen sus nombres en las 
tarjetas, para que se pueda leer lo escrito sin asociar una respuesta con una 
persona en particular.

2.  Introducción del tema 
Cuando todo el mundo haya llegado, introduzca el encuentro hablando 
sobre la centralidad de la Biblia para nuestra fe, y sobre lo importante que es 
utilizar nuestras mejores herramientas y conocimiento en su estudio. Presente 
al grupo el término hermenéutica y pida que repitan la palabra en voz alta. 
Hágales saber que hay mucho por descubrir acerca de la Biblia y que hoy 
darán el primer paso para lograrlo.

3.  Cantar o leer un himno 
Tome tiempo para cantar un himno que tenga que ver con el lugar de la 
Biblia en la vida cristiana. Puede usar himnos como «Santa Biblia para mi» o 
«Cuando leo en la Biblia» (EHP 270) u «¡Oh! Cantádmelas otra vez» (EHP 232). 
Estos himnos se encuentran en casi todos los himnarios de la iglesia.

4.  Oración 
Después del himno pida a una persona que ore o dirija al grupo en oración. 
Puede hacerse una oración sencilla de agradecimiento a Dios por el 
testimonio fiel del pueblo fiel que nos ha precedido, y por el testimonio que 
nos dejaron impresos en las páginas de la Escritura. También podría utilizar la 
siguiente oración:

Dios de amor, al reunirnos hoy, estamos conscientes de las generaciones de 
hombres y mujeres que caminaron este camino anteriormente. Te damos gracias 
por el testimonio de fe de nuestros antepasados, y en particular por aquellas 
personas cuyas historias llenan las páginas de la Biblia. Danos un sentido de 
conexión con ellas, y con el peregrinaje de vida que compartimos. Inspíranos con 
sus palabras. Conmuévenos con su devoción. Permite que, a través de nuestro 
estudio, podamos verte más claramente y podamos servirte con nuevas energías 
hoy y siempre. Oramos en el nombre de Jesús. Amén.

 ESTUDIO
5. La Biblia como antología   

La «Hoja para el grupo» describe a la Biblia como una antología. Use esta 
idea para pedir al grupo que sugiera temas que podrían incluirse en un 
volumen titulado «Textos sobre la patria». Es probable que reciba sugerencias 
tales como la letra de himnos de diferentes naciones, la Declaración de la 
Independencia de cada país, canciones populares que hablan sobre la patria, 
o discursos de personas importantes u obras literarias que hayan marcado la 
historia de cada una de las naciones representadas. Lo importante es que en 
pocos minutos se puede crear una lista de sugerencias. Entonces, al terminar 
la lista y mirarla, comente sobre cuán diversa es y que, sin embargo, todas las 
cosas mencionadas siguen contribuyendo al propósito del volumen que es 
recopilar una muestra de textos sobre la patria.

Comparta con el grupo que esto es lo que vemos cuando miramos las distintas 
partes (libros) de la Biblia. Son muy diferentes unas de otras, pero cada una 

Sugerencia 
Utilice el primer 
capítulo del Génesis 
para ilustrar la 
diferencia entre el 
enfoque hebreo, en 
relación a un tema 
basado en la pregunta 
de por qué, y el 
enfoque occidental (o 
científico), basado en 
la pregunta de cómo. 
Pida a una persona 
que plantee preguntas 
de por qué y a otra 
persona que plantee 
preguntas de cómo, 
que ellas piensan que 
se encuentran detrás 
de las historias de cada 
día de la creación. 
Entonces pida al 
grupo que considere 
cuál conjunto de 
preguntas ha sido más 
satisfactoriamente 
respondida. Pregunte 
a ambas personas 
qué se siente al hacer 
preguntas adecuadas o 
inadecuadas sobre una 
porción del material. 
Note cuán indiferente 
es el texto a las 
preguntas de cómo. El 
propósito de la Biblia 
no es funcionar de esa 
manera.
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contribuye al testimonio bíblico y a nuestro entendimiento de quién es Dios, 
utilizando varias formas literarias. Las personas que leen deben estar atentas 
al tipo de material que están leyendo, a fin de aumentar su comprensión del 
texto.

Si el tiempo lo permite, puede ampliar este punto haciendo referencia a uno 
de los periódicos de su comunidad. Pregunte, en qué parte del periódico 
podrían encontrar alguna mención de alguna guerra que esté sucediendo 
en alguna parte del mundo. Seguramente, alguien dirá que en la primera 
página o tal vez en la página editorial y en las cartas al editor. Algunas 
personas pueden mencionar que, incluso, a veces se hace referencia a la 
guerra en las tiras cómicas, o en un reportaje sobre la familia de un soldado, 
o en un obituario. Señale que en la medida que hemos crecido y nos hemos 
acostumbrado a leer el periódico, hemos aprendido a leer cada una de estas 
secciones de una forma diferente. Entendemos que el material de la portada 
es diferente al contenido de una carta al editor o de una tira cómica. Debemos 
desarrollar un sentido similar de discernimiento respecto a los diversos tipos 
de materiales que se encuentran en la Biblia.

6. Divisiones de la Biblia 
Este es un buen momento para repasar el material de la «Hoja para el grupo», 
que describe la división de los libros bíblicos, de acuerdo con el tipo literario 
de cada libro. Pida que abran sus biblias en la Tabla de contenido, para que 
puedan ver en dónde cae cada división. (Aquellas personas que hayan traído 
sus biblias podrán escribir los encabezados de las secciones en la página de 
contenido de sus biblias, para tener una fácil referencia en el futuro). Diga que 
estos encabezados son amplios y generales, pero que nos dan algunas pistas 
esenciales de lo que encontraremos en los diferentes libros. Aún nos queda 
por desarrollar el mismo tipo de conciencia literaria en la lectura de la Biblia 
que hemos desarrollado al leer el periódico.

7. La importancia de entender el contexto bíblico  
Formen dos grupos. Introduzca esta sección señalando que la «Hoja para 
el grupo» llama nuestra atención al hecho de que la Biblia fue escrita por 
personas que vivieron hace mucho tiempo, y que no estaban orientadas hacia 
un enfoque científico en los acontecimientos e información. Pida a uno de 
los grupos que haga una lista de inquietudes que puedan tener debido a la 
antigüedad del texto. Pida al otro grupo que prepare una lista de inquietudes 
que puedan tener porque el texto no es científico. Dé unos cinco minutos para 
que trabajen en sus grupos, y luego pida a cada grupo que comparta su lista 
de inquietudes. Conversen con el grupo en pleno acerca de las maneras que 
podemos utilizar para enfrentar estas preocupaciones, según estudiamos la 
Biblia. (Prepárese para la posibilidad de que algunas personas descarten con 
facilidad cualquiera o todas las inquietudes que se mencionen, mientras que 
puede haber otras personas que vean algunas de las inquietudes como grandes 
obstáculos. El objetivo es que todo el grupo se dé cuenta de la importancia de 
conocer más sobre el contexto de la Biblia, a manera de preludio a su lectura y 
estudio). 

Sugerencia 
Si el tiempo lo permite 
pueden formar grupos 
de cuatro personas y 
asignar un libro de la 
Biblia a cada grupo. 
Pida que conversen 
brevemente sobre 
qué creen que sería 
útil saber acerca 
de ese libro antes 
de comenzar su 
estudio, y luego pida 
que vean si pueden 
encontrar respuestas 
a las preguntas que 
han planteado. Los 
libros recomendados 
son, Deuteronomio, 
Job, Amós, Marcos, 2 
Corintios y Filemón. 
Después de que los 
grupos hayan tenido 
alrededor de seis a 
ocho minutos para 
trabajar, reúnalos de 
nuevo y pregunte si 
existen semejanzas en 
las listas de las cosas 
que querían saber. De 
hecho, las preguntas 
que hacemos de 
los diferentes textos 
suelen ser muy 
similares. Luego 
pregunte, cómo 
respondieron a sus 
preguntas, y qué otra 
información creían 
necesitar. Considere 
tener un comentario 
bíblico para mostrar 
al grupo un ejemplo 
de a dónde acudir 
para obtener más 
información. 
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 EJERCICIO
8. Los dos temas principales 

Pida al grupo que identifique los dos temas principales sobre los que escriben 
los escritores bíblicos (¿Cuál es la naturaleza de Dios? y ¿Cuál es la voluntad 
de Dios?). Si es posible, escriba estas dos preguntas en algún lugar visible. 
Ahora recoja las tarjetas de 3” x 5” que usted pegó en la pared y distribúyalas 
entre las personas, sin preocuparse por quién recibe qué tarjeta. (Como las 
tarjetas no contienen los nombres de quienes las escribieron, el grupo no 
sabrá cuál tarjeta le pertenece a quién). Ahora, pida al grupo que forme grupos 
de tres o cuatro personas, para leer las respuestas a la pregunta, «¿Por qué 
quieres estudiar la Biblia?» y para hablar sobre si las respuestas encajan con el 
propósito de la Biblia. Después de tres o cuatro minutos, pida breves informes.

Probablemente muchas de las tarjetas expresen pensamientos tales como, 
«Para sentirme más cerca de Dios», «Para encontrar la paz interior», «Para 
encontrar dirección para mi vida», o «Para aprender más acerca de mi fe». 
Afirme la legitimidad de cada respuesta. Para muchas personas, leer la 
Biblia con devoción es una fuente de fortaleza. Al mismo tiempo, tenemos 
que recordar que no podemos obligar a que la Biblia sea algo que no es. Es 
probable que muchas de las tarjetas expresen deseos que corresponden 
bien con el propósito de la Biblia. En la medida que los grupos informan, 
mantenga sus comentarios enfocados en ese punto.

Termine la conversación enfatizando lo que se dijo al comenzar el encuentro 
acerca de adquirir una perspectiva sobre el material bíblico, y familiarizarse 
con algunas de las herramientas que podemos utilizar al acercarnos a la 
Escritura.

          ORACIÓN
9. Repaso y oración

Pregunte si alguien puede recordar el término que describe el tema de 
nuestro encuentro de hoy. Haga que el grupo repita la palabra hermenéutica, 
y recuérdele que se refiere a las reglas y a las herramientas de interpretación 
bíblica.

Repita la idea de que la intención primaria de la Biblia es arrojar luz sobre 
la naturaleza de Dios y sobre su voluntad. Pida a la clase que busque en sus 
biblias Deuteronomio 6. (Es posible que tengan que consultar la Tabla de 
contenido para encontrar el libro de Deuteronomio). Introduzca el pasaje 
diciendo que estas palabras, pronunciadas cuando el pueblo de Israel se 
encontraba al final de su peregrinaje en el desierto, y a punto de entrar en la 
tierra prometida, se encuentran entre los ejemplos más claros del mensaje que 
la Biblia está intentando comunicar.

Ahora lea en voz alta (o pida a alguien que lea) desde el versículo 6 hasta el 
15, mientras que el resto del grupo sigue la lectura en silencio. Cuando haya 
terminado de leer, concluya con una breve oración, como la que sigue:
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Dios eterno, te damos gracias hoy por tu Palabra impresa en las páginas de la 
Escritura y manifiesta en la persona de Jesucristo. Permite que tu Palabra sea 
siempre un medio que nos ayude a entender quién eres y quiénes tú quieres que 
seamos. Amén.

RECURSOS ADICIONALES
Ediberto López, Cómo se formó la Biblia, Serie: Conozca su Biblia (Minneapolis 
MN: Ausburg Fortress, 2006). 

Alicia Vargas, Cómo estudiar la Biblia, Serie: Conozca su Biblia (Minneapolis MN: 
Ausburg Fortress, 2009).

Jane Atkins Vázquez, La Biblia en español: cómo nos llegó, Serie: Conozca su Biblia 
(Minneapolis MN: Ausburg Fortress, 2008).

Guillermo Ramírez Muñoz, Introducción al Antiguo Testamento (Nashville, TN: 
Abingdon Press, 2003).

Aquiles E. Martínez, Introducción al Nuevo Testamento (Nashville, TN: Abingdon 
Press, 2006). 

En inglés...
Donald L. Griggs, The Bible from Scratch: The Old Testament for Beginners 
(Louisville, KY: Westminster John Knox Press, 2002).

Donald L. Griggs, The Bible from Scratch: The New Testament for Beginners 
(Louisville, KY: Westminster John Knox Press, 2003).

Tyler D. Mayfield, A Guide to Bible Basics (Louisville, KY: Westminster John Knox 
Press, 2018).


