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Acerca del escritor
Agustina Luvis–Núñez es una teóloga puertorriqueña que sirve como 
catedrática asociada y directora del programa doctoral del Seminario 
Evangélico de Puerto Rico. Es ministra ordenada de la Iglesia Defensores 
de la fe cristiana de Puerto Rico. Entre sus publicaciones están Creada a su 
imagen: Una pastoral integral para la mujer (Nashville TN: Abingdon Press, 
2012), «La crisis, momento oportuno para afirmar las marcas de la iglesia» 
en Otros caminos: propuestas para la crisis en Puerto Rico (Ed. Ángel Rosa 
Vélez. San Juan, PR: Editorial Isla Negra, 2012) y «Liberación: Reflexiones 
teológicas sobre el abuso sexual y nuestro rol como iglesia» en El sexo en 
la Iglesia (Ed. Samuel Silva Gotay y Luis N. Rivera Pagán. Río Piedras, PR: 
Publicaciones Gaviota 2015). 

OBJETIVOS: EBR
Estudios bíblicos reformados es un material de estudio que las iglesias y las 
personas pueden utilizar para: 

• Encontrarse con la Palabra para conseguir el conocimiento y la 
formación necesarias para vivir vidas efectivas de fe;   

• Estudiar la Palabra para que esta información les desafíe con una 
enseñanza empírica, que se dé a través de todos los sentidos que Dios 
da a toda persona y;

• Ejercitar la Palabra para que las personas conecten lo que han 
recibido con sus vivencias, con la cultura que les rodea y con las 
creencias teológicas de la tradición reformada, para que sus vidas 
sean transformadas en acción y testimonio.  

MATERIALES
Cada encuentro de Estudios bíblicos reformados tiene dos archivos: Una «Hoja 
para el grupo» que se entrega a las personas que participan del estudio y 
que sirve como encuentro introductorio y de aplicación y una «Guía para 
líderes» que da herramientas a la persona que dirige el encuentro para 
interpretar y procesar la información de la hoja para el grupo y para hacer 
que el encuentro se transforme en acciones y vida en el caminar cristiano. 

Estudios bíblicos reformados es una serie de estudios de Cultivemos fe,  
Corporación presbiteriana de publicaciones, Louisville, Kentucky. A menos 
de que se indique otra cosa, las lecturas bíblicas en esta publicación son 
tomadas de la Biblia Versión Reina Valera Actualizada, © 2015 por Editorial 
Mundo Hispano. Usada con permiso. Este material educativo es ofrecido 
libre de costo para el uso de iglesias y de grupos que deseen profundizar en 
su conocimiento bíblico / teológico. 

Se ha hecho todo lo posible por verificar los derechos de autor de los 
materiales aquí citados. Si algún material registrado ha sido incluido sin el 
debido permiso o reconocimiento se insertará la debida mención en futuras 
ediciones. © 2022 Cultivemos fe. Todos los derechos reservados. 
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UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1. Oración
2. Pregunta de apertura

Estudio
3. Grupos de trabajo 
4. Diálogo en pleno
5. Resumen 

Ejercicio
6. El diálogo de Jesús con 

la mujer actual

Oración
7. Credo en tiempos de 

discriminación

RECURSOS 
NECESARIOS

 | Diferentes versiones de 
la Biblia

 | Copias de «Hoja para el 
grupo» 

 | Pizarrón / Rotafolio
 | Marcadores
 | Tarjetas con preguntas
 | Fotos o imágenes de 
mujeres diferentes: 
de varias culturas/
etnias/colores de 
piel, con diferentes 
necesidades especiales 
e incapacidades, con 
cuerpos y fisionomías 
variadas, de diferentes 
religiones y edades.

 | Mapa de Palestina en 
los tiempos de Jesús

 | Revistas y periódicos 
usados

 | Copias del «Credo 
en tiempos de 
discriminación»

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Juan 4; Marcos 7; Juan 11

LECTURAS BÍBLICAS 
Juan 4,1-30; Marcos 7,24-30; Juan 11, 1-44

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
Jesús amaba a Marta, a su hermana y a Lázaro.
 —Juan 11,5
PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a sus estudiantes a: 
1) analizar específicamente algunos de los encuentros de Jesús con mujeres, 

quienes eran un sector marginado y excluido de la sociedad judía, muy 
raramente consideradas por los hombres como posibles interlocutoras;

2) entender como estas interacciones de Jesús con mujeres deben impactar 
el ministerio de la iglesia con las mujeres; 

3) presentar un modelo dialogal que puede ser vivido con el fin de 
contribuir a asegurar una convivencia matizada de paz con justicia. 

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
Lea la «Hoja para el grupo» con detenimiento antes de facilitar el encuentro 
educativo. Haga los cambios necesarios para adaptarse a las restricciones del 
tiempo del encuentro. Lea las lecturas bíblicas sobre las cuales van a dialogar 
con anticipación y familiarícese con ellas.

De atención especial a las personas, primordialmente a las que participan 
por primera vez en un encuentro. Ponga las fotos que consiguió en la pared 
e invite a las personas a que, mientras llega el resto del grupo, las observen. 
Ponga el mapa en un lugar visible para que, cada vez que mencione un 
contexto específico, lo puedan localizar en el mapa.

Considere la posibilidad, ya que muchas de estas lecturas bíblicas contienen 
diálogo, de hacer lecturas dramáticas de las mismas para añadir un nivel 
adicional de interpretación, ya que así pueden pensar en las diferentes 
reacciones de las mujeres y de Jesús.

 ENCUENTRO 
1.  Oración 

Puede hacer una oración espontánea o utilizar la siguiente oración para 
leerla al unísono:

GUÍA PARA LÍDERES  

El Jesús que dialoga con las mujeres
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Nuestro buen Dios, ayúdanos a ser discípulos y discípulas fieles a tus 
enseñanzas. Ayuda a que, en nuestras vidas, prime la voluntad de 
acogida, respeto y amor por todos tus hijas e hijos que vivió tu hijo 
Jesucristo, en cuyo nombre oramos. Amén.

2.  Pregunta de apertura 
Escriba las siguientes palabras en el pizarrón o rotafolio: «prejuicio», 
«sirofenicia», y «tabú». Luego, pregunte a su grupo que cree que significan 
estas palabras. Invite al grupo a expresar sus propias expectativas e 
inquietudes. Escriba sus respuestas en la pizarra. Luego comparta con el grupo 
los siguientes significados:
• Prejuicio: Proceso de juzgar—de pasar juicio—de antemano, sin haber 

examinado la evidencia o sin tener conocimiento real o experiencia 
directa con lo evaluado. Aunque el prejuicio podría implicar una 
evaluación positiva a partir de ideas preconcebidas, (ciertas culturas 
superiores a otras, etc.) comúnmente es una actitud hostil que se traduce 
en el rechazo a las personas por razones de su color de piel o de su raza/
etnia (racismo), de su clase o condición social (clasismo), de su sexo/
género (sexismo, homofobia), de su condición física o mental, de sus 
creencias religiosas o prácticas culturales, de su nacionalidad (xenofobia), 
y otras.

• Sirofenicia, cananea: Habitante de la costa de Fenicia, la que en tiempos 
del Nuevo Testamento pertenecía a la provincia imperial romana de Siria. 
(Tome un momento para señalar en dónde está ubicado Fenicia en el 
mapa. Note la distancia que hay entre este lugar y el lugar en donde ocurre 
la historia que van a estudiar).

• Tabú: Aquello que no se puede o no se debe mencionar o tratar, debido a 
ciertos prejuicios, convenciones sociales, religiosas, u otras barreras.

Compare las observaciones que hizo el grupo con los tres significados que 
ha compartido. ¿En qué se parecen las contestaciones? ¿Qué observaciones 
faltaron? Luego comparta con el grupo que el saber estas tres palabras será 
esencial para entender las historias sobre Jesús que estarán estudiando a 
continuación.

 ESTUDIO
3. Grupos de trabajo   

Formen tres grupos y asigne una lectura bíblica a cada grupo. Dé a cada grupo 
una tarjeta con las siguientes preguntas para que dialoguen sobre las mismas:
• ¿Qué está sucediendo en esta narración? ¿Dónde sucede?
• ¿Quiénes son los personajes principales?
• ¿Cuál parece ser la situación que están enfrentando las mujeres en estos 

pasajes bíblicos?
• ¿Cuál es la reacción de Jesús ante la situación de las mujeres? ¿Cuál es la 

reacción de las mujeres ante las acciones y palabras de Jesús?
• ¿Qué aprenden las mujeres de Jesús? ¿Qué aprende Jesús?

Después del diálogo en pequeños grupos, pida a las personas que se reúnan 
nuevamente para dialogar acerca de lo que descubrieron en los relatos que les 
fueron asignados.

Sugerencia 
En esta sección, 
pueden leer las 
lecturas bíblicas de 
forma dramatizada o 
buscando películas 
sobre Jesús que 
presenten estas 
escenas. Esto dará 
variedad al estudio.

Sugerencia 
Puede utilizar otros 
métodos para 
comenzar a hablar 
de los significados 
de estas palabras 
Podría escribir las 
tres palabras en tres 
tarjetas diferentes 
y asignarlas a tres 
grupos para que 
busquen su significado 
en diccionarios o 
diccionarios bíblicos 
que usted tenga 
disponibles. La otra 
cosa que podría 
hacer es pedirles que 
ilustren por medio 
de un dibujo lo que 
significan las palabras 
«tabú» y «prejuicio», 
o que representen 
alguna situación que 
exprese estas dos 
palabras.
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4. Diálogo en pleno 
Comparta esta información con su grupo: De acuerdo con los evangelios, 
muchas mujeres seguían a Jesús. ¿Qué encontraban en él? ¿Por qué las atraía 
tanto? Estos relatos estudiados, y muchos otros, nos dan la respuesta. Jesús las 
mira con ojos diferentes. Las trataba con una ternura desconocida, defiende 
su dignidad, las acoge como discípulas, y permite que ellas se expresen. Jesús 
valida sus puntos de vista, los respeta, los entiende, se deja persuadir por 
ellas. Jesús, el hombre judío, reconoce la sabiduría, la firmeza, la entereza y 
la realidad de vida de ellas. Sus diálogos con ellas son diálogos de vida. Nadie 
las había tratado así. Rompiendo tabúes y prejuicios, Jesús se acerca a ellas sin 
temor alguno. Pregunte: ¿Quién nos enseñará a mirar hoy a la mujer con los 
ojos de Jesús? ¿Quién introducirá en la Iglesia y en la sociedad la verdad, la 
justicia y la defensa de la mujer al estilo de Jesús?

Pregunte: Y Jesús, ¿qué encuentra en ellas? ¿Qué recibe de ellas? ¿Qué aprende 
de ellas? ¿Cómo se enriquece con su presencia? ¿Cómo se enriquecen nuestra 
sociedad, nuestras iglesias, nuestros hogares, nuestras instituciones (políticas, 
académicas, sociales) con el diálogo, con la palabra, con la experiencia, con la 
sabiduría, con el conocimiento y con los reclamos de las mujeres?

Diga a su grupo que, en nuestro mundo, en que las estadísticas de 
violencia, discrimen y marginación hacia la mujer nos golpean la cara día 
a día, el mensaje del evangelio aparece como un destello de esperanza, 
presentándonos un modelo de relaciones que puede ser aplicado y vivido.

5. Resumen 
Comparta con su grupo que Jesús nos presenta un modelo dialogal de 
relaciones que puede ser vivido con el fin de contribuir a asegurar una 
convivencia matizada de paz con justicia. Pregunte a su grupo si tienen 
comentarios o preguntas finales sobre las lecturas que han estudiado
 

 EJERCICIO
6. El diálogo de Jesús con la mujer actual 

Reparta periódicos o revistas usadas y pida al grupo que mire e identifique 
noticias o artículos que hablen sobre el lugar de la mujer en la sociedad 
actual. Pida que compartan tanto las cosas positivas como las negativas. 
Invita al grupo a también pensar en el lugar de la mujer en la iglesia, tanto 
en la suya como en otras iglesias que conozcan. Pregunte cómo piensan que 
Jesús trabajaría con estas situaciones y dialoguen acerca de cómo la iglesia es 
llamada a lidiar con los retos que enfrentan las mujeres en la actualidad, tanto 
en la sociedad como en la iglesia. Desafía al grupo a encontrar programas y 
organizaciones en su comunidad que trabajen apoyando a las mujeres y a ver 
cómo el grupo puede conectarse y contribuir con su trabajo.  

 
         ORACIÓN
7. Credo en tiempos de discriminación

Reparta las copias del «Credo en tiempos de discriminación» para utilizarlo 
como oración final. Puede pedir a alguna persona que lo lea o puede leerlo al 
unísono con el grupo.

Sugerencia 
Cuando vayan a 
utilizar el credo, 
pueden leerlo al 
unísono o asignar 
partes a hombres y 
a mujeres. También 
puede pedirle a 
alguien que lo lea, 
mientras le pide 
al resto del grupo 
que lo escuche 
prestando atención 
y reflexionando 
sobre las fotografías 
e ilustraciones de 
mujeres que ha puesto 
en la pared.
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Creemos en Dios creador y defensor de todas las
dignidades humanas.
Que cada mañana renueva la esperanza en otro
mundo posible,
y nos sostiene en la tarea de construir juntos y
juntas,
un mundo en donde todos y todas quepamos.
Creemos en Jesucristo, maestro de lo imposible,
que nos enseñó a comer y dialogar
con todos los grupos vulnerables por diferentes
situaciones.
Nos enseñó a estar con las personas marginadas
y discriminadas por nuestra sociedad.
Y que en su cruz ha derribado todos los muros que
nos separaban.
Y nos conduce a través de los muchos puentes del
evangelio,
por los caminos de la verdad y la vida,
que descubrimos en el caminar con las personas.
Creemos en el Espíritu de solidaridad
que llama a todos aquellos y aquellas.
Que cargan con el yugo de la discriminación.
Y les convoca a integrarse en un solo cuerpo y una
comunidad,
donde ya no habrá diferencias entre unas y otros.
Porque todas y todos seremos uno en Cristo.1

Credo en tiempos de discriminación
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1. Credo en tiempos 
de discriminación. 
Adaptado por Nicolás
Iglesias Schneider, 
Montevideo, Uruguay. 
Del original «Credo
en tiempos del SIDA», 
Pastoral Ecuménica 
de VIH-SIDA. https://
webselah.com/
recurso/credo-
en-tiempos-de-
discriminacion1/index.
html


