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Acerca del escritor
Gary W. Light ha servido como profesor de estudios bíblicos y como pastor 
en Perú y en los Estados Unidos. Ahora es escritor por cuenta propia y vive 
en Carolina del Sur.  

OBJETIVOS: EBR
Estudios bíblicos reformados es un material de estudio que las iglesias y las 
personas pueden utilizar para: 

• Encontrarse con la Palabra para conseguir el conocimiento y la 
formación necesarias para vivir vidas efectivas de fe;   

• Estudiar la Palabra para que esta información les desafíe con una 
enseñanza empírica, que se dé a través de todos los sentidos que Dios 
da a toda persona y;

• Ejercitar la Palabra para que las personas conecten lo que han 
recibido con sus vivencias, con la cultura que les rodea y con las 
creencias teológicas de la tradición reformada, para que sus vidas 
sean transformadas en acción y testimonio.  

MATERIALES
Cada encuentro de Estudios bíblicos reformados tiene dos archivos: Una «Hoja 
para el grupo» que se entrega a las personas que participan del estudio y 
que sirve como encuentro introductorio y de aplicación y una «Guía para 
líderes» que da herramientas a la persona que dirige el encuentro para 
interpretar y procesar la información de la hoja para el grupo y para hacer 
que el encuentro se transforme en acciones y vida en el caminar cristiano. 

Estudios bíblicos reformados es una serie de estudios de Cultivemos fe,  
Corporación presbiteriana de publicaciones, Louisville, Kentucky. A menos 
de que se indique otra cosa, las lecturas bíblicas en esta publicación son 
tomadas de la Biblia Versión Reina Valera Actualizada, © 2015 por Editorial 
Mundo Hispano. Usada con permiso. Este material educativo es ofrecido 
libre de costo para el uso de iglesias y de grupos que deseen profundizar 
en su conocimiento bíblico / teológico. Se ha hecho todo lo posible por 
verificar los derechos de autor de los materiales aquí citados. Si algún 
material registrado ha sido incluido sin el debido permiso o reconocimiento 
se insertará la debida mención en futuras ediciones. © 2023 Cultivemos fe. 
Todos los derechos reservados. 
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UN VISTAZO AL 
ENCUENTRO 
EDUCATIVO

Encuentro
1. Oración
2. Escritura

Estudio
3. Repasemos la historia 
4. Actividad en grupo
5. Compartamos los 

resultados  

Ejercicio
6. Aplicaciones actuales 

Oración
7. Un himno
8. Oración de cierre

RECURSOS 
NECESARIOS

 | Varias versiones 
diferentes de la Biblia

 | Copias de «Hoja para el 
grupo 1»

 | Hojas de papel, lápices

CONTEXTO DEL PASAJE BÍBLICO
Jonás 1-4 

LECTURAS BÍBLICAS 
Eclesiastés 3:1-8; Salmo 137; Abdías 15-18; Jonás 1

UN VERSÍCULO PARA REFLEXIONAR 
«¿Y no he de preocuparme yo por Nínive, aquella gran ciudad donde hay 
más de ciento veinte mil personas que no distinguen su mano derecha de su 
mano izquierda, y muchos animales?»

—Jonás 4, 11
PUNTOS IMPORTANTES
Este encuentro educativo invita a las personas a: 
1) ser capaces de contar la historia de Jonás, además de proveer una 

interpretación de su significado. 
2) ser capaces de escoger entre interpretaciones alternativas de la 

naturaleza literaria y el tema del libro.

PREPÁRESE PARA FACILITAR EL ENCUENTRO EDUCATIVO
Si utiliza la segunda alternativa didáctica, enfatice la importancia de que 
cada persona lea el libro de Jonás y la «Hoja para el grupo» con cuidado 
antes de comenzar el encuentro. Pida a alguna persona que lea Abdías 15-18.
Tenga suficientes biblias, de tal forma que cada persona pueda leer el libro 
de Jonás de manera individual. Asegúrese de tener una pizarra, papelógrafo 
o rotafolio disponible para anotar los descubrimientos de los grupos, de tal 
forma que el grupo en pleno los pueda leer. Tenga a disposición del grupo 
la letra del himno «Ni oriente ni occidente» u otra canción apropiada sobre 
misión. 

Debatir si la historia de Jonás representa eventos históricos puede llevar 
mucho tiempo. Usted no debe sentir la obligación de argumentar a favor 
o en contra de este tema. El objetivo del encuentro es encontrar el sentido 
del libro para el pueblo de Dios, y la verdad de ese significado no depende 
de la historicidad de esta narración. El significado es el mismo, ya sea que 
el libro sea estrictamente histórico o una historia similar a las parábolas. 
Si una persona presenta la pregunta, trate de hacer que la conversación 
se concentre en el libro, sin importar la decisión sobre la naturaleza de 
la historia. Puede preguntar a la persona que insista el por qué es tan 
importante saber esto, escuchar su respuesta sin hacer comentarios, y 
responder algo como «Entiendo lo que está diciendo», para luego llamar la 
atención a las afirmaciones finales de la «Introducción» en la «Hoja para el 
grupo».

GUÍA PARA LÍDERES   

Jonás
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 ENCUENTRO 
1.  Oración  

Empiece con una oración basada en Eclesiastés 3,1-8, como la siguiente:

Querido Señor, sabemos que en realidad hay épocas y tiempos propicios para 
cada cosa. Hay tiempos para reunirse y tiempos para salir. Hay tiempo para vivir 
y tiempo para morir. Pero, Señor, ¿en realidad hay tiempo para odiar y tiempo 
para amar? En nuestros días, sabemos lo qué es que nos ataquen por nuestras 
diferencias. Sería fácil odiar, en particular si podemos obtener bendición a través 
de nuestro odio. Señor, ¿nos dices que debemos amar también a esas personas? 
Enséñanos a amar a las personas que son nuestras enemigas, Señor. En el 
nombre de Jesús, enséñanos a amar. Amén.

2.  Escritura 
Pida a alguien que lea Abdías 15-18. Explique que estas palabras son de un 
profeta de Judá, dirigidas a Edom (los descendientes de Esaú), pues Edom no 
había ayudado a Israel (los descendientes de su hermano Jacob) cuando fue 
atacado. De hecho, Edom había celebrado el sufrimiento del pueblo de Dios 
cuando fueron forzados por Babilonia a ir al exilio. (¡Véase también Salmo 
137,7!) Abdías es un buen ejemplo de un profeta del Antiguo Testamento 
que anuncia ruina a un enemigo. Pida al grupo que caracterice la actitud del 
profeta. ¿Cuál es su respuesta ante tal actitud? ¿Tenemos que esperar hasta 
el Nuevo Testamento para oír una palabra de amor a las personas que son 
nuestras enemigas?

Luego, afirme que no es casualidad que el libro que sigue a Abdías es el libro de 
Jonás. Su mensaje es completamente diferente. Invite al grupo a examinarlo 
cuidadosamente.

 ESTUDIO
3. Repasemos la historia    
 Recuerde al grupo que Jonás es un libro pequeño. Pida al grupo que lea 

nuevamente la historia, de manera rápida e individual, para que recuerden los 
eventos del libro. Dé más o menos diez minutos para que lo haga.

4. Actividad en grupo  
 Formen tres grupos, y pida a cada grupo que escoja una persona para que 

tome notas. Diga que cada grupo puede usar la «Hoja para el grupo» como 
recurso mientras responden al tema de conversación de su grupo. Dé a cada 
grupo una hoja de papel con uno de los siguientes grupos de preguntas:

• ¿Por qué Jonás no quería obedecer el pedido de Dios? ¿Cuál motivación 
creen que era más fuerte: el temor por su seguridad personal, odio a las 
naciones enemigas de su nación, algún defecto en Dios, o un desacuerdo 
sobre cómo funciona la justicia?

• ¿Qué importancia podemos hallar en el hecho de que, en varias ocasiones, 
las personas paganas de la historia actuaron en una forma más acorde a 
Dios que Jonás, el profeta de Dios? ¿En qué forma trataron mejor a Jonás 
las personas que no eran como él, de como Jonás las trató a ellas? ¿Qué 

Sugerencia 
Una alternativa para 
«Estudio» es conducir 
un recuento de la 
historia. Este tipo de 
actividad sería eficaz 
solo si el grupo está 
bien preparado con 
la información de la 
«Hoja para el grupo» 
y del libro de Jonás. 
Usted debe tener una 
idea adecuada de 
la personalidad del 
grupo y decidir si este 
es un método eficaz. 
Mire la hoja al final de 
esta guía de estudio 
para más ideas para 
hacer esto.
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indicios hay de que ellas estaban más abiertas a la obediencia a Dios que el 
mismo Jonás?

• ¿Qué creen sobre el final de la historia? ¿En qué se relacionan la 
experiencia de Jonás con la planta y el gusano y las acciones de Dios hacia 
las personas en Nínive? ¿Qué demuestra esta experiencia sobre la relación 
entre los conceptos divinos de justicia, gracia y amor?

5. Compartamos los resultados  
 Reúna de nuevo al grupo en pleno, e invite a las personas que tomaron nota 

de cada grupo a resumir las respuestas de cada grupo. Cada persona tendrá 
solo un par de minutos para compartir. Recuerde que es importante que 
compartan las conclusiones del grupo, y que también sería instructivo si 
compartieran cualquier pregunta que el grupo no haya podido resolver.

 EJERCICIO
6. Aplicaciones actuales  

Pida la atención del grupo para ver los resúmenes escritos en la pizarra. Luego, 
haga estas preguntas, relacionadas con la aplicación actual de cada tema:

• ¿Pueden pensar en una situación en la que una comunidad cristiana no 
quiera obedecer la dirección de Dios? (Las respuestas pueden incluir temas 
como integración / racismo, igualdad entre hombres y mujeres, inmigrantes 
sin documentos, labores en favor de la paz, cuidado de la creación etc.) Luego 
pida al grupo que, silenciosamente, reflexione sobre si pueden pensar 
en situaciones en sus vidas personales en las que no quieran obedecer el 
mandato divino.

• ¿Pueden describir alguna circunstancia en la que personas que no son 
cristianas muestran un comportamiento más cristiano que el de las 
personas que son parte de la iglesia) (Estas respuestas pueden hablar sobre 
personas o sobre grupos enteros.)

• ¿Pueden pensar en alguna instancia en que Dios no parece actuar con 
justicia? ¿Parece justo que una persona viva una vida de rebelión e 
inmoralidad y luego, en los últimos minutos de su vida, se arrepienta y 
sea perdonada, recibiendo así la misma recompensa que alguien que ha 
sido una persona cristiana fiel desde su juventud? ¿Acaso Dios perdona a 
algunas personas tan fácilmente?

Recuerde al grupo que el autor dejó la última pregunta a Jonás sin respuesta. 
¿Qué creen que esta pregunta signifique en realidad en términos de la relación 
de Dios con el mundo? ¿Cuál creen ustedes que es la respuesta más probable 
que Jonás hubiera dado? ¿Cuál es su respuesta a la pregunta que hace Dios?

          ORACIÓN
7. Un himno 

Guíe al grupo a cantar o leer la letra de «Ni oriente ni occidente» o de algún 
otro himno o cántico apropiado que haga énfasis en la misión al mundo de la 
Iglesia cristiana.
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8. Oración de cierre
Haga una oración como esta:

O Señor, Creador de toda la tierra, recuérdanos que somos tus siervos y siervas 
y que tú no eres nuestro siervo. Ayúdanos a orar de corazón «Que se haga 
tu voluntad, como en el cielo así también en la tierra». Te pedimos ser más 
sensibles a los impulsos del Espíritu Santo, de tal manera que podamos dar 
mensajes de justicia, gracia y amor divinos para todas las personas, sin importar 
su raza, educación o situación económica. Ayúdanos a ser, antes que nada, 
parte de la ciudadanía del cielo. Déjanos ver con tus ojos. En el nombre de Jesús 
oramos. Amén.

 
RECURSOS ADICIONALES
En español
Vincent Mora, Jonás. Cuaderno Bíblico 36. Estella: Verbo Divino. 1984. 

Jonás. Reseña Bíblica. Estella: Asociación Bíblica Española/Verbo Divino. 2002. 
(Toda la revista está dedicada al libro de Jonás.)

Luis Alonso Schökel y J. L. Sicre Díaz, Profetas. Comentario II. Madrid: Cristiandad, 
1987; pp. 1007-1031.

Justo González, Jonás. Comentario Bíblico Iberoamericano. Buenos Aires: Kairós

Alejandro F. Botta, Los Doce Profetas Menores (Conozca su Biblia). Chicago. 
Augsburg Fortress. 2006
 
En inglés
Terrence E. Fretheim, The Message of Jonah: A Theological Commentary 
(Minneapolis: Augsburg, 1977).

James Linburg, Jonah (Louisville, KY: Westminster/John Knox, 1993).

Jack M. Sasson, Jonah: A New Translation with Introduction, Commentary, and 
Interpretation (New York: Doubleday, 1990).



Contar la historia desde el punto de vista de Jonás
• Usted puede leer un pasaje largo en Jonás de diferentes versiones de la Biblia 

(no menos de dos párrafos o más que un capítulo). 
• Una persona voluntaria deberá volver a contar la sección de la historia desde 

el punto de vista de Jonás. Este recuento deberá dar las razones escondidas y 
el proceso de pensamiento que Jonás pudo haber tenido para tomar ciertas 
decisiones. 

• Después, cualquier persona del grupo puede añadir algo más a la sección, o 
alguien puede proveer una relectura alternativa con diferentes motivaciones 
y procesos de pensamiento. Todas las contribuciones a la conversación, sin 
embargo, deben tomar la forma de un recuento de la historia misma, no de 
comentarios. O sea, en lugar de decir: «Creo que el escritor dijo esto por…», 
la persona que habla debe convertirse en Jonás: «Yo no podía soportar la idea 
de dar a mis enemigos la oportunidad de ser perdonados; por eso corrí en 
dirección opuesta». 

• Repita el proceso para cada sección de la historia hasta completarla.

Citas del libro de Jonás
Diga al grupo que va a leer algunas citas del libro de Jonás (En este caso de la 
RVA2015) que pueden sorprender a las personas que las escuchan. Invite al grupo a 
que diga por qué cada pasaje es sorprendente o ilógico. Puede usar la primera cita 
como ejemplo, para que las personas tengan una idea.

Primera cita: «Entonces Jonás se levantó para huir de la presencia del SEÑOR a 
Tarsis». (Esto es sorprendente porque un profeta debe obedecer a Dios, no huir de su 
presencia).

Segunda cita: «Levántenme y échenme al mar y se les calmará; pues yo sé que por 
mi causa les ha sobrevenido esta gran tempestad. Aquellos hombres remaban para 
hacer volver el barco a tierra pero no pudieron porque el mar se embravecía cada 
vez más». (Esto puede ser sorprendente porque debería haber sido muy fácil para los 
marineros aterrados y paganos, tirar a Jonás al mar, en lugar de salvarlo).

Tercera cita: «¡Oh SEÑOR, por favor, que no perezcamos nosotros por la vida de 
este hombre! No nos hagas responsables de sangre inocente porque tú, oh SEÑOR, 
has hecho como has querido». (Esto puede ser sorprendente porque los marineros 
paganos están orando al Dios de Israel. Como quiera, ¿por qué oran?).

Cuarta cita: «Pero los hombres de Nínive creyeron a Dios». (Esto puede ser 
sorprendente por varias razones. Una es que Jonás, no Dios, era el que estaba 
hablando. Otra es que eran de Asiria y no de Israel. Otra es porque Jonás habló en 
hebreo y no en arameo. El sermón fue corto y negativo).

Formas de hacer un recuento 
de la historia
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Quinta cita: «El asunto llegó hasta el rey de Nínive quien se levantó de su trono, se 
despojó de su manto, se cubrió de cilicio y se sentó sobre ceniza. E hizo proclamar 
y anunciar en Nínive por mandato del rey y de sus grandes: “¡Que hombres y 
animales, bueyes y ovejas, no coman cosa alguna! ¡No se les dé alimento ni beban 
agua! Cúbranse de cilicio tanto hombres como animales. Invoquen a Dios con 
todas sus fuerzas y arrepiéntase cada uno de su mal camino y de la violencia que 
hay en sus manos». (Esta cita es sorprendente porque los animales son incluidos en 
los actos de arrepentimiento. ¿Importan los animales? Algunas tradiciones religiosas 
tienen la bendición de los animales. ¿Es tal idea importante aquí?).

Sexta cita: «¿Quién sabe si Dios desiste y cambia de parecer, y se aparta del furor 
de su ira y así no pereceremos?». (Algunas personas pueden encontrar esto sorpresivo 
porque el asunto es expresado como una duda. ¿Es esto falta de fe? ¿O es una 
sensibilidad teológica inmensa de parte del rey que nadie puede presumir de saber lo 
que Dios va a hacer? ¿Está reconociendo el rey la libertad y autonomía de Dios, aún 
más de lo que lo hace Jonás?).

Séptima cita: «Dios vio lo que hicieron, que se volvieron de su mal camino, y 
desistió del mal que había determinado hacerles y no lo hizo». (¿Es sorprendente 
que Dios perdonara al pueblo asirio después de lo que había hecho sin castigarle ni 
siquiera un poquito?).

Octava cita: «Pero esto desagradó grandemente a Jonás y lo enojó». (Es 
sorprendente que un profeta no estuviera contento porque las personas creyeron su 
mensaje y se arrepintieron. ¡Es sorprendente que Jonás se enojara porque Dios está 
lleno de misericordia y gracia!).

Novena cita: «¿Te parece bien enojarte por lo de la planta de ricino? Él respondió: 
—¡Me parece bien enojarme hasta la muerte!».  (La respuesta es sorprendente porque 
parece extrema. ¿Por qué Jonás tenía tanto sentimiento por una planta? ¿Cómo se 
compara esto con los sentimientos de Dios?). 
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