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Introducción
El trimestre de primavera comienza con la Cuaresma, lo cual representa una excelente 

oportunidad para invitar a tu grupo a reflexionar sobre este tiempo litúrgico como un 
momento de introspección personal y de discernimiento sobre cómo Jesús desea que 
vivamos. Cada semana conecta una práctica con un aspecto de la adoración: hacer la 
oración que Jesús nos enseñó, compartir el mensaje de Dios, declarar en quién creemos, 
pedir y ofrecer perdón, y servir a las demás personas al reconocer a Jesús en ellas.

En la primera lección escucharemos sobre la parábola del sembrador y aprenderemos 
que las semillas caen en nuestros corazones, los cuales son como distintos suelos en 
diferentes momentos de nuestras vidas. La declaración de Pedro de que Jesús es el Mesías 
se presenta como el fundamento, la roca sobre la cual se edifica nuestra fe. La lección sobre 
el perdón será un desafío para el grupo, ya que Jesús nos pide perdonar más veces de las 
que podemos contar. Al estudiar Mateo 25, niñas y niños practicarán el ver a Jesús en las 
demás personas, especialmente en quienes se encuentran en situación de necesidad.

El Domingo de Ramos comienza con un desfile, en el que reflexionamos sobre lo que 
significa que Jesús sea nuestro Rey, y marca el inicio de la Semana Santa. La mañana de 
Resurrección llega con la visita de las mujeres al sepulcro, junto con nuestra aclamación: 
«¡Cristo ha resucitado!», y la respuesta: «¡En verdad ha resucitado!». Los siete domingos 
de Pascua que siguen nos recuerdan que la Pascua no es solo un día, sino una temporada 
de celebración y de buenas noticias mientras avanzamos hacia Pentecostés. Después de la 
Pascua, Jesús asegura a sus amistades que siempre estará presente en sus vidas.

Durante el tiempo de Pascua, retomamos las historias de Mateo y escuchamos dos 
ejemplos de gran fe. Primero, la del centurión cuya fe asombra a Jesús; luego, la de Pedro, 
quien camina sobre el agua hacia Jesús, pero comienza a hundirse al sentir miedo y dudar. 
Luego vienen dos relatos transformadores: la parábola de los trabajadores de la viña, que 
nos habla de la gracia generosa de Dios, y una enseñanza sobre el liderazgo como servicio. 
Vivimos con la certeza de que Jesús nos escucha, como a los dos hombres que están ciegos 
y que claman por su ayuda. Finalmente, llega Pentecostés, cuando celebramos el compartir 
las buenas nuevas de Jesús mientras el Espíritu Santo enciende nuestros espíritus.
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Lección 1
Siembra una semilla
Mateo 13,1-9, 18-23
Meta:  Practicar el compartir el mensaje del amor 

de Dios con otras personas.

Lección 2
¡Tú eres el Mesías!
Mateo 16,13-20
Meta:  Practicar el declarar que Jesús es el 

Mesías.

Lección 3
Jesús nos llama a perdonar
Mateo 18,21-35
Meta :  Practicar el perdonar a otra persona.

Lección 4
¿Cuándo te vimos, Señor?
Mateo 25,31-46
Meta :  Practicar el ver a Jesús en otras personas.

Lección 5
Un desfile de Domingo de Ramos
Mateo 21,1-11
Meta :  Celebrar la llegada de Jesús a Jerusalén.

Lección 6 
¡Él resucitó!
Lucas 24,1-12
Meta:  Celebrar y dar gracias por la resurrección 

de Jesús.

Lección 7
Jesús siempre nos acompañará
Mateo 28,16-20
Meta : Confiar en las palabras de Jesús, «Yo 

siempre estaré con ustedes».

Lección 8
Solamente di la palabra
Mateo 8,5-10, 13
Meta:  Admirarnos ante un ejemplo de gran fe.

Lección 9
Jesús camina sobre el agua
Mateo 14,22-33
Meta:  Confiar en Jesús cuando tenemos miedo. 

Lección 10 
El dueño generoso de una finca
Mateo 20,1-16
Meta :  Aprender sobre la generosidad de Dios.

Lección 11
Líderes que sirven
Mateo 20,20-28
Meta :  Imaginar las maneras en que podemos 

seguir a Jesús al servir a otras personas.

Lección 12 
Jesús sana a dos ciegos
Mateo 20,29-34
Meta :  Tener la seguridad de que Jesús escucha 

cuando le pedimos ayuda.

Lección 13
Llenas y llenos del Espíritu Santo
Hechos 2,1-4, 38-47
Meta:  Celebrar las imágenes y los sonidos del 

Pentecostés.

Descripción general del trimestre de Año 2: Primavera
Fechas de las lecciones, títulos, lecturas bíblicas, y metas 
El contenido y progresión para el año 1 puede ser encontrado en www.pcusastore.com/CGGdescargas.

El trimestre de primavera comienza con la transfiguración de Jesús y termina con la historia de 
Zaqueo.

Dado que la fecha de Pascua cambia cada año, el número de domingos después de la Epifanía, 
antes de la Cuaresma y después de la temporada de Pascua variará de un año a otro. Consulte su 
calendario y planifique adecuadamente. Es posible que algunas lecciones no sean utilizadas en 
determinados años y que se necesiten lecciones adicionales en otros.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Recursos y componentes de la lección
El currículo Crecemos en Gracia y Gratitud está disponible para los trimestres de 

otoño, invierno, primavera, y verano como archivos PDF para descargar. El material 
para líderes incluye: 

1. Planes de lección para recibir a los niños y niñas en la gracia de Dios.

2. Título de la lección, meta de la lección y antecedentes.

 Z Reconocemos la gracia de Dios ayuda al personal docente a explorar la historia de 
la Biblia con un enfoque en la gracia de Dios. 

 Z «En las experiencias de tu grupo» y «En la relación con tu grupo» proveen un 
entendimiento acerca de las necesidades, capacidades e intereses de tu grupo.

3. Tres movimientos que resuenan en la adoración reformada y presbiteriana. 

 Z Nos reunimos en la gracia de Dios  
Provee una bienvenida acogedora que invita al grupo a cantar, orar, escuchar y a 
reflexionar sobre la historia de la Biblia.

 Z Respondemos en gratitud  
Variedad de actividades apropiadas por edades basadas en el tamaño y el 
tiempo disponible del grupo. Algunas actividades (marcadas como «más plan») 
requieren de una planificación más elaborada y/o de materiales adicionales.

 Z Amemos y sirvamos a Dios  
Una invitación al discipulado que inspira a las niñas, niños y a sus familias a 
practicar la hospitalidad, la generosidad y el amor. 

4. Notas de gracia (NG)

 Z Páginas reproducibles en blanco y negro con diferentes actividades. 

5. Historias, Colores y Más (HCM)

 Z Recursos a todo color diseñados para facilitar la organización de las lecciones.

 Z El mapa de apoyo ofrece sugerencias prácticas para trabajar con niñas y niños 
que tienen dificultades de comunicación, con las transiciones, con la lectura o la 
escritura, y con alguna incapacidad visual o auditiva y que necesitan asistencia 
para movilizarse. El Mapa de apoyo también provee guías para celebrar las 
fortalezas de las niñas y los niños por medio del liderazgo, la generosidad, y la 
equidad.

 Z Historias bíblicas ilustradas y llenas de color que cautivan la imaginación. Las 
historias aparecen en la parte de atrás de las ilustraciones de manera que la 
maestra o el maestro pueda mostrar la ilustración mientras lee la historia.

 Z Otros recursos llenos de color, que están organizados por cada lección.

 Z Music & Melodies: Las canciones están en la parte de atrás.
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Recursos suplementarios gratis 
Descarga los siguientes recursos suplementarios en www.pcusastore.com 

/CGGdescargas:

 Z Music & Melodies son pistas de canciones con letras familiares, así como nuevas 
melodías infantiles.

 Z Vislumbres de gracia, un recurso en línea para imprimir o enviar por correo 
electrónico a casa, incluye un resumen de la lección de la semana y actividades 
apropiadas para cada edad para uso en casa.

Materiales básicos
A continuación, te presentamos los materiales que debes tener disponibles porque 

pueden ser utilizados en cada lección.

 Z biblias

 Z bolsas o fundas de papel (tamaño almuerzo y de supermercado)

 Z bolsas o fundas de plástico (de basura y de cremallera)

 Z cinta adhesiva (de embalaje, de enmascarar, de pintar, transparente)

 Z cintas o listones, cordones, hilos, bufandas

 Z crayones, grandes y pequeños

 Z delantales o blusones para proteger la ropa

 Z filtros de café

 Z grapadoras y grapas

 Z instrumentos rítmicos

 Z lápices, lápices de colores, marcadores y otros instrumentos para escribir

 Z limpia pipas

 Z manteles

 Z materiales de arte (ej. bolas de algodón, palitos de helado de madera para 
artesanías, escarcha, pegatinas o calcomanías)

 Z materiales de oficina (sujetapapeles, banditas elásticas, notas adhesivas)

 Z papel (grueso, de construcción, de dibujar, tarjetas de fichero, papel estraza, 
papel de papelógrafo o rotafolio) 

 Z pegamento líquido y en barra

 Z perforadora de papel

 Z pintura, pinceles

 Z plastilina/arcilla para moldear

 Z productos para la limpieza

 Z reproductor de música

 Z tijeras con puntas redondas (algunas para la mano izquierda)

 Z vasos, servilletas, platos, cubiertos desechables, pajillas (popotes, sorbetos)

Reutilización de materiales
Anime a las personas a conseguir una variedad de materiales para proyectos de arte: 

 Z botones, cintas o listones, cordones

 Z cajas de cartón de los huevos 

 Z cajas de zapatos

 Z envases de plástico

 Z papel de regalos y tarjetas usadas

 Z pinzas de tender ropa

 Z revistas, catálogos y periódicos usados

 Z tubos de papel (de papel de regalo, toallas de papel o papel higiénico)

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Inclusión de niños y niñas con alguna incapacidad o 
necesidad especial 

El familiarizarse con términos relacionados con el desarrollo, y las descripciones 
e iconos del Mapa de apoyo (en Historias, Colores y Más, HCM iii-iv), te ayudará a 
crear un ambiente que ayude a las niñas y niños, con alguna incapacidad o necesidad 
especial a experimentar la gracia de Dios. Los iconos (  ) del mapa y las notas sobre 
necesidades específicas se encuentran incorporadas en cada lección, y sirven para 
dar ideas de adaptación de actividades. (Nota: Muchas de las actividades caen en 
varias de las categorías del Mapa de apoyo, pero sólo hemos identificado aquellas que 
requieren atención especial). Usa el horario visual (en Historias, Colores y Más, HCM 
i-ii) para presentar expectativas claras y pistas visuales para tu grupo. El utilizar estas 
herramientas consistentemente, ayudará a tu comunidad de fe a descubrir y practicar 
maneras en que pueden ser el cuerpo de Cristo con y para toda la niñez de la iglesia.  

Énfasis de apoyo: Adapta actividades   
Adaptar el proceso: El brindar apoyo adicional para completar una tarea es un 

ejemplo de cómo cambiar el proceso. El recortar los elementos con anticipación o pegar 
algunos elementos en papel son formas de dar acceso al proyecto a los niños y niñas 
con mayores necesidades de apoyo.

Adaptar el proyecto: Invitar a las niñas y niños a hacer algo de manera diferente es un 
ejemplo de cómo cambiar el proyecto. Piensa en un proyecto que sería apropiado para 
la persona en particular y que cumpliría con los mismos objetivos de aprendizaje. En 
lugar de escribir una declaración de fe, ella puede crear un collage que exprese su fe.

Adaptar el entorno: Estar consciente de tu entorno ayudará a apoyar a todos los niños 
y niñas. El mantener el espacio organizado ayuda a tu grupo a organizarse. El publicar 
proyectos, fotografías, nombres y otros artículos personales puede ayudar a los niños y 
niñas a sentir que pertenecen. Los colores litúrgicos, las cruces, los estandartes y otros 
símbolos forman parte de nuestra fe de maneras que permanecen en nuestras mentes 
durante toda la vida. La iluminación puede ayudar a las niñas y niños a concentrarse, 
pero las luces fluorescentes en el techo pueden causar distracción.

Ideas para trabajar con prelectores/as
 Z Ten pequeñas hojas de papel a la mano para que puedas escribir una palabra para 

que un niño o niña la copie. 

 Z Si un niño o niña tiene dificultad con una actividad que requiere escribir una 
palabra, escríbela con puntos, para que puedan delinearla. 

 Z Forma parejas para solucionar los rompecabezas. Anima a las personas a que se 
ayuden mutuamente—¡No es necesario esconder las respuestas! 

 Z Si notas que alguien tiene dificultad para trabajar independientemente en una 
actividad, ofrécete para acompañarle en su trabajo. Si notas que hay varios niños y 
niñas con dificultades, trabajen la actividad en grupo. 

 Z Si alguien se frustra al escribir una respuesta, sugiere que dibuje su respuesta o la 
actúe. También puedes ofrecerte para escribir lo que te dicte. 

 Z Ten a la mano revistas usadas con fotos que puedan recortar y utilizar para ilustrar 
su respuesta o completar un proyecto. 

 Z Cuando alguien esté intentando leer una palabra, no te apresures en ayudarle. 
Celebra su nueva habilidad de leer y su esfuerzo por hacer el intento, ya sea que al 
final logre leerla o que le tengas que ayudar a decirla. 
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Libros Flyaway
Flyaway (www.flyawaybooks.com) es la marca para libros infantiles de la 

Corporación presbiteriana de publicaciones. Estos libros presentan temas de 
diversidad, inclusividad, bondad, compasión, auto-estima, y cuidado del mundo, así 
como también presentan nuevas interpretaciones de historias bíblicas. Estos libros, en 
inglés y algunos en español, están disponibles en www.pcusastore.com. 

Sugerencias de horario para las edades de 3 a 5
He aquí algunas sugerencias, dependiendo del tiempo de reunión de tu grupo:

 Z Si tu grupo está participando de una lección de una hora o menos, programa 
entre diez y quince minutos para cada componente de la lección, incluyendo la 
limpieza. 

 Z Si tu grupo está participando de una lección de dos horas o más—con algunas 
personas  llegando y saliendo durante ese tiempo—programa entre quince a 
veinte minutos para cada componente de la lección, repitiendo el juego guiado, el 
tiempo de la historia y las actividades, sin repetir la merienda. Haz tiempo para la 
limpieza y otras necesidades entre los componentes.

Utilización del juego guiado para las edades de 3 a 5
Los juegos guiados son parte del comienzo de la lección. Estos animan a las niñas 

y niños a enfocarse en una actividad en la que puedan usar su imaginación y jugar. Si 
el grupo se reúne en una habitación que ya está preparada para las edades de tres a 
cinco años, puede que ya tengas áreas preparadas para actividades específicas, tales 
como la lectura, la construcción, el drama, o el dibujo. Si es así, utiliza estas áreas 
para los juegos guiados. Si tu habitación no está organizada de esta manera, sigue 
las recomendaciones proporcionadas en la lección. Puede ser que tengas otras ideas. 
Siéntete en la libertad de diseñar tus propias áreas de juegos guiados. 

Qué necesitan las niñas y niños de 3 a 5 años?
Necesitan tiempo de juego extendido para su desarrollo físico y emocional. No tienes 

que llenar toda la lección de actividades estructuradas. Tu función principal es mostrar 
la gracia y el amor de Dios a cada niño y niña.

Hay grandes diferencias entre los niños y niñas de tres años y quienes tienen cinco 
años. Es posible que tengas que ajustar algunas de las actividades según las edades 
de tu grupo. Por ejemplo, quienes tienen cinco años quizás tengan experiencia con 
actividades estructuradas; mientras que los niños y niñas de tres años recién están 
aprendiendo esas destrezas. Deja que tu grupo participe en las actividades según su 
nivel de capacidad e interés. Puede que algunos niños y niñas simplemente deseen 
observar, y que otros y otras quieran relatar las historias bíblicas en sus propias 
palabras. 

Cada lección incluirá oportunidades para experimentar la gracia de Dios y responder 
en gratitud. Tales actividades comienzan a enseñar al grupo sobre el amor de Dios y 
sobre las maneras en que pueden responder con sus vidas en gratitud.  Estas también 
dan oportunidades para que los niños y niñas sigan instrucciones y hagan lo que el 
resto del grupo está haciendo. Ejercita la gracia no sólo al invitarles y animarles a 
participar, sino también siendo amable al darles flexibilidad y al estar consciente de sus 
necesidades. 

Presta atención a las actividades que tu grupo disfruta, y no temas el repetir las que 
sean sus preferidas. La repetición ayuda a tu grupo a aprender.

http://www.flyawaybooks.com
http://www.pcusastore.com
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Una nota sobre la utilización de velas
Crecemos en Gracia y Gratitud sugiere que, durante la mayoría de las lecciones, se 

utilice una vela en el área de adoración. Jesús dijo «Yo soy la luz del mundo» (Juan 
8,12). El encender la vela nos recuerda esto y simboliza la presencia del Espíritu Santo 
en nuestro ser. Muchas iglesias tienen reglas sobre utilizar velas. Aunque mencionamos 
simplemente «velas», Crecemos en Gracia y Gratitud recomienda el utilizar velas que 
funcionen con pilas o baterías para mantener la seguridad de tu grupo. 

Equipo de colaboración
Crecemos en Gracia y Gratitud agradece al haber tenido un increíble equipo de 

educadores/as y escritores/as que colaboraron en la elaboración de este material.

Elizabeth Caldwell es la escritora de «... en las experiencias de tu grupo» y  
«...en la relación con tu grupo». Ella es profesora visitante en Vanderbilt Divinity 
School y enseñó en el Seminario Teológico McCormick durante más de treinta años.  
Anteriormente, se desempeñó como consultora educativa de tres iglesias presbiterianas 
en el noroeste de Alabama. Ella es miembro de la Asociación de profesores e 
investigadores de educación religiosa, y de la Asociación de educadores de la Iglesia 
Presbiteriana (APCE) en la cual fue seleccionada en el 2004 como la Educadora del 
año. Es parte del consejo editorial del Journal of Childhood and Religion, y fue parte del 
consejo de redacción de la Common English Bible. 

Sharon J. Harding es la escritora de nuestras historias. Ella es educadora cristiana 
y escritora de varios materiales para la niñez, incluyendo materiales de Feasting on the 
Word, Whole People of God, y sermones para la niñez. Ha trabajado con ministerios para 
la niñez y la juventud en iglesias en Quebec y Alberta en Canadá.

Deborah Huggins es nuestra asesora para la niñez con incapacidades y 
necesidades especiales. Ella es la autora del mapa de apoyo. Es educadora de la Iglesia 
Presbiteriana, con una Maestría en Divinidad del Seminario teológico de la Universidad 
de Dubuque.  Deborah fue maestra de educación especial. Actualmente está trabajando 
en un doctorado en educación especial e investigando el acceso y la inclusión de las 
personas con incapacidades en las comunidades de fe. Deborah vive con su esposo y 
tres hijos en Albuquerque, Nuevo México. 

Don McKim es el escritor de los trasfondos bíblicos en «Reconocemos la gracia de 
Dios...». Es un pastor presbiteriano honorablemente retirado quien ha sido editor  para 
Congregational Ministries Publishing y Westminster John Knox Press. El Dr. McKim 
también ha sido profesor de teología de seminario y decano académico. Es editor y 
autor de varios libros sobre teología reformada, entre ellos: Introducing the Reformed 
Faith; Presbyterian Beliefs: A Brief Introduction; Presbyterian Questions, Presbyterian 
Answers; More Presbyterian Questions, More Presbyterian Answers; Westminster 
Handbook to Reformed Theology. Vive con su esposa, LindaJo McKim, en Germantown, 
Tennessee. Ambos tienen dos hijos casados y dos nietos.
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Edades 3–5   Lección 1 E

Dios de amor, con gran humildad te doy gracias porque has plantado 
semillas de fe en mí. Permite que siembre con fidelidad. Amén.

. . . en Mateo 13,1-9, 18-23
 Jesús utilizó imágenes de la vida cotidiana para enseñar acerca del reino de Dios. ¿Quién 

pensaría que un agricultor sembrando semillas, las aves del cielo, el sol y la tierra podrían 
ser elementos de una parábola sobre el reino y cómo este se manifiesta?

La parábola del sembrador y la semilla nos muestra que la «semilla» —el mensaje del 
reino de Dios en Jesucristo— cae en distintos tipos de «tierra», con resultados diversos. En la 
interpretación que se ofrece más adelante (Mateo 13,18-23), se exhorta a quienes reciben el 
mensaje a ser «buena tierra», es decir, personas que escuchan la palabra y la comprenden (v. 
23). En la parábola misma, incluso las «semillas» más pequeñas pueden dar lugar a una gran 
cosecha (v. 8). La gracia del reino de Dios es proclamada por quienes «siembran semillas». 
Nosotras y nosotros proclamamos el mensaje de Jesús y confiamos en que Dios obrará para 
que haya frutos en el futuro. Esos resultados, en sus múltiples formas, dependen siempre de 
la gracia divina. Por eso, recibimos la «semilla» —el mensaje— con gratitud. Escuchamos, 
comprendemos y vivimos conforme al mensaje de la gracia de Dios. El fruto que damos lo 
acogemos también con gratitud, como un don que brota de su gracia. Dios, en su gracia, nos 
invita a sembrar. ¡Sembremos con esperanza! 

. . . en las experiencias de tu grupo
La mayoría de las niñas y los niños han tenido alguna experiencia plantando semillas 

o bulbos y observando su crecimiento. Probablemente también saben que, con luz y la 
cantidad adecuada de agua, las semillas pueden crecer bien. Las parábolas que contó Jesús 
nos invitan a reflexionar sobre nuestras propias vidas, y esto es especialmente cierto en 
la parábola de la semilla. La niñez puede comprender que las semillas del amor de Dios 
se plantan en el interior de cada persona. Sin embargo, a veces no crecen como deberían, 
porque olvidamos cuidarlas o no les damos intencionalmente la luz y el agua necesarias para 
que nuestro amor crezca. Pero cuando recordamos cuidar esas semillas del amor de Dios, 
¡pueden ocurrir cosas maravillosas! 

. . . en la relación con tu grupo
Este es el segundo domingo de Cuaresma, una excelente oportunidad para invitar al 

grupo a reflexionar sobre este tiempo como un momento de introspección personal para 
considerar cómo quiere Jesús que vivamos. Mientras compartes la historia, observa cómo 
se destaca la idea de que cada persona puede parecerse a los distintos tipos de tierra en 
diferentes momentos de su vida. Si animas al grupo a compartir ejemplos desde su propia 
experiencia, es muy probable que te sorprendas gratamente al escuchar cómo sienten que 
han contribuido —o no— a que el amor de Dios crezca en el mundo. 

Meta:  Practicar el compartir el mensaje del amor de 
Dios con otras personas.

Siembra una semilla
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii en la pared. Recorta 
la flecha y pégala a una pinza de ropa. Usa el «horario visual» para 
proporcionar expectativas claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Haz plantillas para los patrones de partes de flores en NG 1 para 
usar en la opción 2 de «Juego guiado» antes de la lección. Recorta las 
partes de las flores en papel de construcción. Pon las piezas para una 
flor en un sobre por persona.

Bienvenida y juego guiado    
Da la bienvenida a cada niña y niño saludándoles por nombre 

y diciendo, «Dios te ama. Eres su hija (hijo)». Anima al grupo a 
responder diciendo, «Amén» o «Damos gracias a Dios». Presta 
atención a si hay visitas. Explica a madres/padres/cuidadores que 
el grupo escuchará una historia sobre un agricultor que siembra 
semillas. 

Invita a las niñas y niños a mirar las actividades de Juego guiado y 
a escoger una para comenzar:

1. Sembremos—Llena los envases pequeños con tierra para 
sembrar. Invita al grupo a sembrar las semillas, cubrirlas con 
tierra, y echarles agua. Escribe el nombre de cada niño y niña 
del grupo en su envase o maceta. Piensen en cómo Dios hace 
crecer las flores desde que son semillas. Pide al grupo que lleve 
sus envases a casa cuando termine la lección.

2. Hagamos una flor—Da una hoja de papel, pegamento en barra 
y un sobre con las partes de las flores a cada persona. Ayuda 
al grupo a acomodar y a pegar las partes de la flor en el papel. 
Conversen sobre cómo Dios hace que las flores crezcan desde 
que son semillas.

3. Hagamos jugo—Corta la naranja en cuartos y coloca varias 
rebanadas en bolsas plásticas con cierre de cremallera de un 
cuarto de galón. Cierra bien cada bolsa. Pide al grupo que 
presione los trozos de naranja con las palmas de sus manos 
o que apriete las bolsas para hacer jugo y aflojar las semillas. 
(Considera ofrecer protectores o delantales para proteger 
su  ropa). Viertan el jugo de cada bolsa en vasos pequeños. 
Observen en grupo cuántas semillas tiene cada fruta. Usen 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 1, 16

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

bolsa o funda de 
bolitas de algodón o 
varias bolitas de papel 
arrugado. 

merienda

Juego guiado

opción 1: tierra para 
sembrar, semillas, agua

opción 2: partes del 
rompecabezas de la flor 
en Notas de gracia  
(NG) 1, sobres

opción 3: naranjas con 
semillas, bolsas de 
cremallera de un cuarto 
de galón, cucharas

Exploremos

opción 2: copias de  
NG 2 

opción 4: copias de  
NG 3
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una cuchara para sacar las semillas y, luego, disfruten del jugo. 
Conversen sobre lo que se necesita para que una semilla se 
convierta en un árbol de naranja. 

 Lavarse las manos puede tomar tiempo. Crea una rutina clara para tu 
grupo, de modo que todas y todos sepan qué esperar. 

Preparémonos para la historia
Cuando sientas que el grupo ya está listo, invítalo al rincón de 

historias, cantando «Hola, hola ¿Cómo estás?».

El juego de la cosecha   
Da a cada niño y niña un puñado de «semillas» de bolitas de 

algodón o bolitas de papel arrugado. Invita al grupo a caminar 
alrededor del salón, «sembrando» las semillas dejándolas caer una a 
una en el suelo. Mientras caminan, canta esta canción con la música 
del «Granjero, dónde estás»:

Semillas lanzo yo,
semillas lanzo yo,
¡Sí! ¡Vayamos a sembrar! 
Semillas lanzo yo. 

Continúa hasta que todas las «semillas» estén «sembradas» 
alrededor del salón.

Di al grupo que ahora que todas las «semillas» están «sembradas» 
necesitan algunas cosas para crecer. Sugiere que las semillas 
necesitan del sol caliente (levanten los brazos por encima de la cabeza y 
unan las manos para formar un círculo) y la lluvia fría (bajen los brazos 
lentamente, y muevan los dedos de las dos manos). Repitan esto varias 
veces.

Di al grupo que las plantas están listas para recoger.
Ayuda a que cada niño o niña consiga una pareja. Da una bolsa o 

funda a cada pareja y pinzas de ropa a cada persona para recoger las 
bolitas de algodón o bolitas de papel arrugado y ponerlas en la bolsa. 
Si las pinzas de ropa son difíciles de manejar para algunas personas, 
invítales a usar los dedos. 

Cuando todas las «plantas» sean recogidas, celebren con un choque 
de manos.

El juego de la cosecha  
Invita al grupo a reunirse en el rincón de la historia y a seguir tus 

direcciones:

 Z Hagan como si fueran una semilla que está siendo sembrada en 

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
https://www.youtube.com/watch?v=h1WrNMAg48Q
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un jardín. (Brinquen y luego siéntense en el piso).

 Z Estamos muy profundo en la tierra. (Pongan su cuerpo como una 
bolita).

 Z Comenzamos a crecer lentamente hacia arriba. (Levanten la 
cabeza y muevan los brazos hacia arriba).

 Z Sentimos la lluvia en nuestro pequeño tallo. (Muevan los dedos 
sobre su cabeza).

 Z Nos sale una hoja y luego otra. (Levanten un brazo y luego el 
otro).

 Z Sentimos el sol en nuestra cara. (Levanten su cara mirando hacia 
arriba).

 Z Crecemos altos y fuertes. (Levántense con los brazos arriba).

Escuchemos la historia  
Abre la Biblia en Mateo 13. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre el pueblo de Dios. Di al grupo que van a 
escuchar una historia sobre cómo Jesús les enseña a sus amigos y amigas 
sobre cómo el sembrar semillas nos puede recordar a Dios. 

Lee HCM 1. Concluye la historia invitando al grupo a decir, «Amén». 
Lee la historia nuevamente, e invita al grupo a hacer como si fuera: 

 Z los pájaros, que bajan en picada para comer las semillas del 
camino.

 Z las plantas, creciendo, pero siendo quemadas por el sol.

 Z las yerbas ahogando a las buenas plantas.

 Z las semillas en buena tierra, creciendo muy altas. 

Conversen sobre lo que Dios hace para ayudar a que las semillas 
crezcan.  

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Juguemos con la historia  

Reúne al grupo alrededor de ti y explica que tu representarás al 
agricultor sembrando las semillas. Explica que cuando tú «siembres» 
las semillas hacia la derecha, las niñas y los niños deberán moverse a 
ese lado del salón. Cuando tú «siembres» las semillas en la izquierda, 
deberán moverse a ese lado del salón. Cuando digas, «Vamos a ver 
qué semillas crecen», el grupo debe moverse hacia el medio del 
salón y agacharse. Luego, tú mencionarás las áreas en donde las 
semillas fueron sembradas en la historia (camino, rocas, hierba, o 
buena tierra) y el grupo deberá hacer la acción correspondiente. 
Demuestra estas acciones:

Camino—Acostarse en el piso. 
Piedra—Intentan levantarse y crecer. Peguen los brazos al 

cuerpo porque no hay espacio para crecer. 

Siembra una semilla Lección 1 E



Edades 3-5

© 2023 Cultivemos fe 5

Yerba—Levántense lentamente para luego dejarse caer, como 
si las yerbas les estuviesen ahogando.

Buena tierra—levántense lentamente, estiren los brazos 
hacia arriba, y griten, «¡Amo a Dios!»

Al hacer cómo si estuvieses lanzando las semillas en una dirección 
y después en la otra di, «Siembro semillas, siembro semillas». Después 
de que hayas lanzado algunas di «Veamos qué semillas crecen». Los 
niños y niñas deben correr al medio del salón. Di las instrucciones, y 
luego sigue lanzando semillas. Repite hasta que hayan hecho todas 
las acciones varias veces. Conversen sobre cómo el sembrar semillas y 
verlas crecer nos pueden recordar el amor y la gracia de Dios. 

2. Contemos la historia    
Di al grupo que te ayudará a contar la historia

 Z Distribuye copias de NG 2 y crayones.

 Z Da tiempo para que el grupo coloree la ilustración.

 Z Proporciona un plato de papel y un palito para manualidades a 
cada persona. Ten pegamento en barras disponibles.

 Z Mientras los niños y niñas colorean, recorta semillas en forma de 
lágrima del papel de construcción, una para cada persona. Pide 
a las niñas y niños que peguen la semilla en el extremo de un 
palito de madera para hacer un puntero de semillas.

 Z Ayuda a quienes lo necesiten a recortar la imagen de NG 2 y a 
pegarla en el interior de un plato de papel.

 Z Haz una ranura en el plato en donde se indica con una línea 
oscura en la parte inferior de la ilustración. Muestra al grupo 
cómo meter su puntero de semilla a través de la ranura.

Ayuda al grupo a recordar y a volver a contar la historia usando el 
puntero de semilla para señalar los diferentes tipos de tierra en donde 
cayeron las semillas. Sugiere que el grupo practique contándose la 
historia mutuamente y luego a sus familias. 

3. Oramos, crecemos y agradecemos   
Guía al grupo en una oración de acción de gracias por las personas 

que les hablan sobre Dios. Anima al grupo a mencionar a esas 
personas, como sus maestros y maestras, padres, madres, abuelos, 
abuelas, hermanos/as mayores o menores, el pastor o la pastora, y 
otras personas en la iglesia. Luego recuérdale que mientras oramos, 
podemos usar nuestros cuerpos para dar gracias y alabar a Dios.

Pide a las niñas y niños que se pongan de pie y hagan un círculo. 
Pide que inclinen sus cabezas y piensen sobre las personas que acaban 
de mencionar mientras comienzas la oración diciendo: 

Siembra una semilla Lección 1 E
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«Amado Dios, gracias por las personas que nos hablan de 
ti». (Invita al grupo a nombrar a alguien y dar gracias por esa 
persona).

Luego, aun con las cabezas inclinadas, camina lentamente 
alrededor del círculo mientras oras diciendo: 

Ayúdanos a escuchar y a crecer como las plantas. 

Repite esto varias veces. Luego concluye diciendo:

Ayúdanos a hablar a otras personas sobre ti. Ayúdanos a 
esparcir las semillas del amor de Dios a otras personas. 
Amén.

4. Hoja para colorear
Reparte las copias de NG 3 y los crayones. Invita al grupo a 

colorear la ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, 
conversen usando las siguientes preguntas. 

 Z Me pregunto por qué el agricultor lanzó semillas por todas 
partes.

 Z Me pregunto qué cosas podemos hacer para que las plantas 
crezcan.

 Z Me pregunto cómo podemos sembrar las semillas del amor de 
Dios. 

 Las transiciones pueden ser difíciles. Este es un buen momento para 
realizar actividades físicas rápidas, como apretarse las manos, 
estirarse u otras dinámicas similares. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 
Llama al grupo a la merienda, cantando «Jesús, gracias»—MM 28; 

HCM 16. Canten cuantas veces quieran.
Pide a cada niño y niña que guarde un juguete u objeto. Invita al 

grupo a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.
Pide a las niñas y niños que te cuenten qué les dirán a sus familias 

sobre la historia de hoy. Acepta todas las respuestas. Comenta que 
cuando pensamos sobre Dios, cuándo sabemos que Dios está presente 
en nuestras vidas, y cuando amamos a otras personas porque Dios nos 
ama, somos como esas semillas que crecen.

Disfruten de la merienda. 
Mientras el grupo va de salida, da una bendición a cada niño y 

niña: «(Nombre) comparte el amor de Dios con otras personas. Que la 
gracia de Dios esté contigo». 

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Un agricultor siembra semillas en un camino seco,  
en tierra rocosa, en tierra llena de hierba, y en tierra buena. 

Siembra una semilla
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Meta: Practicar el declarar que Jesús es el Mesías.

¡Tú eres el Mesías!
Edades 3–5 Lección 2 E

Dios de amor, ayúdame a ser discípulo y discípula de Jesús y a declarar 
que él es el Mesías en mi vida y en la manera en que vivo. Amén.

. . . en Mateo 16,13-20
Esta historia aborda temas teológicos que van más allá del conocimiento de tu grupo, por 

lo que esta lección se centra en los versículos 13 al 16, donde Jesús les pide a sus discípulos 
que digan quién es él. «¿Quién soy?» es una pregunta que niñas y niños también pueden 
hacerse, tanto sobre sí mismos como sobre Jesús.

Pedro fue una figura clave durante el ministerio de Jesús y en los comienzos de la iglesia. 
Se le atribuye la primera confesión clara de fe en Jesús. Fue Pedro quien respondió: «Tú eres 
el Cristo, el Hijo del Dios viviente» (Mateo 16,16).

Es importante recordar que «Cristo» no es el apellido de Jesús. En términos bíblicos, 
«el Cristo» significa «el ungido de Dios», la persona enviada para salvar al pueblo de Dios. 
Cuando Pedro dice: «Tú eres el Cristo», está proclamando a Jesús como el Mesías, aquel que 
Dios prometió enviar al pueblo judío para guiarlo por el camino divino.

La palabra «Cristo» es la forma griega de decir «Mesías». Como el Nuevo Testamento fue 
escrito en griego, quienes seguían a Jesús comenzaron a llamarlo «Cristo» o «Jesucristo».

. . . en las experiencias de tu grupo
Las niñas y los niños tienen distintas imágenes mentales de quiénes son. Las y los más de 

menos edad están comenzando a descubrir su identidad en relación con las personas que 
forman parte de su familia y de una pequeña comunidad fuera del hogar. A medida que 
crecen, comienzan a buscar una identidad propia y a enfrentar la presión de los grupos que 
les rodean para adaptarse o conformarse a ellos. 

. . . en la relación con tu grupo
Este es el tercer domingo de Cuaresma, una excelente oportunidad para invitar al grupo 

a reflexionar sobre este tiempo como un momento personal para pensar cómo quiere Jesús 
que vivamos.

Cuando niñas y niños comparten quién es Jesús para ellas y ellos, la respuesta de Dios es 
clara: «Eres mi hija amada, eres mi hijo amado». Explica que, al saber que Jesús fue enviado 
por Dios, también comprendemos que Dios nos conoce y nos llama hijas e hijos que reciben 
su amor. Si el grupo tiene dudas sobre la palabra «amadas» o «amados», aclara que es 
simplemente otra forma de decir que Dios nos ama.

Haz la pregunta: «¿Quiénes somos?» e invita al grupo a responder: «Somos hijos e hijas de 
Dios, y Dios nos ama». Al afirmar la singularidad de cada persona, resalta también el valor 
de nuestra diversidad. No necesitamos vernos iguales, ser iguales ni actuar del mismo modo 
para vivir en unidad con Jesucristo. El amor de Dios, revelado en Jesús, es lo que nos une, 
incluso en medio de nuestras diferencias. 
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Antes de que llegue el grupo, pon HCM i-ii en la pared. Recorta 
la flecha y pégala a una pinza de ropa. Usa el «horario visual» para 
proporcionar expectativas claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, consigue un directorio actualizado de la iglesia 
que tenga fotos. Si no ha sido actualizado, consigue fotos de diez o 
doce personas que sean familiares para el grupo e imprime las fotos.

Escribe la palabra SÍ en letras grandes en una hoja de papel y 
la palabra NO en letras grandes en otra hoja de papel. Úsalas en 
«Escuchemos la historia».

Las opciones 1 y 3 de «Exploremos la gracia de Dios» requieren más 
preparación.

Bienvenida y juego guiado  
Da la bienvenida a los niños y niñas por su nombre a medida que 

lleguen, diciendo: «Tú eres hijo/hija de Dios y Dios te ama». Invita 
a que respondan con, «Amén» o «Damos gracias a Dios». Presta 
atención a si hay niñas y niños que visitan por primera vez. Explica a 
madres/padres/cuidadores que el grupo escuchará una historia sobre 
Jesús preguntando a sus discípulos quién dice la gente que es él. 

Invita a las niñas y niños a mirar las actividades de Juego guiado y 
que escojan una para comenzar:

1. ¿Quién es?—Usen un directorio de la iglesia con fotos, o fotos 
de personas que sean familiares para el grupo e identifiquen 
quienes son las personas y cómo las conocen.

2. ¿Quién eres?— Pon las etiquetas adhesivas para nombres 
y marcadores sobre una mesa. Invita al grupo a escribir sus 
nombres en las etiquetas y a ponérselos en la ropa. Luego pide 
que se presenten a otras personas y que aprendan sus nombres.

3. ¡Mírate!— Invita a las niñas y niños a mirarse a sí mismos/as y a 
las demás personas en los espejos. Es posible que quieran hacer 
caras graciosas o pretender que son otra persona. Pregunta: «¿A 
quién ves en el espejo?».

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 2, 2a, 2b, 16

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 1: directorio de la 
iglesia con fotos o fotos 
de personas conocidas 
de la congregación

opción 2: etiquetas 
adhesivas para 
nombres

opción 3: espejos 
de varias formas y 
tamaños

Exploremos

opción 3: etiquetas 
adhesivas para 
nombres

opción 4: copias de 
Notas de gracia (NG) 1 

¡Tú eres el Mesías! Lección 2 E
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 Al hacer fila o formar una cola, considera establecer un orden 
diferente para cada ocasión. Por ejemplo, puedes pedir que las 
niñas y los niños que lleven vestimenta azul se alineen primero; 
en otro momento, puedes invitar a quienes tienen un nombre que 
comienza con la letra J a pasar primero. Involucrar al grupo durante 
la transición ayuda a mantener el orden y a desviar la atención de 
comportamientos no deseados.

Preparémonos para la historia
Cuando sientas que el grupo ya está listo, invítalo al rincón de 

historias, cantando «Hola, hola ¿Cómo estás?». Canten las veces que 
quieran y sigan los movimientos de la canción.

Todo/a yo  
Invita al grupo a repetir cada línea después de ti, siguiendo tus 

movimientos.

Mis manos son para aplaudir. (Aplaudan) /
Mis brazos para abrazar. (Abrácense a sí mismos/as) /
Mis dedos pueden moverse, (Muevan los dedos) /
y pueden apagar la luz. (Hagan como si apagaran un 

interruptor de luz) /
Mis piernas son para saltar. (Salten) /
Mis ojos me ayudan a ver. (Hagan como si sus manos fueran 

binoculares) /
Yo amo todo mi cuerpo (crucen los brazos sobre el pecho) /
porque Dios me hizo a mí. (Levanten los brazos al aire) /

Hijos e hijas de Dios  
Invita al grupo a pararse contigo y a seguir tus acciones mientras 

le diriges en un poema con movimiento. ¡Ríanse a carcajadas y 
regocíjense en la gracia de Dios! 

Hijo de Dios, hija de gracia, den una vuelta. (Den una vuelta 
en el mismo lugar) 

Hija de Dios, hijo de gracia toquen el suelo. (Toquen el suelo al 
frente de ustedes) 

Hijo de Dios, hija de gracia, levanta los brazos. (Estiren los 
brazos por encima de sus cabezas) 

Hija de Dios, hijo de gracia, guiñen un ojo. (Guiñen un ojo) 
Hijo de Dios, hija de gracia, suban las escaleras. (Usen los 

brazos y piernas para hacer como si subieran una escalera) 
Hija de Dios, hijo de gracia, haz una oración. (Unan las manos 

como para orar) 

¡Tú eres el Mesías! Lección 2 E

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
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Hijo de Dios, hija de gracia, tócate la nariz. (Tóquense la 
nariz) 

Hija de Dios, hijo de gracia, toquen los dedos de sus pies. 
(Agáchense y tóquense los dedos de los pies) 

Hijo de Dios, hija de gracia, toquen la puerta. (Hagan como si 
estuvieran tocando a la puerta)

¡Hija de Dios, hijo de gracia, todo el mundo aquí es bueno! 
(Abrácense a sí mismos/as)

Hijo de Dios, hija de gracia, den una vuelta. (Den una vuelta 
en el mismo lugar)

Hija de Dios, hijo de gracia, a sentarse y atención apresta. 
(Siéntense en la alfombra o sábana) 

Escuchemos la historia 
Abre la Biblia en Mateo 16. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que la 
historia de hoy nos habla sobre un momento en que Jesús pregunta a 
sus discípulos quién dice la gente que es él.

Lean HCM 2. Ignora las palabras «SÍ» y «NO» entre paréntesis en 
esta primera lectura. Expresa las emociones de la historia con tu voz, 
gestos y expresiones faciales. Termina la historia pidiendo al grupo 
que diga: «Amén».

Di al grupo que volverás a leer la historia. Explica que cuando 
levantes el cartel de SÍ (HCM 2a), todo el grupo debe gritar «¡Sí!» 
y que cuando levantes el cartel de NO (HCM 2b), todo el grupo 
debe gritar «¡No!». Vuelve a leer la historia usando las pistas entre 
paréntesis.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Jesús es el Mesías 

Antes de la lección, escribe JESÚS en letras grandes con un crayón 
blanco en cartulina blanca para cada persona.

Reparte pinturas de acuarela, pinceles y agua. ¡Anima al grupo a 
descubrir quién es el Mesías! Mientras pintan, podrán ver el nombre 
de JESÚS.

 Los tiempos de transición pueden variar, así que planifica según sea 
necesario. La limpieza puede requerir solo una breve advertencia, 
mientras que el lavado de manos puede necesitar más advertencia y 
más tiempo. Utiliza una canción o una actividad corta para que el 
grupo note que es momento de hacer un cambio.

 m
ás

plan
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2. ¿Quién dicen que soy yo?  
Reúne al grupo en un círculo y dile que van a participar en un 

juego. Tú les dirás algunas cosas sobre alguien o algo y ellas y ellos 
deben adivinar quién o qué es. Usa las sugerencias que siguen. Si 
tienes más tiempo, describe a más personas o a las niñas y niños de tu 
grupo.

 Z Yo como lombrices. Vivo en un nido. Pongo huevos. Canto desde 
los árboles. Puedo volar. (Pájaro)

 Z Yo como gusanos. Vivo en el agua. Nado mucho. Tengo aletas y 
escamas. (Pez)

 Z Tengo pelo y cuatro patas. Uso un collar. Me gusta masticar 
huesos. A veces ladro. (Perro)

 Z Tengo pelo y cuatro patas. Soy muy suave, pero tengo garras 
afiladas. Me gusta ronronear. A veces digo, «miau». (Gato)

 Z Yo vivo en una casa. Manejo un carro. Tengo pelo ___________ y 
ojos ____________. (Descríbete a ti misma/o, el color de tu ropa, 
etc.) Yo le enseño al grupo de (nombre o edad del grupo) en la 
(nombre de la iglesia). 

 Z (Describe al pastor, pastora u otra persona de la iglesia que el 
grupo conozca.)

 Z Yo nací en Belén en un pesebre. Sané a personas enfermas. Le 
enseñé a la gente sobre el amor de Dios. Amo a todo el mundo. 
(Jesús)

 Las niñas y los niños videntes suelen aprender observando la imagen 
completa antes de explorar sus partes. Muchos niños y niñas con 
discapacidad visual experimentan el mundo al revés: primero 
perciben los detalles, y luego comprenden el todo. Describir colores, 
tamaños o características físicas puede no ser útil. En su lugar, intenta 
describir la voz de una persona, cómo se mueve o cuál es su papel en 
la vida del niño o la niña. Puedes ayudar a integrar esta información 
ofreciendo explicaciones adicionales y brindando oportunidades para 
explorar con otros sentidos.

3. Quién eres 
Antes de la lección, crea una etiqueta adhesiva con el nombre de cada 

niño y niña con la palabra Amado o Amada escrita en ella. Deja espacio 
para el nombre de la persona.

Recuerda al grupo que Jesús preguntó a sus amistades quién 
pensaba la gente que era él. ¡Jesús sabía quién él era! Él era el Hijo de 
Dios, el Mesías. Eso significa que él tiene un trabajo especial que hacer 
para contarles a todas las personas sobre el amor de Dios.

Pide a las niñas y niños que formen una fila frente a ti para recibir 
una bendición. Di que les vas a preguntar su nombre. Cuando 

 m
ás
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contesten, lo escribirás en la etiqueta. Entonces les preguntarás: 
«¿Quién eres?». Di que Dios les ama. Explica que amados o amadas 
significa que Dios les ama mucho y que eso responde a la pregunta de 
quiénes son.

Pregunta a cada niña y niño: «¿Cuál es tu nombre?». Cuando 
respondan, invita al resto del grupo a repetir el nombre. Luego 
pregunta: «¿Quién eres?» y anima al niño o niña a decir «Soy 
el amado (la amada) de Dios». Invita al resto del grupo a decir: 
«(Nombre) es la amada (amado) de Dios». Luego da la etiqueta con su 
nombre al niño o la niña para que se la ponga. 

4. Hoja para colorear  
Reparte copias de NG 1 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto qué estaban pensando los discípulos.

 Z Me pregunto qué sintió Jesús cuando Pedro le dijo quién era.  

 Z Me pregunto qué escucha el gusano. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Llama al grupo al tiempo de la merienda cantando «Jesús, gracias»—

MM 28; HCM 16. Canten las veces que quieran.
Pide a cada niño y niña que guarden un juguete o cosa que se haya 

usado durante la lección. Invita a todo el mundo a sentarse alrededor 
de una mesa o en el piso. 

Pregunta al grupo qué les dirá a sus familiares sobre la historia de 
hoy. Escucha todas las respuestas. Si tuvieran que decir quién es Jesús 
como Pedro, ¿qué dirían?

Disfruten de la merienda.
Cuando los niños y niñas vayan saliendo, da una bendición a 

cada persona: «(Nombre), comparte quién es Jesús con las demás 
personas. Que la gracia de Dios siempre esté contigo». 

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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¡Pedro declara que Jesús es el Mesías!

¡Tú eres el Mesías!
Notas de gracia  Lección 2 NG 1
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Amado Dios, perdóname como yo perdono y mucho más. Dame un 
corazón de gracia y misericordia hacia otras personas. Amén.

. . . en Mateo 18,21-35
Una de las cosas más difíciles de hacer es perdonar. Cuando alguien nos ofende, nuestro 

primer impulso suele ser devolver la ofensa, buscando venganza. ¡Queremos cobrar lo que se 
nos debe, cueste lo que cueste!

Cuando Pedro le preguntó a Jesús cuántas veces debía perdonar a quien pecara contra él, 
dijo: «¿Hasta siete veces?». Para Pedro, eso quizás ya era un gesto generoso. Sin embargo, 
Jesús respondió: «No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta y siete veces». Con esto, 
Jesús quiso enseñar que el perdón no debe tener límites.

Debemos orar para prepararnos a perdonar siempre. El perdón libera nuestros corazones 
del odio y nos permite soltar la carga del deseo de venganza. Pero, aún más importante, 
perdonamos porque Dios, en su gracia, nos ha perdonado a través de Jesucristo.

En la parábola del funcionario que no perdona, el rey perdonó una gran deuda a uno de 
sus siervos, pero ese mismo siervo no fue capaz de perdonar una deuda mucho menor a otra 
persona. El rey le dijo: «Tú también debiste tener compasión de tu compañero, del mismo 
modo que yo tuve compasión de ti».

Así también, perdonamos sin límites porque Dios nos ha perdonado sin límites. Jesús nos 
llama a perdonar, tal como él nos perdona. ¡Y por eso damos gracias!

. . . en las experiencias de tu grupo
Cuando pensamos en las palabras más importantes que enseñamos a nuestras hijas e 

hijos, frases como «por favor», «gracias» y «lo siento» probablemente encabezan la lista. Las 
niñas y los niños necesitan ayuda para comprender el comportamiento de otras personas, 
así como para interpretar sus propias acciones y entender lo importante que es tratar a las 
demás personas como desean que les traten.

La pregunta que Pedro le hizo a Jesús, y que dio pie a la parábola, sigue siendo muy 
relevante hoy. En una cultura donde abundan las historias de odio y venganza, tenemos otra 
historia que aprender: una que nos enseña sobre el perdón y la misericordia.

. . . en la relación con tu grupo
Este es el cuarto domingo de Cuaresma. Hoy, el grupo escuchará una de las parábolas 

de Jesús sobre el perdón. Es una excelente oportunidad para invitarles a reflexionar sobre 
la Cuaresma como una temporada especial de introspección y sobre cómo quiere Jesús que 
vivamos. Invita a las niñas y los niños a compartir ejemplos de su vida: momentos en los que 
hayan necesitado perdonar a alguien, o situaciones en las que alguien les haya perdonado 
por algo que hicieron. La Cuaresma es un tiempo para hacer espacio en nuestro interior, vivir 
con gratitud y practicar la gracia. 

Meta :  Practicar el perdonar a otra persona. 

Jesús nos llama a perdonar
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Materiales
Music & Melodies  
(MM) 08

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 3, 14

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 1: sobres blancos

opción 2: libros como 
El sombrero de Bruno, 
escrito por Canizales o 
Zac el Zorrillo aprende a 
pedir perdón escrito por 
Misty Black e ilustrado 
por Ana Rankovic.

opción 3: envase con 
piedras pequeñas

Exploremos

opción 1: caja envuelta 
en papel de regalo (con 
tapa que se pueda 
remover), copias de 
Notas de gracia  
(NG) 1, sobres de regalo 
de juego guiado.

opción 2: envase con 
piedras pequeñas

opción 4: copias de  
NG 2 

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección puedes conseguir el libro El sombrero de Bruno, 
escrito por Canizales o Zac el Zorrillo aprende a pedir perdón escrito 
por Misty Black e ilustrado por Ana Rankovic.

«Exploremos la gracia de Dios» opción 1 y opción 2 requieren más 
preparación. 

Bienvenida y Juego guiado      
Da la bienvenida a los niños, niñas y madres/padres/cuidadores 

por su nombre diciendo: «La gracia y la paz de Dios sean contigo». 
Invita a los niños y niñas a responder, «Y también contigo». Explica 
que el grupo escuchará una historia sobre como Jesús quiere que nos 
perdonemos mutuamente. 

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita al grupo a 
mirar las actividades de juego guiado y a elegir una para comenzar: 

1. Hagamos un sobre de regalo—Invita al grupo a decorar los 
sobres con dibujos y diseños. Explica que más tarde pondrán 
algo especial en los sobres. Si es posible, pide al grupo que 
haga más de un sobre si están pensando dar regalos extras a sus 
familias y amistades. Guarda los sobres para «Exploremos la 
gracia de Dios» opción 1. 

2. Leamos libros—Ten libros sobre sentimientos, sobre cómo 
manejar las emociones, y cómo llevarse bien con otras personas. 
Usa libros como El sombrero de Bruno, escrito por Canizales o 
Zac el Zorrillo aprende a pedir perdón escrito por Misty Black e 
ilustrado por Ana Rankovic. Si es posible, pide a una persona 
adulta que lea e interactúe con el grupo.

3. Contemos—Invita al grupo a sentarse en un círculo en el suelo. 
Esparce un puñado de siete guijarros o piedras pequeñas en el 
suelo. Únete al grupo para contar las piedras. Muestra al grupo 
un envase con muchas piedras. Pregunta cuántas piedras puede 
haber en él. Esparce todas las piedras y pide al grupo que te 
ayude a ponerlas devuelta en el envase. ¡Debe haber muchísimas 
piedras!

Jesús nos llama a perdonar Lección 3 E
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 Usa el horario visual para advertir al grupo que viene un cambio. 

Preparémonos para la historia 
Cuando sientas que el grupo ya está listo, invítalo al rincón de 

historias, cantando «Hola, hola ¿Cómo estás?». Canten las veces que 
quieran y sigan los movimientos de la canción. 

Juguemos a abrazar    
Invita a una de tus niñas o niños a ser la persona que persigue. 

Luego, explica al resto del grupo que deben correr para evitar que les 
atrapen. La única manera de evitar que les atrapen es abrazar a otra 
persona, y que las dos digan juntas: «Jesús me ama». 

Opción: Una persona persigue. Las demás corren para no ser 
atrapadas. Si alguien es atrapado, queda «congelado» en su lugar. 
Para «descongelarse», otra persona debe abrazarlo o abrazarla y decir: 
«Jesús te ama». Si una persona es tocada antes de recibir el abrazo, se 
convierte en quien persigue.

Hijo, hija de Dios           
Invita al grupo a ponerse de pie junto a ti mientras les diriges en la 

interpretación de una poesía con movimientos. ¡Ríanse a carcajadas 
y gócense en la gracia de Dios! Canta o di las palabras y haz los 
movimientos correspondientes: 

Hijo de Dios, hijo de gracia, date la vuelta. (Date la vuelta en 
tu lugar). 

Hija de Dios, hija de gracia, toca el piso. (Toca el piso).
Hijo de Dios, hijo de gracia, levanta los brazos muy alto. 

(Levanta los brazos sobre la cabeza). 
Hija de Dios, hija de gracia, guiña el ojo. (Cierra un ojo). 
Hijo de Dios, hijo de gracia, sube la escalera. (Usa los brazos y 

piernas para simular escalar). 
Hija de Dios, hija de gracia, di tus oraciones. (Une las manos 

en señal de oración). 
Hijo de Dios, hijo de gracia, toca tu nariz. (Toca tu nariz). 
Hija de Dios, hija de gracia, toca los dedos de tus pies. 

(Agáchate y toca los dedos de tus pies). 
Hijo de Dios, hijo de gracia, toca la puerta. (Pretende golpear 

la puerta).
Hija de Dios, hija de gracia, ¡Estamos bien! (Date un abrazo).
Hijo de Dios, hijo de gracia, date la vuelta. (Date la vuelta en 

tu lugar). 
Hija de Dios, hija de gracia, siéntate. (Siéntate en el suelo). 

Si hay personas en tu 
grupo que no deseen 
abrazar, pueden sustituir 
el abrazo por tocarse los 
codos.

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k


Edades 3-5

© 2023 Cultivemos fe24

Jesús nos llama a perdonar Lección 3 E

 Asegúrate de que las niñas y los niños con discapacidad motriz 
participen plenamente en todas las actividades. 

Escuchemos la historia   
Abre la Biblia en Mateo 18. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Dile al grupo que 
la historia de hoy nos muestra cómo Jesús contó un cuento sobre 
perdonar a otras personas.

Lee HCM 3. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos, 
y expresiones. Concluye la historia motivando al grupo a decir, 
«Amén».

Pregunta al grupo: ¿Cuál fue la pregunta de Pedro? ¿Y cuál fue 
la respuesta de Jesús? Es posible que necesites ayudarles a recordar 
qué significa «setenta veces siete», ya que estas palabras pueden ser 
difíciles de entender. Conversen sobre lo que Jesús quiso decir. Ayuda 
al grupo a comprender que Jesús quiere que perdonemos muchas 
veces... ¡más veces de las que podemos contar! 

Muestra una hoja de papel de rotafolio. Explícales que, cada vez 
que escuchen una palabra relacionada con el perdón, deben levantar 
la mano. Tú harás una gran marca en el papel cada vez que alguien 
levante la mano. Vuelve a leer la historia, omitiendo las preguntas 
en cursiva, y detente para hacer una marca en el rotafolio cada vez 
que levanten la mano. Deberían aparecer siete marcas. Pide al grupo 
que cuente las marcas contigo. Luego, pregunta: ¿Jesús dijo que siete 
veces es suficiente para perdonar a alguien? ¿Cuántas veces debemos 
perdonar a las demás personas? Invita a las niñas y los niños a hacer 
marcas ellos mismos en el rotafolio, usando marcadores. Anímales a 
hacer muchas, muchas marcas.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Demos un regalo de gracia  

Antes de la lección, haz copias de NG 1. Haz una copia para cada 
persona y extras para quienes visitan. Pon el nombre de cada persona en 
la carta y firma en la parte de abajo. (Si hay visitantes, pon sus nombres 
en la carta mientras llegan). Pon las cartas en la caja de regalos.

Abre la caja de regalos, y lee la carta. Di al grupo que hay una carta 
para cada persona. Comenta sobre lo maravilloso que es que Dios 
siempre nos ama incondicionalmente. 

Reparte las cartas. Da tiempo al grupo para que añada calcomanías 
o dibuje corazones en sus cartas. Ayuda a las personas a doblar las 
cartas y a ponerlas en los sobres de regalo hechos en «Bienvenida y 
Juego guiado». Escribe sus nombres en los sobres. 

Anima al grupo a que lleve sus cartas a casa y le pidan a alguien 
que les lea la carta a menudo.

 m
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Si te sobran cartas, pide al grupo que mencione a personas a las 
que se las quieran entregar. Escribe los nombres de las personas en 
las cartas y en los sobres. Ayuda al grupo a escribir sus nombres en la 
parte de abajo. Ayuda al grupo a entregar estos regalos de gracia.

2. Contamos el perdón   
Coloca un envase con piedras pequeñas frente a ti. Si tienes siete o 

más niñas y niños, cuenta las piedras y dáselas al grupo. Pide al grupo 
que te ayude a contar. Da una piedra a la primera persona, dos piedras 
a la segunda, tres piedras a la tercera, y así sucesivamente hasta siete.

Si tienes menos de siete personas, elige números entre uno y siete, 
dando siete a uno de los niños o niñas. Anímale a recordar el número 
de piedras que tiene. Cambia los números en las siguientes preguntas 
para reflejar los números que eligieron los niños y niñas. Luego haz 
estas preguntas al grupo e indícale qué responder:

Tú: ¿Cuántas veces debo perdonar? ¿Una vez? (La persona 
con una piedra la levanta).

 Grupo: No.
Tú: ¿Debo perdonar dos veces? (La persona con las dos piedras 

las levanta).
 Grupo: No.
Tú: ¿Debo perdonar tres veces? (La persona con las tres 

piedras las levanta).
 Grupo: No. (Continúen hasta siete).
Tú: ¿Cuántas veces debo perdonar a alguien?
 Grupo: Setenta veces siete.

Pregunta al grupo cuántas veces es setenta veces siete. El número 
no importa; simplemente comunica la idea de que es mucho. Riega el 
envase con las piedras pequeñas en el suelo. Di que setenta veces siete 
es mucho más que las piedras regadas en el suelo. Pide al grupo que te 
ayude a contar las piedras mientras las vuelves a colocar en el envase.

3. Celebremos el perdón  
Pon la canción «Dios nos da un regalo»—MM 08; HCM 14. 

Ten serpentinas e instrumentos rítmicos disponibles para que el 
grupo pueda tocar los instrumentos y bailar con la música. Sugiere 
movimientos como extender sus brazos hacia adelante y abrir las 
palmas de sus manos para representar a Dios dándoles un regalo.

Explícales que están celebrando la gracia y el amor de Dios y que 
Dios nos perdona y nos invita a perdonar a otras personas. ¿Qué 
movimientos pueden hacer con las serpentinas para representar el 
perdón y el amor de Dios? Anima al grupo a ser creativo y ser libre 

 m
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en sus movimientos. Di lo feliz que estás por el regalo de la gracia de 
Dios, un amor más grande de lo que podemos imaginar.

4. Hoja para colorear 
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto cuántas piedras hay en la pila.

 Z Me pregunto de dónde vendrían todas las piedras.

 Z Me pregunto cómo se sentirían los discípulos cuando escucharon 
que tenían que perdonar tantas veces. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS    
Invita a cada persona a recoger un juguete u objeto.
Invita al grupo a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.
Canten «Dios nos da un regalo»—MM 08; HCM 14—mientras 

sirves la merienda.
Anima al grupo a recordar tanto el pedir perdón cuando hacen 

algo mal como el perdonar a otras personas cuando alguien hiere sus 
sentimientos. 

Haz una oración para terminar, invitando al grupo a repetirla 
después de ti: 

Querido Dios, /
gracias por Jesús, /
quien nos muestra tus caminos. /
Ayúdanos a demostrar bondad y a perdonar /
como tú quieres que lo hagamos. /
En el nombre de Jesús oramos. /
Amén.

Mientras salen los niños y las niñas dales una bendición, diciendo, 
«(Nombre), sé bondadoso/a y perdona a otras personas. Que la gracia 
de Dios esté contigo». 

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Grace Notes  March 19, 2023 GN 1

Querido/a __________________________,

Tú eres hijo o hija de Dios. Todas las 
personas que son hijas de Dios reciben 
su regalo de gracia. Esto significa que 
Dios te va a amar incondicionalmente. 
Es posible que en algunos momentos 
a Dios no les guste algo que hagas. Sin 
embargo, Dios ha prometido que siempre 
te amará, te perdonará y te ayudará a 
hacer mejor las cosas.

En gracia y con gratitud,
__________________________
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Jesús dijo que debemos perdonar a otras personas muchísimas veces.

Jesús nos llama a perdonar
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Oh Dios, dame ojos para ver a tu Hijo amado en 
el grupo que me has encomendado cuidar. Amén.

. . . en Mateo 25,31-46
La parábola del juicio a las naciones, contada por Jesús, es la única en la que él mismo 

se presenta como «rey». Esta enseñanza muestra que nuestras acciones cotidianas tienen 
un profundo valor. La gran diferencia radica entre quienes han servido a otras personas y 
quienes no lo han hecho. Jesús menciona a personas que tienen hambre y sed, a quienes 
son forasteras, a las que no tienen ropa y a quienes están en prisión. Estas descripciones 
evidencian necesidades concretas, aunque, claramente, representan también muchas otras 
formas de necesidad. Aquí se resaltan dimensiones básicas de la vida humana, lo cual 
subraya que, aunque se mencionan necesidades fundamentales, existen muchas más que se 
derivan de ellas.

Jesús afirma que las personas consideradas «justas» son aquellas que responden a estas 
necesidades, y al hacerlo, hasta con «una de mis hermanas o hermanos, aun la o el más 
pequeño, lo hicieron por mí». En contraste, quienes no las atienden, tampoco lo hicieron 
por él. Lo sorprendente es que ningún grupo era consciente de que, al servir o no servir, 
se estaban encontrando con Jesús. Hoy sí lo sabemos. La gracia de Dios nos alcanza y nos 
ofrece oportunidades para servir a otras personas. Al hacerlo, servimos a Cristo. Nuestra 
gratitud por la gracia de Dios, manifestada en Jesús, nos impulsa a responder a estas 
necesidades y a servir a todas sus hijas e hijos. Brindamos nuestra ayuda sin importar quién 
la necesita ni cuál sea esa necesidad.

. . . en las experiencias de tu grupo
Las niñas y los niños no crecen ajenos a la realidad de que existen personas en situación 

de necesidad. Las experiencias que viven —como ver a alguien pidiendo ayuda o comida 
en una esquina, conversar con una persona que visita la iglesia o ayudar a llevar un plato 
de comida a alguien enfermo— contribuyen a que esta parábola cobre sentido y se vuelva 
tangible. Cuando personas que son ejemplo de una vida cristiana fiel les rodean y responden 
activamente a las necesidades de quienes tienen hambre, sed, carecen de compañía, abrigo, 
restauración, entre otras, ellas y ellos crecerán comprendiendo que seguir a Jesús implica 
responder con compromiso y solidaridad.

. . . en la relación con tu grupo
Este es el quinto domingo de Cuaresma. Es una excelente oportunidad para invitar a 

tu grupo a reflexionar sobre la Cuaresma como un tiempo especial de introspección y de 
discernimiento sobre cómo Jesús desea que vivamos. La parábola que Jesús comparte en este 
pasaje nos recuerda tanto la sencillez como la profundidad que implica seguirle. Las y los de 
menos edad podrán contar historias sobre momentos en que sus familias hicieron algo bueno 
y solidario por otras personas. Anima al grupo a compartir esas vivencias utilizando la frase: 
«Amamos a Jesús cuando hacemos...». Las y los mayores del grupo podrán comprender 
mejor el propósito con el que Jesús contó esta parábola. Este relato ofrece una valiosa 
oportunidad para pensar y poner en práctica lo que implica ayudar a quienes lo necesitan. 

Meta :  Practicar el ver a Jesús en otras personas.

¿Cuándo te vimos, Señor?
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Consigue revistas antes de la lección que incluyan la más grande 
variedad de fotografías de comida, bebidas, casas (dentro y fuera), y 
caras, incluyendo a personas de diferentes colores de piel y culturas.

Bienvenida y Juego guiado       
Da la bienvenida a los niños, niñas y madres/padres/cuidadores 

por su nombre diciendo: «La gracia y la paz de Dios sean contigo». 
Invita a los niños y niñas a responder, «Y también contigo». Explica 
que el grupo escuchará una historia que Jesús contó sobre ayudar a 
otras personas. 

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita al grupo a 
mirar las actividades de juego guiado y a elegir una para comenzar:

1. Recortemos imágenes—Provee revistas y tijeras. Recorten 
varias imágenes para usar como ejemplos, incluyendo imágenes 
de caras (de diferentes colores de piel y culturas), comidas, 
bebidas, ropa, y casas (dentro y afuera). Invita al grupo a 
ayudarte a recortar o arrancar las imágenes de las revistas. 
Ponlas aparte para «Exploremos la gracia de Dios» opción 1.

2. Servimos a nuestro prójimo—Provee una bandeja para servir 
(opcional), platos de papel o plásticos, delantales, vasos de 
plástico o tazas. Sugiere al grupo que se está preparando para 
servir comida y que deben «preparar» algo para cada persona 
del grupo. Quizás algunas personas pueden representar a las 
personas a las que les van a servir. Anima al grupo a darte ideas.

3. Ser un buen prójimo—Invita al grupo a jugar en el rincón de 
juego del hogar o a jugar con bloques. Anima al grupo a jugar 
colaborativamente y a tratarse como prójimos. Haz comentarios 
sobre sus comportamientos positivos, como tomar turnos, 
compartir, y hablar con bondad a otras personas. 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 31

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 4, 17

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 1: revistas

opción 2: bandeja para 
servir (opcional), platos 
de plástico o papel, 
delantales, vasos de 
plástico 

opción 3: bloques, 
artículos para el rincón 
de juego de hogar 

Exploremos

opción 1: imágenes 
de revista de «Juego 
guiado», cuatro hojas 
grandes de papel

opción 4: copias de 
Notas de gracia (NG) 1 

¿Cuándo te vimos, Señor? Lección 4 E
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 Es importante ayudar al grupo a comprender que compartir es 
necesario y que deben actuar con generosidad, dando libremente 
de lo que tienen. Así aprenden que son responsables de crear una 
comunidad amorosa. La bondad y la generosidad... ¡son contagiosas! 

Preparémonos para la historia 
Cuando el grupo esté listo, llámalo al rincón de lectura, cantando 

«Hemos sido bendecidos»—MM 31; HCM 17. Canten la canción 
cuantas veces quieran.

Oremos «¡Gracias a Dios!»  
Haz los siguientes movimientos para la oración con tu grupo:

¡Manos! ¡Manos! ¡Gracias a Dios, por las manos! (Muevan las 
manos en el aire).

¡Pies! ¡Pies! ¡Gracias a Dios, por los pies! (Marchen con 
gusto).

¡Comida! ¡Comida! ¡Gracias a Dios, por la comida! (Froten su 
estómago).

¡Amistades! ¡Amistades! ¡Gracias a Dios, por las amistades! 
(Dense las manos).

¡Manos (muevan las manos), pies (marchen), comida (froten 
estómagos), y amistades (dense las manos)!

¡Gracias a Dios! Amén.

Juguemos: Jesús dijo                   
Introduce la historia bíblica con una poesía. Anima al grupo a 

aplaudir o a marchar en ritmo mientras dices la primera estrofa en 
ritmo. Luego pide al grupo que intente decir la poesía. Si es necesario, 
invítales a comenzar diciendo «Jesús dijo» contigo y luego añadiendo 
las frases. He aquí las palabras:

Jesús dijo: «Denle comida,
Denle agua, ropa, y calzado.
Y todo lo que hagan por cada persona»,
Jesús nos dijo que lo hacemos por él. 

Jesús dijo: «Vayan y vean
A personas enfermas, perdidas, y solas.
Y todo lo que hagan por cada persona»,
Jesús nos dijo que lo hacemos por él. 

¿Cuándo te vimos, Señor? Lección 4 E
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Jesús dijo: «Den sonrisas,
Actúen con bondad en todo tiempo.
Y todo lo que hagan por cada persona»,
Jesús nos dijo que lo hacemos por él.

Escuchemos la historia   
Abre la Biblia en Mateo 25. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que la 
historia de hoy es sobre una historia que Jesús contó sobre ayudar a 
las demás personas.

Lee HCM 4. Expresa las emociones de la historia en tu voz, gestos, 
y expresiones. Concluye la historia instando al grupo a decir, «Amén». 

Lee la historia nuevamente e invita al grupo a representar las 
acciones descritas en la historia.

Recuerda al grupo que Jesús quiere que amemos a Dios con todo 
nuestro corazón, con toda nuestra alma, y con toda nuestra mente. 
Pregunta a quién más debemos amar además de a Dios. Es posible 
que las niñas y niños te den muchas buenas respuestas; acéptalas. 
Conversen sobre quién es nuestro prójimo. Anima al grupo a incluir 
las fotografías de caras recortadas de las revistas en «Juego guiado» 
opción 1. 

La historia de hoy ofrece una oportunidad para expandir los 
conceptos que tu grupo tiene sobre el prójimo para incluir a las 
personas que necesitan nuestra ayuda.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Imaginemos  

Toma cuatro hojas de rotafolio y escribe en el centro de una 
«Comida», en el centro de la siguiente «Bebida», «Ropa» en la tercera, 
y «Casa» en la cuarta. Luego pega las cuatro hojas en la pared donde 
el grupo pueda alcanzarlas. 

Esparce sobre el suelo las imágenes recortadas de las revistas en  
«Juego guiado» opción 1. Usa solamente las imágenes que tengan que 
ver con comida, bebida, ropa, y casa. 

Luego di algo como esto: «En la historia, Jesús dijo “Tuve hambre y 
ustedes me dieron”—¿Qué?» Da pistas hasta que digan «comida».

 Z Invita al grupo a seleccionar imágenes de comida de la colección 
de revistas y a entregártelas.

 Z Pon un poco de pegamento en la parte trasera de cada imagen, y 
anima al grupo a colocarlas en el papel donde dice «Comida».

 Z Continúen hasta que todas las imágenes estén pegadas en el 
papel, repitiendo frecuentemente la frase: «Tuve hambre y 
ustedes me dieron...», e invita al grupo a responder en voz alta: 
«¡Comida!».

Recuerda que las hojas 
de rotafolio también 
son llamadas libretas de 
caballete o papelógrafos.
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Repite este procedimiento con «Bebida», «Ropa», y «Casa». Con 
«Casa» podrías decir «Estuve enfermo/a (o triste, o solo/a) y tú me 
visitaste en (casa)». 

 Las actividades en las que varias personas hablan o actúan al mismo 
tiempo pueden convertirse en una competencia. Recuerda a las niñas y 
a los niños que deben respetarse mutuamente y ser amables entre sí. 

2. Veo veo  
Pega las hojas HCM 4a y 4b con cinta adhesiva para formar un 

rótulo. Di al grupo que van a jugar un juego parecido a «Veo, veo». 
Comienza diciendo: «¡Veo, veo!», y pide al grupo que responda: 
«¿Qué ves?». Luego di: «Una cosita que se ve así...» y describe a 
alguien en el cartel que esté ayudando o siendo ayudado.

Comienza con descripciones amplias, como: «Vestido de azul» o 
«Alguien que está caminando». Después, agrega más detalles para 
describir la acción de ayuda. Pide a las niñas y los niños que levanten 
la mano cuando crean que saben a quién te refieres. Elige a alguien 
para que pase al frente, señale a la persona en el cartel y diga: «Yo 
veo a Jesús allí, ayudando a alguien a...», completando con una 
descripción como «acompañar a alguien que está sentado» o «ayudar 
a alguien que se cayó».

La persona que describes también podría ser quien recibe ayuda. 
En ese caso, el niño o la niña podría decir: «Veo a Jesús siendo 
ayudado...». Recuerda al grupo que Jesús nos enseñó que, cuando 
ayudamos a otras personas, también estamos viendo a Jesús y 
ayudándolo. Anima al grupo a compartir esta historia con sus 
familias, a ver a Jesús en las demás personas y a encontrar maneras de 
ayudar juntas y juntos.

3. Jesús dijo   
Invita al grupo a repetir tus palabras y acciones.

Jesús dijo: «Denles comida, (hagan como si repartieran 
comida)

denles agua, ropa y zapatos. (Hagan como si sirvieran un vaso 
de agua, toquen tu ropa, caminen en el mismo lugar).

Lo que haces por cada persona», (den la mano a un prójimo)
Jesús dijo, «Tú lo haces por mí». (Señalen con ambos pulgares 

hacia sí mismos/as).
Jesús dijo: «Ve y mira (coloquen la mano sobre los ojos y miren 

alrededor)
a las personas enfermas, perdidas y solas». (Sostengan sus 

barrigas, levanten ambas palmas de la mano y miren a su 
alrededor, miren hacia abajo con tristeza).
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«Lo que haces por cada persona», (den la mano a un prójimo)
Jesús dijo, «Tú lo haces por mí». (Señalen con ambos pulgares 

hacia sí mismos/as).
Jesús dijo: «Regala una sonrisa, (sonrían)
actúen con amabilidad en todo momento. (Pongan las manos 

sobre sus corazones).
«Lo que haces por cada persona», (den la mano a un prójimo)
Jesús dijo, «Tú lo haces por mí». (Señalen con ambos pulgares 

hacia sí mismos/as).

4. Hoja para colorear
Reparte copias de NG 1 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto cómo se siente la mujer que tiene hambre. 

 Z Me pregunto qué puede hacer el niño para que el hombre en la 
cárcel se sienta mejor. 

 Z Me pregunto qué ve Jesús. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS    
Invita al grupo a recoger los juguetes uno por uno mientras cantan: 

«Así guardamos los juguetes, los juguetes, los juguetes, así guardamos 
todos los juguetes por la mañana», con la melodía de «Giramos 
alrededor del morral» (puedes encontrarla en internet). 

Formen parejas: una persona será la anfitriona y la otra, la 
invitada. Quienes hacen de anfitriones organizarán las meriendas 
(como palitos de zanahoria o galletas) en platos y luego servirán a 
sus invitadas o invitados. Cuando terminen, cambien de roles. Pide al 
grupo que ore contigo, repitiendo cada frase después de ti:

Querido Dios, /
nos sentimos felices al ayudar. /
Ayúdanos a recordar /
que cuando ayudamos a otras personas /
hacemos feliz a Jesús. /
Amén.

Mientras el grupo y los padres/madres/responsables parentales 
van de salida, diles, «(Nombre), demuestra tu amor por Jesús y por 
otras personas. La gracia de Dios está contigo».

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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¡Vemos a Jesús en las demás personas 
y ayudamos a todas las personas que encontramos!

¿Cuándo te vimos, Señor?
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Amado Dios, gracias por enviar a Jesús a mi vida.
Ayúdame a recibirlo con gozo. Amén.

. . . en Mateo 21,1-11
¡La entrada de Jesús a Jerusalén fue una verdadera celebración! En el Domingo de Ramos, 

la multitud extendía ramas de árboles sobre el camino mientras exclamaba: «¡Hosanna al 
Hijo de David! ¡Bendito el que viene en el nombre del Señor! ¡Hosanna en las alturas!». 
Creían que Jesús era el Mesías enviado por Dios, el descendiente de David que liberaría a su 
pueblo y traería una nueva era de paz divina.

Hoy también podemos celebrar quién es Jesús. Él ha traído libertad y liberación a 
nuestra vida: nos ha liberado del pecado y del quebranto que nos oprime. Jesús nos salva. 
Jesús nos reconcilia con Dios. En el reino que ha establecido, podemos vivir desde ahora 
en la presencia de Dios, mientras esperamos la plenitud del reino venidero. Con gozo, 
exclamamos: «¡Hosanna!» —¡Dios salva! Jesucristo es nuestra ayuda y nuestro Salvador.

En el Domingo de Ramos celebramos la gracia de Dios. Esa gracia tiene rostro y nombre: 
Jesucristo. Aclamamos con gratitud por su presencia entre su pueblo, y por el amor que nos 
ofrece salvación. La gracia se manifiesta en Jesucristo. La gratitud se expresa en nuestras 
vidas como sus discípulas y discípulos, sirviendo a Dios y a las demás personas. ¡Hosanna en 
las alturas! 

. . . en las experiencias de tu grupo
Expresar gratitud es una de las primeras enseñanzas que compartimos con las niñas y los 

niños. Algunas personas lo llaman enseñar buenos modales. Con el tiempo, desarrollan una 
mayor comprensión de su significado, especialmente al aprender a dar las gracias por actos 
de bondad y generosidad. Este sencillo gesto comunica también una teología: al recibir el 
amor de Dios, respondemos con gratitud amando a otras personas. Crecemos en nuestro 
entendimiento de la gracia de Dios y en nuestra capacidad de responder con gratitud.

La historia de la entrada de Jesús a Jerusalén nos recuerda que toda la ciudad estaba 
«conmocionada». Esta es una gran oportunidad para invitar a tu grupo a imaginar qué 
pensaban y sentían quienes recibieron a Jesús aquel día.

. . . en la relación con tu grupo
Las niñas y los niños saben lo que es un desfile y lo divertidos que pueden ser. Mientras 

invitas al grupo a escuchar la historia —y quizá a participar en su propio desfile, clamando 
«¡Hosanna!»—, anímales a recordar lo que ya saben sobre Jesús a partir de las historias 
que han escuchado. Al mencionar algunas de las personas con las que Jesús se encontró y 
lo que hizo —contar parábolas, sanar, enseñar, invitar a otras personas a ser líderes—, el 
grupo podrá imaginarse en el lugar de quienes agitaban palmas para darle la bienvenida. 
Así, podrán comprender mejor la gratitud que sentían aquellas personas por la presencia de 
Jesús en sus vidas... y reconocer esa misma gratitud en la suya propia.

Meta :  Celebrar la llegada de Jesús a Jerusalén.

Un desfile de Domingo de Ramos
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Una procesión del Domingo de Ramos  Lección 5 E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opciones 1 y 2 requieren más 
preparación.

Bienvenida y Juego guiado       
Da la bienvenida a los niños, niñas y madres/padres/cuidadores 

por su nombre diciendo: «Hosanna». Invita a los niños y niñas a 
responder con «Hosanna». Explica que el grupo escuchará que Jesús 
entró a Jerusalén en una asna mientras la gente exclamaba diciendo 
«¡Hosanna!». 

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita al grupo a 
mirar las actividades de juego guiado y a elegir una para comenzar:

1. Vamos a colorear los ramos de palma—Da a cada persona 
una copia de NG 1 después de escribir su nombre en ella. Invita 
al grupo a colorear el dibujo en NG 1. Mientras trabajan, ten 
una conversación con el grupo sobre un momento en el que 
se emocionaron o se alegraron, como en la celebración de 
un cumpleaños o un viaje al zoológico. Escucha sus historias. 
Pon los dibujos a un lado para «Escuchemos la historia» y 
«Exploremos la gracia de Dios» opción 3.

2. Montemos en una burra—Provee cinta adhesiva de pintar 
para que el grupo haga un camino en el suelo. Pregunta a las 
niñas y niños cómo usualmente viajan si van a ir de un lugar a 
otro. Entonces, provee un trapeador, escoba, o tubo de espuma 
de piscina para que tomen turnos montándose en el como si 
fuera la burra. Pregunta si preferirían hacer como si estuviese 
montando una burra o hacer como si estuvieran usando otra 
forma de transportación que ya han mencionado. 

3. Vamos a un viaje—Invita al grupo a jugar con automóviles de 
juguete y otras formas de transportación. Mientras juegan, pide 
que te hablen sobre viajes largos que hayan hecho. Pregunta 
a dónde fueron, con quién fueron, y cómo llegaron. Anima al 
grupo para compartir sobre sus viajes.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 5, 16

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 1: copias de 
Notas de gracia  
(NG) 1, crayones, 
verdes, anaranjados, y 
marrones o pardos

opción 2: trapeador o 
mapo, escoba, o tubo 
de espuma para piscina 
o alberca

opción 3: carros de 
juguete y otros modos 
de transporte 

Exploremos

opción 1: juego de mesa 
hecho con HCM 5a, 5b, 
piezas del juego 
recortadas de HCM 5c 
la ruleta de HCM 5d, y 
sujetapapeles

opción 2: pintura 
(gris, verde, negro y 
blanca); platos de papel; 
palangana de agua con 
jabón; toallas

opción 3: copias de NG 1

opción 4: copias de  
NG 2
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 Al seleccionar y planificar las actividades, considera el espacio que 
pueda necesitar una persona que use silla de ruedas, andador, yeso o 
muletas.

Preparémonos para la historia 
Cuando el grupo esté listo, pide que vayan al rincón de lectura, 

cantando «Hosanna Rock». Pueden usar las ramas de NG 1 que 
colorearon en «Juego guiado» para la canción.

Canción: Hosanna                   
Ayuda al grupo a practicar diciendo las palabras en ritmo (las 

sílabas en negrillas marcan el ritmo). Cuando puedan repetir las 
palabras, cántalas con la tonada de «Estrellita dónde estás»:

¡Ho-ho-sa-na, cantamos
A Je-sús, que es nuestro rey!

Hagan un círculo y caminen hacia el lado izquierdo al cantar la 
primera frase de la canción. En la segunda frase, caminen hacia el 
lado derecho.

¿Cómo puedo ver a Jesús?               
Lee el siguiente e invita al grupo a repetir las frases y a seguir tus 

movimientos.

¿Cómo puedo ver a Jesús (párense en la punta de los pies, 
como si estuvieran tratando de ver sobre la multitud),

mientras viene montando? (Mantengan los codos en sus lados; 
extiendan los brazos con ambas manos en puño como si 
tuvieran las riendas de una burra en las manos).

¿Cómo puedo ver a Jesús? (Párense en la punta de los pies 
como antes).

Puedo escuchar a la multitud exclamar. (Pongan su mano 
derecha sobre el oído como si trataran de escuchar).

«¡Hosanna! ¡Hosanna!» (Levanten ambos brazos por encima de 
la cabeza con las manos extendidas). 

Hosanna, cantan. (Levanten los brazos).
«¡Hosanna! ¡Hosanna! (Levanten los brazos).
¡A Cristo el Rey!» (Unan las manos como en señal de oración). 

 Dar una advertencia amable sobre un cambio de actividad ayuda 
al grupo a prepararse. Por ejemplo, di: «Después del poema, 
escucharemos una historia». Alertar con calma hace que los cambios 
no se sientan como una emergencia.

La canción «Estrellita, 
dónde estás» es conocida 
en inglés como «Twinkle, 
Twinkle Little Star».

https://www.youtube.com/watch?v=oZ4-WrQ2594
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Escuchemos la historia 
Abre la Biblia en Mateo 21. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que van a 
escuchar una historia sobre un día muy especial para Jesús, el día en 
que llegó a Jerusalén.

Lee HCM 5. Expresa las emociones de la historia en tu voz, gestos, 
y expresiones. Concluye la historia instando al grupo a decir, «Amén». 

Pide al grupo que piense en las maneras en que Jesús viajó en la 
historia. Él caminó o se montó en una burra. Pregunta si alguna vez se 
han montado en un burro o en un caballo. 

Pide al grupo que te muestre cómo saludan a alguien. Mientras 
saludan, invítales a imaginar que ven a Jesús viniendo por el camino. 
Pregunta cómo saludarían a Jesús. Como Jesús es alguien especial, 
quizás quieran sostener algo en sus manos para agitarlo. Usa las 
palmas coloreadas de la actividad «Juego guiado», opción 1, para 
quienes deseen agitar los ramos sobre sus cabezas.

Comparte que mientras las personas agitaban los ramos de palma, 
exclamaban y cantaban porque estaban emocionadas. Pregunta 
al grupo qué decían las personas (¡Hosanna! ¡Viva Jesús!). Lee la 
historia nuevamente e invita al grupo a representarla y a dar hurras 
junto con la multitud mientras lees. 

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Juego de ver a Jesús 

Antes de la lección, recorta y pega HCM 5a y 5b con cinta adhesiva 
para hacer el tablero de juego. Recorta y dobla los marcadores del 
juego en HCM 5c. Haz la ruleta recortando el brazo desde HCM 5d y 
uniéndolo a un sujetapapeles. Luego perfora la base de la aguja giratoria 
con el sujetapapeles y fíjala de manera que pueda rotar.

Di al grupo que van a participar en un juego que consiste en ver 
a Jesús en nuestras vidas. Invita a cada persona que seleccione una 
ficha y la ponga en el espacio que dice «Casa». El grupo tomará turnos 
para rotar la aguja del juego y así mover su ficha de acuerdo con los 
espacios indicados por la aguja. Cuando la persona se pare en los 
espacios que tengan instrucciones, léanlas usando las expresiones 
apropiadas. Continúen el juego hasta que todo el grupo esté en 
Jerusalén. 

Si el tiempo lo permite y el grupo sigue divirtiéndose, vuelvan a 
comenzar el juego. 

Si tienes más niños o 
niñas que piezas de juego, 
usen objetos pequeños 
como fichas para incluir a 
más personas.
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2. Cartel de Hosanna 
Antes de la lección, escribe la palabra «Hosanna» en púrpura (El color 

litúrgico para la Cuaresma) en papel de construcción para cada persona.
Coloca los papeles preparados sobre la mesa e invita a las niñas y 

los niños a seleccionar uno. Pide a cada persona que comparta en voz 
alta lo que dice su papel. Identifiquen cada letra en conjunto.

Invita a cada persona a escoger un papel de construcción para 
hacer su cartel. Luego, ayuda a las niñas y los niños a quitarse un 
zapato y un calcetín o media. Puedes pintar la planta del pie o 
invitarles a pisar suavemente un plato con pintura. Ayúdales a hacer 
una impresión de su pie en el papel, presionando lo suficiente para 
que se vea claramente.

Después de imprimir los pies, lava sus pies con cuidado. Comparte 
que Jesús lavó los pies de sus discípulos durante la Semana Santa.

Luego, invita a las niñas y los niños a poner sus manos en pintura 
verde y hacer varias huellas de palmas debajo del burro. Para 
terminar el burro, pueden usar un dedo para agregar las orejas, los 
ojos y la nariz. Ayúdales a lavarse las manos al finalizar.

Anima al grupo a llevar su cartel a casa y a decir a su familia: 
«¡Hosanna, Jesús ya viene!». Practica la frase varias veces con el 
grupo.

3. Construimos un camino para Jesús   
Escoge a una niña o un niño para que haga el papel de «Jesús». 

Pídele que se coloque en la puerta.
Pide al resto del grupo que traiga los dibujos de los ramos de palma 

que colorearon en «Juego guiado», opción 1, y que se acerquen a 
Jesús. Muestra cómo colocar los papeles en el suelo, formando una 
vereda frente a Jesús, como si fueran piedras para caminar. Deja al 
menos seis pulgadas (15 cm) de espacio entre los papeles.

Pide al grupo que se coloque al lado de sus dibujos. Luego, invita a 
Jesús a entrar lentamente al salón, pisando los ramos de palma en el 
suelo. El resto del grupo puede cantar la canción de «Hosanna» que 
aprendieron en «Preparémonos para la historia».

Tan pronto como Jesús pise el dibujo de alguien, esa persona 
deberá recoger su dibujo, correr hacia adelante, y colocarlo 
nuevamente para que Jesús continúe caminando sobre él.

Después de que Jesús haya recorrido cierta distancia, detén el 
desfile. Escoge a otro niño o niña para hacer de Jesús y repite el juego 
hasta que todas y todos hayan tenido un turno.

Es posible que los dibujos estén muy sucios al final. Proporciona 
copias nuevas de NG 1 para que las niñas y los niños las coloreen y se 
las lleven a casa. 

Pide a «Jesús» que 
camine lentamente y 
que no salte de un papel 
a otro, porque se puede 
resbalar y caer.
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4. Hoja para colorear
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto cómo se siente el montarse en una burra. 

 Z Me pregunto qué dicen cuando se emocionan por algo. 

 Z Me pregunto cómo se sentirían si tuviesen la oportunidad de 
conocer a Jesús. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Invita al grupo a ayudar con la limpieza del salón, guardando los 

juguetes y materiales que han usado.
Pregunta al grupo cómo van a celebrar a Jesús esta semana. 

Sugiere que, cuando estén felices o llenos de emoción, recuerden a las 
personas que exclamaron «¡Hosanna!» cuando vieron a Jesús.

Escuchen «Jesús, gracias»—MM 28; HCM 16—mientras el grupo 
disfruta de la merienda. Cuando el grupo termine de comer, invítalo a 
cantar contigo.

Pide al grupo que ore contigo, repitiendo frase por frase después de 
ti:

Querido Dios, /
gracias por tu Hijo, Jesús. /
Estamos felices porque él vino a ser nuestro amigo. /
Estamos felices porque podemos hablarles a otras personas 
de su amor./
¡Hosanna! Amén/.

Cuando salgan los niños y las niñas, dales una bendición diciendo, 
«(Nombre), Jesús te ama. Ve en la gracia de Dios».

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Jesús entra a Jerusalén y la gente exclama «¡Hosanna! »

Un desfile de Domingo de Ramos
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Oh Dios, te doy gracias por resucitar a Jesús y por prometer 
nueva vida en él para toda persona que cree. Amén.

. . . en Mateo 28,1-10
¡Las noticias de aquella primera mañana de resurrección fueron asombrosas!
Las mujeres que habían estado en la tumba de Jesús anunciaron, casi sin aliento, que un 

ángel del Señor les había dicho: «Sé que buscan a Jesús, el crucificado. No está aquí, porque 
ha resucitado». ¡Él ha resucitado! ¡Jesucristo ha resucitado! ¡En verdad ha resucitado!

Este mensaje es el fundamento de la fe cristiana. La resurrección de Jesús, por el poder 
de Dios, sostiene toda nuestra esperanza. Nos asegura que su muerte tiene el poder de 
salvarnos, porque venció la muerte y el pecado de la humanidad que lo llevó a la cruz.

Al tercer día después de su crucifixión y sepultura, «resucitó de entre los muertos» (Credo 
de los Apóstoles). ¡Este es el mensaje más grande jamás proclamado! Porque Cristo resucitó, 
también resucitaremos. La muerte no tiene la última palabra sobre nuestras vidas.

Nuestra vida eterna, que comienza ahora con Jesucristo como nuestro Señor, continúa 
después de la muerte, en la eternidad, en la presencia de Dios y en comunión con todos los 
santos y las santas. En el Cristo resucitado, hemos recibido una gracia inmensa. Y nuestra 
gratitud perdura para siempre.

. . . en las experiencias de tu grupo
Las palabras que compartimos en la adoración —«Jesucristo ha resucitado. ¡En verdad 

ha resucitado!»— son un saludo que comunica la realidad gloriosa con la que culmina la 
Semana Santa.

Si las niñas y los niños preguntan sobre la muerte de Jesús, prepárate para ayudarles 
a comprender que, aunque murió, ese no fue el final de su historia. En la resurrección 
celebramos la vida de Jesús y la inmensa bondad del amor de Dios.

Las niñas y los niños también pueden valorar profundamente la historia de las mujeres 
que fueron a la tumba y descubrieron que Jesús ya no estaba allí. Al encontrarse con él en el 
camino, se llenaron de alegría y corrieron a compartir las buenas nuevas con otras personas, 
tal como lo hace la iglesia hoy.

. . . en la relación con tu grupo
Prepárate para saludar a tu grupo con un alegre: «¡Jesús ha resucitado!». Al dar la 

bienvenida en este Domingo de Resurrección, presta atención a sus historias, comentarios 
y preguntas. Algunas niñas y algunos niños pueden mostrar entusiasmo por los huevos, 
las canastas o el Conejo de Pascua. Otros pueden compartir sus propias observaciones y 
curiosidades sobre este día de celebración del Cristo resucitado.

La historia de hoy ofrece una excelente oportunidad para que el grupo imagine cómo 
fue para aquellas dos mujeres descubrir que la persona que creían muerta estaba viva. Esta 
reflexión ayudará al grupo a comprender que también ellas y ellos pueden compartir las 
buenas nuevas de la vida y el amor de Jesús. 

Meta:  Celebrar y dar gracias por la resurrección  
de Jesús.

¡Él resucitó!
Edades 3-5 Lección 6 E
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Bienvenida y juego guiado    
Da la bienvenida a los niños, niñas y madres/padres/cuidadores 

por su nombre diciendo: «Jesús está vivo». Invita a los niños y niñas a 
responder con «Jesús está vivo». 

Opción: Usa un saludo tradición de resurrección: «Cristo ha 
resucitado», y pide que responda, «En verdad él ha resucitado. 
¡Aleluya!». 

Preséntate a los padres/madres/personas con responsabilidades 
parentales que no conozcas. Explica que el grupo escuchará que Jesús 
resucitó en el día de resurrección.

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita al grupo a 
mirar las actividades de juego guiado y a elegir una para comenzar:

1. Hagamos maracas— Pide a las niñas y los niños que agreguen 
algunas piedras pequeñas o cuentas dentro de los huevos de 
Pascua y los cierren. Coloca dos cucharas de plástico en los lados 
opuestos del huevo y pégalas con cinta adhesiva, rodeando 
varias veces tanto las cucharas como el huevo. Luego, une 
los extremos de las cucharas y envuélvelos también con cinta 
adhesiva. Consulta la ilustración de la barra lateral para ver un 
ejemplo. Invita al grupo a decorar sus maracas de la manera que 
deseen. Deja las maracas a un lado para usarlas más adelante en 
la opción 1 y la opción 3 de «Exploremos la gracia de Dios».

2. Cambios de primavera—Anima al grupo a mirar, tocar y oler 
las flores. Invítalo a hablar sobre cómo se ven los árboles y otras 
plantas en invierno. Ayuda al grupo a observar cómo cambian 
las cosas en la primavera. Invita a las niñas y niños a poner y 
arreglar las flores en los jarrones. Den gracias a Dios por las 
flores. 

3. Colorear—Reparte copias de NG 1 y crayones. Lee la letra y las 
palabras en la página para colorear. Mientras los niños y niñas 
colorean, anima al grupo a hablar sobre el Día de resurrección. 
Si la conversación se desvía demasiado hacia el conejito de 

Materiales
Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 6

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábanas o alfombra

merienda

Juego guiado

opción 1: huevos de 
plástico de Pascua, 
guijarros o piedras 
pequeños y mostacillas 
o cuentas pequeñas

opción 2: flores frescas, 
flores de árboles o 
arbustos, una rama sin 
hojas, jarrones o frascos 
de plástico

opción 3: copias de 
Notas de gracia (NG) 1

Exploramos

opción 1: maracas o 
páginas para colorear

opción 3: maracas

opción 4: copias de  
NG 2

¡Él resucitó! Lección 6 E
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Pascua y los chocolates, dirige nuevamente la conversación 
con cuidado de regreso a Jesús. Pon las hojas a un lado para la 
opción 1 de «Exploremos la gracia de Dios».

 Algunas niñas y niños con sensibilidad sensorial pueden tener 
dificultades con los sonidos. Incluso los sonidos comunes pueden 
resultar dolorosos o abrumadores. Ayuda a estas niñas y niños a 
sentirse mejor haciendo una advertencia previa antes de producir 
sonidos fuertes o inesperados.

Preparémonos para la historia    
Cuando el grupo esté listo, pide que vaya al rincón de lectura, 

cantando «Alelu, alelu, aleluya, gloria a Dios». Canten las veces que 
quieran.

Alabamos a Dios                                 
Participen de un juego como «Sigamos al líder». La diferencia en 

este juego es que todos los sonidos y acciones son maneras de alabar 
a Dios. Anima al grupo a pensar en otras maneras de alabar a Dios. 
Invita a las niñas y niños a tomar turnos para dirigir al grupo en el 
juego.

¡Alabamos a Dios cuando caminamos! (Caminen alrededor del 
salón en fila).

¡Alabamos a Dios con nuestras manos! (Aplaudan).
¡Alabamos a Dios cuando brincamos! (Salten).
¡Alabamos a Dios con nuestras voces! (Griten «¡Alabemos a 

Dios!»).
¡Alabamos a Dios cuando damos vueltas! (Den vueltas).
¡Alabamos a Dios con nuestros pies! (Pisen fuerte).
¡Alabamos a Dios cuando saltamos! (Brinquen alrededor del 

salón)
¡Alabamos a Dios con nuestros brazos! (Den abrazos).
¡Alabamos a Dios cuando danzamos! (Dancen).

¡Cristo ha resucitado!                        
Di al grupo que hay algo que muchas personas en todo el mundo 

hacen en el Día de resurrección. Ellas celebran que Jesús está vivo 
diciendo: «¡Cristo ha resucitado! ¡En verdad ha resucitado!» (Es 
posible que tengas que explicar que Cristo es otro nombre para Jesús).

Explica que una persona o grupo dirá la primera parte y una 
segunda persona o grupo dirá la segunda. Practica unas cuantas 
veces, diciendo: «¡Cristo ha resucitado!» y pidiendo al grupo que 
responda: «¡En verdad ha resucitado!». Luego forma dos grupos. Pide 

https://www.youtube.com/watch?v=vMMrQi1ay0s
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a un grupo que diga: «¡Cristo ha resucitado!» y al segundo grupo 
que responda: «En verdad ha resucitado». Luego haz que los grupos 
cambien de parte. Terminen con un fuerte «¡Aleluya!». 

Escuchemos la historia  
Abre la Biblia en Mateo 28. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que van 
a escuchar una historia sobre algo sorpresivo y maravilloso que le 
sucedió a Jesús y a sus amigas y amigos.

Lee HCM 6. Expresa las emociones de la historia en tu voz, gestos, 
y expresiones. Concluye la historia instando al grupo a decir, «Amén». 

Lee la historia nuevamente, desafiando al grupo a que diga, «¡Él 
está vivo!» cada vez que escuche el nombre de Jesús. 

Explica al grupo que Dios envió a Jesús para mostrarnos cómo es 
Dios. Jesús murió en la cruz, y Dios le dio nueva vida, resucitándolo 
de la muerte tres días después. Jesús nos mostró que Dios nos ama 
profundamente. Invita al grupo a conversar sobre lo que piensan y 
sienten acerca de las buenas nuevas de la resurrección. 

EXPLORAMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Una danza de aleluya   

Lee en voz alta y explica el significado de las palabras de la canción 
«Alelu, alelu, aleluya, gloria a Dios». Di al grupo que «Aleluya» es una 
palabra de alabanza especial, una que escuchamos en los himnos del 
culto de adoración de hoy. Significa «Alabado sea el Señor».

Reúne las maracas que hicieron en la opción 1 de «Juego guiado». 
Invita al grupo a moverse por el salón al ritmo de la música, que 
cante el «alelu» y los «aleluyas», y agite las maracas o las páginas para 
colorear que hicieron en «Juego guiado» opción 1 y opción 3. Cuando 
canten «Gloria a Dios», pide al grupo que se quede quieto y cante en 
voz alta. Es posible que desees dirigirlo cuando comiencen y guiarlo 
por el salón. Luego invita a las niñas y niños a que tomen turnos para 
ser líder. Pon «Alelu, alelu, aleluya, gloria a Dios».

 Asegúrate de que las niñas y los niños con discapacidad motriz sientan 
que les incluyes. Adapta las dinámicas para que todo el grupo pueda 
participar plenamente. Por ejemplo, en lugar de bailar o moverse por 
el salón, sugiere que todo el grupo permanezca sentado y levante los 
brazos o incline la cabeza de un lado a otro.

2. Un viaje de resurrección  
Visiten el templo o el lugar en donde se celebra el culto para ver las 

decoraciones de resurrección, como las flores, paños, rótulos y otras 
decoraciones especiales, que puedan estar allí.

https://www.youtube.com/watch?v=vMMrQi1ay0s
https://www.youtube.com/watch?v=vMMrQi1ay0s
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Si la agrupación musical o el coro está practicando música de 
resurrección, escuchen por unos momentos. Para muchos niños y 
niñas de menos edad que estarán en la guardería durante el culto de 
adoración, esta puede ser la única oportunidad de experimentar los 
preparativos especiales para la celebración de resurrección.

 Brindar oportunidades para que las niñas y los niños exploren la 
iglesia les ayuda a comprender su entorno durante el culto. Sin 
embargo, también puede provocar comportamientos irrespetuosos 
en un lugar sagrado. Ayuda al grupo a concentrarse en respetar a las 
demás personas y actuar con amabilidad.

3. Una representación 
Reparte las maracas que se hicieron en la opción 1 de «Juego 

guiado». Invita a las niñas y niños a representar a las dos Marías que 
descubrieron por primera vez que Jesús estaba vivo. Lee las oraciones 
a continuación e invita al grupo a seguir las acciones.

Salieron dos Marías y caminaron, caminaron y caminaron. 
(Caminen en el mismo lugar lentamente, con la cabeza hacia 
abajo).

Ay, que tristes andaban, (sigan andando, con cara de tristeza)
tan temprano en la mañana, (bostecen ruidosamente).
Y entonces la tierra tembló, tembló y tembló. (Muevan las 

maracas).
El suelo tembló y se estremeció. (Continúen tocando las 

maracas y moviéndose de un lado a otro).
Ellas no sabían qué decir. (Sacudan la cabeza de lado a lado).
Entonces un ángel les habló, habló, habló (extiendan ambos 

brazos hacia los lados; párense en posición abierta).
«Aquel a quien buscan, ¡está vivo hoy!». (Levanten los brazos 

por encima de la cabeza).
Dos Marías entonces corrieron, corrieron y corrieron. 

(Corran en un mismo lugar).
Ellas corrieron de alegría, (sigan corriendo en un mismo lugar, 

luciendo felices).
Tenían una noticia feliz que contar. (Levanten las manos, y 

pónganlas alrededor de su boca como megáfono).
Entonces Jesús salió a su encuentro, a su encuentro, a su 

encuentro.
Dio un paso adelante para saludarlas,
Y ellas cayeron de rodillas. (Arrodíllense).
«¡Saludos!» entonces dijo Jesús, Jesús, Jesús.
«No tengan miedo», dijo Jesús.

Invita al grupo a preparar 
más huevos para 
colocarlos en las bancas 
antes de que comience 
el culto de adoración o 
dejarlos para el culto de 
la próxima semana, de 
modo que las personas 
encuentren una sorpresa 
de Pascua.
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«Vayan y cuenten que me han visto».
Y entonces las dos Marías corrieron, corrieron y corrieron. 

(Corran en un mismo lugar).
Ellas corrieron de alegría, (sigan corriendo en un mismo lugar, 

luciendo felices).
A contar alegre noticia. (Levanten las manos, y pónganlas 

alrededor de su boca como megáfono).

4. Hoja para colorear 
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto qué pensaron las mujeres cuando vieron que la 
piedra había sido removida.

 Z Me pregunto si las mujeres tuvieron miedo cuando vieron al 
ángel.

 Z Me pregunto qué dijeron las mujeres cuando vieron a Jesús. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 
Pide al grupo que ayude con la limpieza del salón guardando los 

materiales y juguetes que se usaron durante la lección.
Escuchen «Alelu, alelu, aleluya, gloria a Dios», mientras el grupo 

disfruta de una merienda. Invítalo a cantar cuando hayan terminado. 
Haz la siguiente oración, invitado al grupo que se una a la 

respuesta: «¡Jesús está vivo!».

Dios, te doy gracias porque enviaste a Jesús al mundo.  
Estamos felices porque...

¡Jesús está vivo!
Nos dio tristeza que Jesús muriera en la cruz, pero estamos 

felices porque...
¡Jesús está vivo!
Sabemos que Jesús nos ama y que siempre nos cuidará 

porque...
¡Jesús está vivo!
Es un Domingo de resurrección feliz porque...
¡Jesús está vivo!
Dios, te damos gracias porque...
¡Jesús está vivo! 
Unísono: Amén.

Mientras el grupo va saliendo, da una bendición a cada niña y niño 
diciendo, «¡(Nombre), comparte las buenas noticias de que Jesús está 
vivo! Ve en la gracia de Dios.

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

https://www.youtube.com/watch?v=vMMrQi1ay0s
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Jesús no está en la tumba. ¡Él está vivo!

¡Él resucitó!
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Oh Dios, dame la seguridad de que Jesús está presente en mi vida y 
en el mundo. Ayúdame a vivir de acuerdo con su promesa. Amén.

. . . en Mateo 28,16-20
Presta atención a la descripción de cómo los discípulos recibieron a Jesús. Algunos lo 

adoraron, pero otros dudaron. La palabra griega para «duda», distazo, expresa la sensación 
de estar en dos lugares al mismo tiempo: creyendo y dudando. Otros, como Tomás, 
necesitaron más tiempo o evidencia física.

Quizá todos dudaron de sí mismos, preguntándose si serían capaces de hacer todo lo que 
Jesús esperaba de ellos. Ya fuera que se sintieran plenamente seguros de sus capacidades o 
que aún tuvieran dudas o preguntas, fueron capaces de permanecer en el lugar al que Jesús 
los había llamado, confiando en su promesa: no debían preocuparse, porque él estaría con 
ellos cada día.

El pueblo de Dios también puede aferrarse a la promesa de la Pascua: Jesús está presente 
cada día. Su amor y su gracia nos sostienen y nos consuelan, nos guían, nos ayudan y nos 
dan refugio. Todo lo que podemos hacer es dar gracias. Gracias, Jesús, por estar presente en 
nuestras vidas. En gratitud, te ofrecemos nuestras más sinceras palabras de agradecimiento, 
nuestro fiel compañero.

. . . en las experiencias de tu grupo
Sería muy interesante representar esta escena breve con tu grupo, pidiéndoles que 

interpreten los papeles de los discípulos y de Jesús. Si les invitas a expresar, mediante 
acciones y palabras, cómo representarían la adoración y la duda, tendrás una base sólida 
para dialogar sobre esta historia y su significado hoy en sus vidas. La capacidad de sostener 
ambas experiencias —adorar y dudar— no es algo negativo. Hacer preguntas y expresar 
dudas no se opone a la fe; por el contrario, es una forma de razonamiento que fortalece una 
fe en proceso de crecimiento. 

. . . en la relación con tu grupo
Pon atención a las niñas, los niños y demás participantes de tu grupo, así como a la 

variedad de personalidades que se manifiestan cada domingo. Hay quienes se muestran 
muy seguros de sí mismos y disfrutan hablar; otros son más callados y reservados. Algunas 
personas están seguras de sus respuestas a las preguntas, mientras que otras prefieren 
guardar silencio, reflexionar y analizar. Hay quienes expresan alegría y entusiasmo, y 
también quienes manifiestan dudas e inquietudes.

Estas descripciones pueden aplicarse a los discípulos que Jesús encontró en la montaña. 
Mientras escuchaban lo que él les pedía, cada uno pensaba en cómo podría llevarlo a cabo. 
Lo mismo sucede con tu grupo. Recuérdales que cada persona puede vivir y amar como 
Jesús desea, a su manera, con sus dones, su personalidad y su ritmo. 

Meta :   Confiar en las palabras de Jesús, «Yo siempre 
estaré con ustedes ».

Jesús siempre nos acompañará
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se siente de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, el «Horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opción 1 requiere más preparación.

Bienvenida y Juego guiado      
Da la bienvenida a los niños, niñas y madres/padres/personas con 

responsabilidades parentales por su nombre diciendo: «Jesús está 
vivo». Invita a los niños y niñas a responder con «Jesús está vivo». 
Esta es la temporada de Pascua, y continuaremos celebrando la 
resurrección de Jesús.

Opción: Usa un saludo tradición de resurrección: «Cristo ha 
resucitado», y pide que responda, «En verdad ha resucitado. 
¡Aleluya!». 

Preséntate a los padres/madres/personas con responsabilidades 
parentales que no conozcas. Explica que el grupo escuchará que 
Jesús, después de que resucitó, se encontró con sus discípulos y 
discípulas en una montaña.

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita al grupo a 
mirar las actividades de juego guiado y a elegir una para comenzar:

1. Hagamos un mural de una montaña—Invita a las niñas y 
niños a escoger una parte diferente del papel estraza para 
colorear. Cuando terminen sus trabajos individuales, toma el 
mural y ponlo en el lugar en donde se reúnen para escuchar la 
historia. Ponlo a un lado para «Exploremos la gracia de Dios», 
opción 3.

2. Leamos—Invita al grupo a mirar libros y fotografías sobre 
montañas. Anima al grupo a tener una conversación sobre las 
montañas. Conversen sobre quién ha subido a una alta colina 
y cómo se siente. Di que la historia bíblica de hoy habla de un 
momento en que los discípulos se encontraron con Jesús en una 
montaña.

3. Hablemos en ritmo—Invita al grupo a experimentar con 
instrumentos rítmicos y a hacer ritmos con las manos en varias 
superficies. Luego, muestra al grupo como seguir el ritmo «Yo-
estaré-con-ustedes-siempre» con los instrumentos rítmicos o con 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 7, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 1: papel de 
estraza con líneas para 
dibujar

opción 2: libros o 
revistas con imágenes 
e historias sobre 
montañas

opción 3: instrumentos 
rítmicos

Exploremos

opción 1: teléfono u 
otros dispositivos para 
grabar

opción 3: Notas de 
gracia (NG) 1-3, mural 
de «Juego guiado» 
opción 1

opción 4: copias de  
NG 4
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las palmas de sus manos en varias superficies mientras repites la 
frase. Hazlo varias veces y di que les pedirás que les enseñen a 
otras personas cómo hacerlo cuando se reúnan para la historia.

 Ofrece actividades variadas para que el grupo pueda moverse, 
sentarse, usar sus músculos y luego descansar.

Preparémonos para la historia
Cuando el grupo esté listo, pide que vaya al rincón de lectura, 

cantando «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17; HCM 15. 

Jesús dice  
Participen de un juego de llamado y respuesta. La persona que es 

líder llama; el grupo responde.

Jesús dijo, «Ve». / 
Jesús dijo, «Enseña». / 
Jesús dijo, «Bautiza». / 
Jesús dijo, «Recuerda». / 
Jesús dijo, «Recuerda». / 
Jesús dijo, «Recuerda, / 
yo siempre estaré contigo». / 

Pide al grupo que trate de aplaudir y tocar con las manos en 
diferentes superficies para hacer otros sonidos.

Divide al grupo en aplaudidores y habladores. Trata de hacer el 
ritmo en palabras como «Jesús dijo, “Recuerda”». Uno de los lados 
habla y el otro lado aplaude con el ritmo. 

Vamos a pasear por la montaña         
Conversen sobre lo que llevarían con ustedes si fueran de paseo a 

una montaña. Apoya las ideas de cada persona.
Digan este poema en conjunto como si estuvieran subiendo al tope 

de una montaña. Quizás quieras decir unas partes más alto o más 
bajo:

Vamos niñas y niños, anden y no hablen,
vayámonos en grupo, échense a andar.
Vayamos caminando, cerca está Jesús.
Vayamos caminando, Cristo está aquí.

Cuando lleguen a la cima de la montaña, siéntense y di que están 
allí para escuchar a Jesús.

 

Si no hay instrumentos 
disponibles, considera 
aplaudir, marchar, o usar 
objetos disponibles como 
tambor. 
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Escuchemos la historia   
Abre la Biblia en Mateo 28. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que van 
a escuchar una historia sobre un momento después de que Jesús 
resucitó que se encontró con sus amigos y amigas en una montaña 
para darles un mensaje importante.

Lee HCM 7. Expresa las emociones de la historia en tu voz, gestos, 
y expresiones. Concluye la historia instando al grupo a decir, «Amén». 

Pide a los niños y niñas que aprendieron a seguir el ritmo y a decir 
las palabras «Yo-estaré-con-ustedes-siempre» que le enseñen al resto 
del grupo cómo hacerlo.

No te sorprendas si hay algunas personas que no pueden seguir el 
ritmo y decir las palabras «Yo-estaré-con-ustedes-siempre» al mismo 
tiempo. Si es así, diles que hagan solamente una de las cosas. Si no 
tienes suficientes instrumentos rítmicos, aplaudan con ritmo.

Lee la historia nuevamente y pide al grupo que digan y hagan el 
ritmo cuando llegues a la frase «Yo estaré con ustedes siempre».

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Enviamos saludos  

Las personas de tu iglesia que no puedan salir de su casa por alguna 
razón disfrutarán escuchar los mensajes de aliento del grupo, junto 
con su versión rítmica de la promesa del gran mandamiento, «Yo 
estaré con ustedes siempre». 

Habla con el grupo sobre las personas que recibirán las palabras de 
aliento. Pide a los niños y niñas que se presenten: «Hola, mi nombre 
es (Nombre)». Pide que practiquen el hablar mientras les grabas en 
un teléfono. Pon la grabación varias veces para que los niños y niñas 
puedan escucharse y verse.

Después de que se acostumbren a que les grabes, practica el juego 
«Jesús dice» de «Preparémonos para la historia». Una persona joven o 
adulta puede ser quien diga la frase, y el grupo la repetirá.

Planifica el enviar el vídeo a las personas que son responsables 
por el cuidado de la congregación para que puedan ponérselo a las 
personas que no pueden salir de su hogar. Para el grupo será una 
experiencia hermosa para poder visitar a las personas que no pueden 
salir de sus hogares y entregar el vídeo contigo, si es posible. 

 Escuchar y hablar puede tomar más tiempo para algunas niñas y 
algunos niños. Dales tiempo para que se sientan verdaderamente 
parte de la lección. Ten paciencia y anima al resto del grupo a hacer lo 
mismo.

Jesús siempre nos acompañará Lección 7 E
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2. Contemos las buenas noticias 
Podemos contarle al mundo entero las buenas noticias del amor 

de Jesús y de Dios. ¡Y recuerda que Jesús siempre está presente en 
nuestras vidas! Lee las frases y da pie a las respuestas del grupo. Es 
posible que quieras levantar los dedos, usar animales de peluche, 
hacer pausas, y contar antes de pedir una respuesta. 

Una persona le dice a otra, «En Dios somos amados».
Esa persona le dice a otra, y a _________ (dos) ya llegaron.

Dos personas se emocionan y hablan en un teatro;
Allí les dicen a otras dos, y se convierten en _________. 
(cuatro)

Cuatro personas no esperaron, y comiéndose un bizcocho
le dijeron a sus padres y madres, y ahora ya son _________. 
(ocho)

Las noticias viajan, 
llegan muy lejos 
y la gente sigue hablando.
¿A quién le dirás del amor de Dios? 
Dile hoy a alguien cantando.

Pide al grupo que mencione a las personas a las que le contarán las 
buenas noticias de que Jesús está vivo. Anima al grupo a hacerlo. 

3. Terminemos el mural 
Busquen el mural que empezaron a hacer durante «Juego guiado» 

opción 1. Conversen sobre lo que el mural necesita para contar la 
historia de Jesús y sus discípulos en la montaña. Busca NG 1 y NG 2. 
Pregunta al grupo quiénes podrían ser estas personas (Jesús y los once 
discípulos). Invita al grupo a colorear y a recortar las figuras. Invita al 
grupo a pegar las figuras al mural, en la cima de la montaña.

Lee las palabras «Recuerden, yo siempre estoy con ustedes» de  
NG 3. Invita al grupo a colorear el rótulo. Peguen las palabras en 
la parte de arriba del mural. Mientras trabajan hablen sobre las 
diferentes partes de la historia. Comparte tu parte favorita de la 
historia con el grupo y qué es lo que te alegra sobre la resurrección de 
Jesús.

 Ayuda al grupo a usar las tijeras solo cuando sea necesario. Recortar 
es una actividad que fortalece la motricidad fina y sienta las bases 
para un buen agarre y control del lápiz.

Jesús siempre nos acompañará Lección 7 E

Recuerda que si 
optas por hacer un 
vídeo, necesitarás 
consentimiento parental. 
Si necesitas un permiso 
para obtener imágenes, 
puedes buscar el 
documento «Permiso para 
el uso de fotografías» en 
www.pcusastore.com/
CGGdescargas.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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4. Hoja para colorear
Reparte copias de NG 4 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto a qué está señalando Jesús.

 Z Me pregunto si todos los discípulos se emocionaron cuando lo 
oyeron decir que fueran, bautizaran y compartieran su mensaje.

 Z Me pregunto qué le diríamos a otras personas sobre Jesús. 
 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Invita al grupo a ayudar en la limpieza del salón, recogiendo los 

juguetes y materiales que se usaron durante la lección.
Canten «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17; HCM 15— 

y usen instrumentos rítmicos.
Disfruten de una merienda.
Después de la merienda, conversen sobre lo que ellos y ellas 

disfrutaron más hoy. Escucha atentamente mientras hablan. Luego 
di al grupo lo que te gustó. Tu podrás decir, «Me gusto conocer 
a (nombre de la persona) por primera vez», o «Me gustó cuando 
terminamos el mural de la montaña». 

Pregunta: «¿Quién quiere orar primero hoy? Le podemos decir 
todo a Dios. Podemos decirle lo que nos gusta y lo que nos molesta. 
Dios escucha nuestras oraciones».

Termina la oración con un «Amén».
Mientras sale el grupo, da una bendición a cada persona diciendo, 

«¡(Nombre), recuerda que Jesús siempre está contigo! Que la gracia de 
Dios esté contigo en todo momento. 

Jesús siempre nos acompañará Lección 7 E

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Jesús dijo, «¡Yo siempre estaré con ustedes! »

Jesús siempre nos acompañará
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Meta: Admirarnos ante un ejemplo de gran fe.

Solamente di la palabra
Edades 3-5 Lección 8  E

Dios de misericordia, ayúdame a ser un instrumento de tu sanidad a través de 
mis palabras y acciones, ofreciendo esperanza a quien la necesita. Amén.

. . . en Mateo 8,5-10, 13
Un centurión estaba a cargo de una fuerza militar de cien hombres. Su posición era 

prestigiosa: recibían una buena remuneración por su servicio y, al jubilarse, obtenían 
pensiones sustanciales.

El centurión de Capernaúm era dueño de personas esclavizadas. Aunque esta práctica 
nos resulte ofensiva hoy, era parte de la realidad en los tiempos bíblicos. Sin embargo, 
este centurión se presenta como un hombre solidario, generoso, humilde y poco dispuesto 
a reclamar privilegios especiales del maestro y sanador itinerante. No hubo súplicas ni 
intentos de persuasión, solo una solicitud sencilla de ayuda a quien era reconocido como 
capaz de ofrecerla, si así lo deseaba.

Es significativo que Jesús nunca entró en contacto físico con el criado. Durante siglos, 
muchas personas creyentes tampoco han tenido un contacto físico directo con Jesús, 
pero confían en su poder sanador. El Espíritu de Cristo sigue sosteniendo a la Iglesia y 
fortaleciendo la fe de quienes le siguen desde distintos lugares y tiempos.

. . . en las experiencias de tu grupo
Las niñas, los niños y demás personas pueden preguntarse cómo Jesús sanó al criado 

desde la distancia. También pueden tener inquietudes acerca de por qué algunas personas 
son sanadas y otras no. Hazles saber que no toda sanación se manifiesta de forma física. 
Muchas personas comparten experiencias de sanación a través de la oración que les brindan 
una sensación de paz o consuelo.

Es posible que niñas y niños no crean que puedan ofrecer sanidad. Anímales a considerar 
que también pueden sanar a través de acciones cotidianas, como hablar con amabilidad, 
ofrecer una sonrisa o tratar a otras personas con respeto.

. . . en la relación con tu grupo
Si sabes de una enfermedad o de una pérdida familiar en la vida de las niñas, los niños y 

demás personas, busca maneras de ayudarles a hablar sobre su experiencia.
Antes de la lección, conversa con las familias para identificar preocupaciones específicas 

sobre la sanación y la fe, o para evitar abordar áreas sensibles.
Tómate un tiempo para clarificar tus propios sentimientos y pensamientos sobre la 

relación entre la sanación y la fe.
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Solamente di la palabra Lección 8  E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opción 3 requiere más preparación.

Bienvenida y juego guiado     
Saluda al grupo y a los padres/madres/cuidadores por nombre y 

con las palabras «Jesús está vivo». Pide al grupo que responda con 
las mismas palabras. Esta es la temporada de Pascua, y continuamos 
celebrando la resurrección de Jesús.

Opción: Usa el saludo tradicional, «Cristo ha resucitado», con la 
respuesta, «En verdad Cristo ha resucitado. ¡Aleluya!».

Preséntate a los padres/madres/cuidadores que no conoces. 
Explica que el grupo escuchará una historia sobre una vez en la que 
Jesús se admiró ante la fe de otra persona.

Presenta tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita a las niñas y 
niños a mirar las actividades de Juego guiado y a elegir una para 
comenzar: 

1. A lo largo del camino—Proporciona una cantidad de bloques 
para formar un «sendero» para caminar, o un tapete o alfombra 
que parezca una carretera. Anima al grupo a fingir que está 
viajando por el camino. Habla con los niños y niñas sobre 
adónde van y qué harán cuando lleguen.

2. Palabras ilustradas—Coloca libros ilustrados o imágenes con 
una sola cosa en cada imagen. Las cosas ilustradas pueden ser 
animales, como un pájaro, un perro o un gato; cosas cotidianas, 
como una silla, un automóvil o un árbol; o formas simples, 
como un triángulo o un cuadrado. Las páginas de un libro para 
colorear funcionarán bien para esto. Invita al grupo a identificar 
el objeto ilustrado y a «decir la palabra» que ven.

3. Cien—Coloca los artículos en una bandeja e invita al grupo a 
contarlos. Contar hasta cien puede ser desalentador, así que 
sugiere a los niños y niñas que cuenten diez artículos a la vez y 
formen diez grupos de diez.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 8, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

merienda

Juego guiado

opción 2: libros 
ilustrados o para 
colorear con una sola 
cosa en cada página

opción 3: cien cosas de 
un artículo pequeño 
como centavos, 
piedras, o cuentas; 
bandeja

Exploremos

opción 2: copias de 
Notas de gracia (NG) 1

opción 4: copias de  
NG 2
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Solamente di la palabra Lección 8  E

 Hacer la transición de una actividad de movimiento a una más 
tranquila o de escuchar puede ser difícil. Dar una advertencia previa 
ayuda al grupo a anticipar el cambio y actuar en consecuencia.

Preparémonos para la historia
Cuando el grupo esté listo, llámalo al rincón de la historia cantando 

«Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17; HCM 15. 

Llamada y respuesta  
Escribe los nombres de los niños y niñas en una columna en una 

hoja de papel. Di que les llamará por su nombre y que responderán 
con «¡Estoy aquí!», cuando escuchen su nombre. Luego invita a cada 
niña y niño a venir a poner una calcomanía o pegatina junto a su 
nombre y a decir «¡Estoy aquí!» nuevamente.

El centurión dice    
Explica que el centurión era un oficial del ejército romano que 

estaba a cargo de cien soldados. Él daba órdenes y otros las seguían.
Participen de un juego como «Simón dice» y pide al grupo que 

siga tus instrucciones cuando escuchen que digas «el centurión dice». 
Di que si el grupo no escucha «el centurión dice», no deben seguir 
tu instrucción. Usa las siguientes instrucciones o inventa otras. Es 
posible que quieras moverte de instrucciones más activas a algunas 
más tranquilas.

 Z El centurión dice: «Marchen en el mismo lugar».

 Z El centurión dice: «Paren».

 Z «Saluden».

 Z El centurión dice: «Salten».

 Z «Hagan como que corren en un mismo lugar».

 Z El centurión dice: «Siéntense».

 Z El centurión dice: «Pongan sus manos en su regazo».

Escuchemos la historia 
Abre la Biblia en Mateo 8. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia sobre una ocasión en que Jesús se admiró ante 
la fe de otra persona. Anima al grupo a escuchar qué fue lo que hizo 
que Jesús se llenara de admiración.

Lee HCM 8. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos 
y expresiones faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo que 
diga: «Amén».

Da las siguientes instrucciones al grupo para cuando vuelva a 
escuchar la historia:
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 Z Mientras Jesús desciende de la montaña, den palmaditas en los 
muslos para imitar el sonido de sus pasos: derecha, izquierda, 
derecha, izquierda.

 Z Cada vez que escuchen la palabra centurión, saluden.

 Z Cada vez que escuchen el nombre Jesús, hagan un gesto 
especial: toquen la palma de la mano izquierda con la punta del 
dedo medio derecho, luego la palma derecha con la punta del 
dedo medio izquierdo.

 Z Al terminar la historia, agiten los brazos en alto y digan con 
alegría: «¡Aleluya! ¡Amén!»

Practiquen las acciones varias veces para que el grupo se 
familiarice con ellas. Vuelve a leer la historia, haciendo pausas e 
invitando a hacer las diferentes acciones.

Pregunta al grupo qué fue lo que dejo a Jesús admirado. Conversen 
sobre por qué Jesús estaba admirado por la fe del centurión.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS

1. Sigamos al centurión     
Participen de un juego. Invita al grupo a formar una fila o línea 

en un extremo del salón. Párate en el otro extremo del salón frente 
a los niños y niñas. Di que tú eres el centurión, y que cuando lo 
indiques, deben hacer lo que les digas, pero que primero deben decir: 
«¡Centurión, da la orden!» Si olvidan decir: «¡Centurión, da la orden!» 
deben volver a donde empezaron. Puedes recordarles que digan: 
«¡Centurión, da la orden!». El objetivo del juego es que todo el grupo 
llegue a donde tú estás.

Da instrucciones como:

 Z Salten dos veces hacia mí.

 Z Den un paso de gigante.

 Z Den tres saltitos hacia mí.

 Z Den cuatro pasos de bebé.

 Z Brinquen dos veces hacia mí.

Trata de asegurarte de que cada persona se esté moviendo hacia ti 
a un ritmo similar. El juego termina cuando todo el grupo te alcance.

 A veces, las niñas y los niños protestan porque sienten que se les 
trata injustamente, cuando en realidad puede ser que no obtienen lo 
que desean. Cuando el interés propio supera el deseo de actuar con 
justicia, invítalos a cambiar la situación y a verla desde la perspectiva 
de la otra persona.

Solamente di la palabra Lección 8  E
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2. Pongan la historia en secuencia   
Antes de la lección, dibuja una línea en el centro a lo largo de las hojas 

de papel de construcción, y dos líneas a lo ancho, dividiendo el papel en 
seis secciones.

Proporcione copias de NG 1, crayones, papel de construcción y 
pegamento en barras. Da tiempo al grupo para colorear las imágenes 
y recortarlas. Ayuda al grupo a numerar los seis espacios en el papel 
de construcción y a pegar las escenas de la historia en orden. Anima 
a los niños y niñas preguntando: «¿Dónde había estado Jesús antes 
de encontrarse con el centurión?» Pregunta: «¿Qué pasó después?» 
Sugiere que los niños y niñas formen parejas para practicar el 
contarse la historia mutuamente. Anima al grupo a contar la historia a 
alguien de su casa. 

3. Di la palabra 
Antes de la lección, haz un casco con un plato de papel para cada niña 

y niño. Consulta la barra lateral para ver un ejemplo terminado. Haz 
dos cortes en los lados opuestos del plato, aproximadamente a un tercio 
hacia abajo, y dobla los lados hacia atrás; estos serán los costados del 
casco. Recorta un rectángulo en el centro del plato, dejando alrededor de 
una pulgada de los pliegues. Haz un agujero en cada esquina superior 
del rectángulo. Dibuja una línea roja en el borde superior del plato para 
indicar dónde colorearán la cresta roja. Luego, dibuja una línea amarilla 
de corte a corte para marcar dónde colorearán el casco.

Durante la lección, explica al grupo que harán cascos para 
representar al centurión que tuvo gran fe. Entrega un casco a cada 
persona. Invita a colorear la cresta (arriba de la línea roja) de rojo y el 
casco (debajo de la línea amarilla y en los lados) de amarillo. Ata dos 
trozos de cuerda o hilo a los agujeros para sujetar el casco a la cabeza. 
Pide al grupo que se alinee hombro con hombro. Usa las siguientes 
instrucciones para representar la historia:

 Z Muestren cómo el centurión se veía al dar órdenes a los 
soldados.

 Z Muestren cómo se veía al acercarse a Jesús y hablarle sobre su 
siervo.

 
Di al grupo: «Jesús dijo que iría a la casa del centurión para sanar a 

su siervo». Invítales a repetir después de ti:

 Z No es necesario que vayas a mi casa. /

 Z Yo tengo fe. /
 Di, «¡Jesús se admiró ante la fe del centurión! El siervo se sanó». 

Pide al grupo que muestre cómo se sintió el centurión al escuchar esta 
noticia. 

Solamente di la palabra Lección 8  E

 m
ás

plan
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4. Hoja para colorear 
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto qué es lo que está señalando Jesús.

 Z Me pregunto cómo se sintió el centurión al hablar con Jesús.

 Z Me pregunto qué estaban pensando los discípulos.
 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS    
Pide al grupo que ayuden con la limpieza guardando los juguetes y 

materiales que se usaron durante la lección.
Canten «Esta pequeña luz». Considera invitar al grupo a usar 

instrumentos rítmicos mientras canta.
Disfruten de la merienda.
Después de la merienda, conversen sobre qué fue lo que más 

disfrutaron de la lección de hoy. Escucha atentamente lo que se dice. 
Luego di al grupo lo que te gustó. Podrías decir: «Me gustó conocer a 
(nombre de visita) por primera vez» o «Me gustó participar en el juego 
del centurión».

Reúnanse en un círculo y mira a la niña y o niño a tu derecha y 
ofrece esta bendición: «(Nombre), ve con fe; Jesús está contigo». 
Anima a esa niña o niño a volverse hacia la persona a su derecha y a 
repetir la misma bendición. Continúen alrededor del círculo hasta que 
el niño o niña a tu izquierda te ofrezca la misma bendición.

Solamente di la palabra Lección 8  E

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

https://www.youtube.com/watch?v=MeFEJvcc5oM
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas


© 2023 Cultivemos fe Edades 3-5 79

Notas de gracia  Lección 8 NG 1

Jesús y los discípulos bajan de la 
montaña.

Jesús dice que el siervo del 
centurión ha sido sanado.

Un centurión se encuentra con 
Jesús y con sus discípulos. 

El centurión dice que Jesús solo tiene 
que decir la palabra y que su siervo 

será sanado. ¡Jesús se admira ante la 
fe del centurión!

El centurión le habla a Jesús sobre 
su siervo enfermo.

Jesús dice que irá a la casa del 
centurión. 
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Jesús se admira ante la fe del centurión.

Notas de gracia  Lección 8  NG 2

Solamente di la palabra
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Edades 3–5  Lección 9 E

Dios, gracias por llamarme a dar un paso de fe, teniendo la 
oportunidad de enseñar a tus hijos e hijas. Amén. 

. . . en Mateo 14,22-33
El cuidado amoroso que Jesús brindó a sus discípulos fue absoluto. Cuando tenían 

hambre, Jesús les daba de comer (Mateo 14, 13-21). Cuando corrían peligro, Jesús llegaba 
al rescate.

La historia de Jesús caminando sobre el agua demuestra el cuidado intencional que él 
ofrecía mientras la barca en la que viajaban sus discípulos era «azotada por las olas porque 
el viento era contrario» (v. 24). Jesús se había retirado a la montaña para orar después de 
alimentar a la multitud. Ahora se acercaba a sus discípulos «caminando sobre el mar» (v. 
25). Los discípulos gritaron aterrados: «¡Un fantasma!» (v. 26). Jesús pronunció palabras de 
consuelo: «¡Tengan ánimo! ¡Yo soy! ¡No teman!» (v. 27). Él calmó sus temores.

Cuando Pedro intentó acercarse a Jesús, el miedo se apoderó de él y casi se hundió, pero 
Jesús lo alcanzó y lo rescató. Jesús protege y rescata en todo momento.

Las acciones de Jesús estaban llenas de pura gracia. A quienes amaba, les ofrecía su 
cuidado protector y amoroso. Por su gracia, Jesús hizo por los discípulos lo que ellos 
no hubieran podido hacer por sí mismos. Él les salvó de muchas maneras. Este cuidado 
exhaustivo solo podía suscitar la gratitud de los discípulos. Un simple «gracias» no basta 
para describirla. ¡Oh, qué amigo nos es Cristo!

. . . en las experiencias de tu grupo
Esta historia de los discípulos atrapados en una tormenta en el mar está llena de acción. 

Tu grupo puede identificarse con el temor de los discípulos. «¿Cuándo fue la última vez que 
sentiste miedo?» sería una buena pregunta para comenzar, seguida de: «¿Qué te ayudó a 
no seguir sintiendo miedo?» Jesús calmó los temores de los discípulos y salvó a Pedro de 
ahogarse. Contar esta historia al grupo e interactuar con sus preguntas y respuestas les 
ayudará a recordar que, cuando sientan miedo, pueden tener la seguridad de que hay una 
familia que les ama y amistades que les estiman. También recordarán que están a salvo, igual 
que cuando Jesús salvó a sus discípulos.

. . . en la relación con tu grupo
Con tantas familias viviendo lejos de sus familias extendidas, tus niñas y niños crecen 

experimentando el amor de las personas de su vecindario y de su iglesia, quienes reciben 
la invitación a ser parte de su círculo de amor y apoyo. Debes conocer a las personas que 
están involucradas en el cuidado amoroso del grupo al que enseñas. Invitar a las niñas y los 
niños a mencionar a esas personas que les aman y cuidan les ayudará a relacionarse con esta 
historia que habla del cuidado de Jesús por sus discípulos. Cuando ellos se preguntaron si 
podrían sobrevivir, Jesús estuvo allí para hacer que se sintieran a salvo y rodeados de amor. 
Tú, como líder, eres parte del círculo de amor y apoyo de tu grupo. ¡Da gracias a Dios!

Meta:  Recordar que Dios está presente cuando 
tenemos miedo. 

Jesús camina sobre el agua
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Jesús camina sobre el agua Lección 9 E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploramos la gracia de Dios» opción 2 y opción 3, requieren más 
preparación.

Bienvenida y juego guiado   
Saluda al grupo y a los padres/madres/cuidadores por nombre y 

con las palabras «Jesús está vivo». Pide al grupo que responda con 
las mismas palabras. Esta es la temporada de Pascua, y continuamos 
celebrando la resurrección de Jesús.

Opción: Usa el saludo tradicional, «Cristo ha resucitado», con la 
respuesta, «En verdad Cristo ha resucitado. ¡Aleluya!».

Explica que el grupo escuchará una historia sobre una vez en que 
Jesús estuvo con Pedro cuando éste tuvo miedo.

Presenta tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita a las niñas y 
niños a mirar las actividades de Juego guiado y a elegir una para 
comenzar:

1. Leemos—Reparte libros que hablen sobre el miedo, la 
confianza, la valentía, botes, mares, y océanos. Si tienes 
rompecabezas que llenen estas categorías, añádelos también. 

2. Hundir y flotar—Llena un cubo o una tina con agua hasta 
tres cuartas partes de su capacidad y colócalo en el suelo sobre 
una base plástica o una toalla para proteger el piso. Invita 
al grupo a colocar distintos objetos en el agua. Es posible 
que necesites explicar los conceptos y las palabras «flotar» y 
«hundirse» mientras el grupo observa lo que ocurre. Después de 
experimentar, las niñas y los niños podrán anticipar si un objeto 
flotará o se hundirá. Piensen en conjunto en qué otros objetos 
podrían flotar o hundirse. 

3. Pintemos—Coloca periódicos en una mesa para que sea fácil 
de limpiar y pon delantales a las niñas y niños. Reparte hojas de 
papel satinado e invita a pintar una imagen líquida con pintura 
para dedos. Si hay niños y niñas que hayan visto océanos o lagos, 
puedes animarles a que hagan un dibujo de ellos.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 9, 16

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

trozo de tela o sábana 
azul

pelota suave 

merienda

Juego guiado

opción 1: libros, 
rompecabezas

opción 2: cubo o tina, 
agua, variedad de 
juguetes (algunos que 
floten, otros que se 
hundan), toallas, algo 
plástico para cubrir el 
piso

opción 3: pintura de 
dedos, papel para 
pintar con pintura de 
dedos u otro papel 
satinado, periódicos

Exploremos

opción 1: copias de 
Notas de gracia (NG) 1

opción 2: vendas para 
los ojos, artículos

opción 3: cajas de jugo 
para cada persona, 
cinta adhesiva, tina 
grande de plástico, 
agua

opción 4: copias de  
NG 2
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 Da una señal a las niñas y niños cuando sea hora de comenzar una 
nueva actividad. Puedes cantar una canción familiar o repetir una 
frase como: «Uno, dos y tres, nuevo comienzo es». Anticipa que esto 
puede ser difícil para algunas personas, especialmente si son nuevas 
en el grupo. Puede ser útil asignarles tareas específicas que les ayuden 
a integrarse y sentirse parte del proceso.      

Preparémonos para la historia
Cuando sientas que el grupo ya está listo, invítalo al rincón de 

historias, cantando «Jesús, gracias»—MM 28; HCM 16. Canten la 
canción las veces que quieran.

Pantomima del mar  
Desafía a las niñas y niños a hacer una pantomima que represente 

cosas o acciones que se pueden encontrar en el mar, mientras que 
el resto del grupo trata de adivinar la acción. Si los niños y niñas 
necesitan ideas, susúrrale una de estas sugerencias:

 Z Nada como un pez.

 Z Atrapa a un pez.

 Z Brinca sobre una ola.

 Z Agarra un caracol.

 Z Muévete en un bote.

 Z Rema en un bote.

Hagamos olas  

 Z Esparce el trozo de tela azul en el suelo. Si la sábana es muy 
grande, dóblala hasta que tenga un tamaño manejable. 

 Z Invita a las niñas y niños a sentarse alrededor del perímetro del 
material y a sostener el borde del material con ambas manos.  

 Z Practiquen el hacer olas pidiendo a las niñas y niños que 
sostengan firmemente el material mientras mueven ligeramente 
el borde hacia arriba y hacia abajo.

 Z Practiquen el hacer una tormenta pidiendo que sostengan 
firmemente el material mientras gradualmente mueven el borde 
hacia arriba y hacia abajo más rápidamente.

 Z Calmen las olas y pongan plano el material. 

Escuchemos la historia  
Abre la Biblia en Mateo 14. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia sobre una ocasión en que Jesús estuvo con 
Pedro cuando éste tuvo miedo.

Lee HCM 9. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos 
y expresiones faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo que 
diga: «Amén».
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Reúne al grupo alrededor de la tela extendida en el suelo. Coloca 
una pelota en el centro de la tela y explica que representa el bote 
donde estaban los discípulos. Invita al grupo a hacer olas con la tela 
y observar lo que le sucede a la pelota. Narra nuevamente la historia 
y anima al grupo a mover el «lago» (la tela) de formas que reflejen lo 
que ocurre en el relato.

Conversen sobre cómo se sintió Pedro al estar en el bote, en medio 
de la tormenta. Pide a las niñas, niños y demás integrantes del grupo 
que compartan momentos en los que hayan sentido miedo. Pregunta 
si recuerdan lo que hicieron Jesús y Pedro en esa situación. Ayúdales 
a comprender que Pedro confió en Jesús para encontrar consuelo 
y seguridad en medio del temor, y que también podemos hacer lo 
mismo.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Hagamos dibujos que dan miedo   

Invita al grupo a hacer dibujos que den miedo utilizando lápices 
de colores. Menciona que los discípulos se asustaron durante la 
tormenta, y que a todas las personas les da miedo de vez en cuando. 
Anima al grupo a hacer dibujos de cosas que le den miedo.

A medida que trabaje el grupo, invítalo a hablar de cosas que dan 
miedo. Si quieres, escribe algunas de sus ideas en los dibujos. Luego, 
dirige la conversación en torno a los discípulos. Reparte copias de NG 
1 e invita al grupo a colorear el dibujo de Jesús. Ayúdales a recortar el 
dibujo y a pegarlo a su dibujo. Di al grupo que podemos poner nuestra 
mirada en Jesús para ayudarnos cuando tengamos miedo.

2. Ejercicio de confianza     
Antes de la lección, coloca artículos como animales de peluche, 

pelotas, bloques y coches pequeños dentro de bolsas o fundas de papel (un 
objeto por cada bolsa). Distribuye las bolsas en diferentes esquinas del 
salón y despeja el área frente a ellas.

Muestra las bolsas al grupo y explica que cada una contiene un 
objeto diferente. Presenta las vendas para los ojos y comenta que 
una persona del grupo se cubrirá los ojos, y otra persona le ayudará 
a caminar con cuidado hasta una de las bolsas. Quien tenga los ojos 
cubiertos introducirá la mano en la bolsa, tocará el objeto e intentará 
adivinar qué es. Después, cambiarán los roles.

Forma parejas y colócalas a una distancia de uno o dos pasos frente 
a una bolsa. Apoya a quienes necesiten ayuda para participar.

Al finalizar, recoge las vendas y reúne al grupo. Camina por el 
salón mostrando una a una las bolsas, preguntando qué creen que hay 
dentro. Luego, muestra el objeto para que todo el grupo pueda verlo.

Jesús camina sobre el agua Lección 9 E

Pregunta a las niñas y los 
niños si desean colocarse 
la venda en los ojos antes 
de hacerlo. No cubras 
los ojos de quienes no lo 
deseen. 

 m
ás

plan
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Invita al grupo a compartir sus experiencias. Pregunta cómo se 
sintieron al tener los ojos vendados. Anima a comentar si confiaron (o 
no) en la persona que les guiaba, y cómo fue esa experiencia.

Relacionen lo vivido con la historia bíblica. Pregunta en quién 
confió Pedro y por qué confió en Jesús. Conversen sobre cómo, 
aunque caminar con los ojos vendados pudo dar miedo, fue necesario 
confiar en otra persona. Pregunta qué fue lo más aterrador que hizo 
Pedro (saltar del barco), y piensen por qué se atrevió a hacerlo.

 Es posible que algunas niñas y niños sientan incomodidad ante la idea 
de cubrirse los ojos. Brinda alternativas para que todas las personas 
se sientan seguras y respetadas. Puedes ofrecer la opción de cerrar los 
ojos en lugar de usar una venda, o modificar la dinámica colocando el 
objeto detrás de su espalda para que lo exploren sin verlo. El objetivo 
es que todo el grupo pueda participar sin presión, y que cada persona 
decida cómo hacerlo según su nivel de comodidad.

3. Barcos al agua   
Antes de la lección, recorta un triángulo de ángulo recto, con un lado 

vertical de unas 4 pulgadas (10 cm) de largo, de papel blanco para cada 
persona.

Invita al grupo a crear un recordatorio visual de que podemos 
confiar en Jesús cuando sentimos miedo. Recuerda con el grupo que 
los discípulos estaban en un bote cuando se asustaron. Explica que 
ahora harán botes para verlos flotar en el agua.

Entrega a cada persona un triángulo y anímales a colorear su 
vela como prefieran. Luego, muestra cómo pegar el lado vertical del 
triángulo a un palito de madera, que servirá como mástil.

Reparte una caja de jugo a cada persona y pide que se la beban, 
recordándoles que no deben aplastarla. Indica que retiren la pajita y 
que sellen el agujero con un trozo de cinta adhesiva para evitar que 
entre agua.

Proporciona a cada persona un pequeño trozo de plastilina. Pide 
que coloquen la caja de jugo sobre la mesa, con el lado más ancho 
hacia abajo, y que fijen la plastilina en la parte superior. Muestra cómo 
insertar el mástil con la vela en la plastilina para completar el bote.

Llena una tina grande hasta la mitad con agua (usa dos tinas si el 
grupo es mayor a seis personas). Anima a les participantes a colocar 
sus botes en el agua. Pueden agitar ligeramente el agua para simular 
olas y observar qué sucede con sus botes.

Finalmente, sugiere que lleven sus botes a casa y compartan con 
sus familias lo que aprendieron: que, al igual que Pedro, podemos 
confiar en Jesús cuando sentimos miedo.

Jesús camina sobre el agua Lección 9 E
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ás

plan
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4. Hoja para colorear
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto qué sintió Pedro cuando vio a Jesús.

 Z Me pregunto cuándo han tenido miedo.

 Z Me pregunto qué hacen para sentirse mejor cuando les da 
miedo. 

 Los tiempos de transición pueden ser especialmente frustrantes para 
las niñas y niños si deben esperar sin una tarea clara. Prepárate con 
anticipación para pasar a la siguiente actividad y da señales claras 
que ayuden a anticipar el cambio. Si tienen que esperar, ofrece una 
tarea sencilla para mantener su atención y reducir la frustración: 
puede ser una actividad de enhebrado, una serie de aplausos rítmicos 
o un juego breve de observación. 

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS  
Llama al grupo al tiempo de la merienda, cantando «Jesús, 

gracias»—MM 28; HCM 16. Canten las veces que quieran. Pide a cada 
niño y niña que guarde un juguete u objeto. Invita al grupo a sentarse 
alrededor de una mesa o en el suelo.

Pregunta al grupo qué les contarán a sus familiares acerca de la 
historia de hoy. Escucha todas sus respuestas. 

Hagan una oración eco, pidiendo al grupo que repita cada frase:

Gracias, Dios, /
por tu amor y cuidado. /
Gracias por Jesús / 
que está siempre presente en nuestras vidas. /
Amén. /

Disfruten de la merienda.
Mientras el grupo sale, da una bendición a cada persona: 

«(Nombre), Jesús siempre está contigo. Ve en la gracia de Dios».

Ofrece unas palabras de 
aliento a cada persona 
de tu grupo. Puedes usar 
frases sencillas como: 
«Qué alegría saber que 
disfrutaste esa actividad» 
o «Lamento saber que 
te caíste la semana 
pasada». Hazles saber, de 
manera explícita, que te 
importan y que les amas. 
Estos pequeños gestos 
refuerzan su confianza, 
les ayudan a sentir que 
tienen valor y a construir 
relaciones basadas en el 
cariño y el respeto mutuo.

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Pedro confió en Jesús cuando tuvo miedo.

Jesús camina sobre el agua
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Dios de gracia, derrama tu Espíritu de generosidad en mi a medida 
que me preparo para guiar al grupo. En el nombre de Jesús. Amén.

. . . en Mateo 20,1-16
Jesús usó las parábolas para retar el pensamiento de las personas. A veces, las parábolas 

parecen decir una cosa en la superficie, pero si las miramos más a fondo, vemos cómo nos 
retan y cómo nos invitan a cuestionar nuestras propias ideas sobre lo que valoramos y lo que 
consideramos importante.

La parábola del dueño generoso plantea de inmediato cuestionamientos sobre la justicia 
del dueño que decidió pagar el mismo sueldo a todos los trabajadores. Quienes trabajaron 
todo el día recibieron la misma cantidad que quienes fueron contratados al final de la 
jornada. Cuando los trabajadores cuestionaron sus acciones, el dueño defendió su derecho 
a hacer lo que quisiera con su dinero, eligiendo ser generoso. Al pagar a todas las personas 
por igual, el dueño adinerado se aseguró de que quienes tenían menos pudieran cubrir sus 
necesidades.

Esta parábola se presenta en el contexto de la afirmación de que quienes son primeros 
serán los últimos, y quienes son últimos serán los primeros. Esto nos deja luchando con su 
significado, al igual que a quienes la escucharon por primera vez.

La enseñanza de Jesús, y en particular sus parábolas, nos recuerda que, cuando actuamos 
con generosidad hacia otras personas, estamos actuando de la manera en que Dios quiere.

. . . en las experiencias de tu grupo
Las niñas y los niños pueden entender lo que significa la generosidad. Ellas y ellos 

observan a las personas creyentes que comparten su tiempo con otras o que comparten sus 
recursos económicos con quienes lo necesitan. Como dijo James Baldwin, las niñas y los 
niños aprenden muchísimo más por lo que ven que por lo que les podamos decir.

Invita al grupo a reflexionar sobre lo que significa actuar con generosidad, compartiendo 
lo que se tiene. Después de leer y pensar sobre la parábola, podrán considerar la razón por la 
cual Jesús contó esta historia. Finalmente, invítales a pensar en otros títulos para la historia.  

. . . en la relación con tu grupo
Las niñas y los niños menores probablemente cuestionarán la justicia del dueño que pagó 

a todos los trabajadores la misma cantidad, aun cuando el tiempo que trabajaron no fue 
el mismo. Y esa es la gran pregunta con la que debemos enfrentarnos: «¿Por qué hizo esto 
el dueño?» o «Si tú hubieras sido uno de los trabajadores contratados temprano, ¿cómo te 
habrías sentido?»

Las niñas y los niños mayores serán capaces de reflexionar sobre el dueño, especular sobre 
sus razones y considerar lo que significa ser primero o ser último. 

Meta :  Aprender sobre la generosidad de Dios.

El dueño generoso de una finca
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

«Exploremos la gracia de Dios» opción 1 y opción 2 requieren más 
preparación.

Bienvenida y Juego guiado      
Saluda al grupo y a los padres/madres/cuidadores por nombre y 

con las palabras «Jesús está vivo». Pide al grupo que responda con 
las mismas palabras. Esta es la temporada de Pascua, y continuamos 
celebrando la resurrección de Jesús.

Opción: Usa el saludo tradicional, «Cristo ha resucitado», con la 
respuesta, «En verdad Cristo ha resucitado. ¡Aleluya!».

Explica que el grupo escuchará una historia que Jesús hizo sobre 
un dueño de una finca que fue muy generoso con sus trabajadores y 
que nos habla de la generosidad de Dios.

Presenta tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita a las niñas y 
niños a mirar las actividades de Juego guiado y a elegir una para 
comenzar:

1. Todo el mundo recibe lo mismo—Anima al grupo a dividir 
los objetos de manera uniforme. Pide que cuenten: uno para mí 
y uno para ti, dos para mí y dos para ti, tres para mí y tres para 
ti, y así sucesivamente. Vea qué tan alto pueden llegar mientras 
cuentan los objetos. Conversen sobre por qué compartimos. 
Pregunta cómo podemos compartir nuestras cosas de manera 
justa.

2. Trabajemos en grupo—Provee uvas. Lávalas antes de comerlas. 
Pide al grupo que se lave las manos. Invita al grupo a cooperar 
para lavar y secar las uvas, sacarlas de las ramas y poner las uvas 
en tazones individuales. Sirve un número igual de uvas en cada 
tazón. Guarda las uvas para la merienda.

3. Hagamos monedas—Haz varias monedas de plastilina 
formando una bola del tamaño de un hoyo de una rosquilla. 
Luego presiónenla para hacer una «moneda» gruesa. Tenlas 
como ejemplos para que el grupo pueda hacer monedas 
similares. Ayuda como sea necesario. Trabajen en grupo para 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 28

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 10, 10a, 10b, 
16

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

centavos (opcional)

merienda

Juego guiado

opción 1: muchos 
artículos pequeños 
iguales como centavos, 
piedritas, o cuentas

opción 2: uvas rojas o 
verdes sin semillas, un 
tazón grande, tazones 
más pequeños

Exploremos

opción 1: Notas de 
gracia (NG) 1,  
HCM 10a y 10b, un trozo 
de cuerda o hilo, dos 
sillas, pinzas para la 
ropa

opción 2: copias de  
NG 2, galletas sin 
decorar, glaseado, 
decoraciones como 
chispas o azúcar 
de colores, cuchillos 
de plástico, bolsas o 
fundas de plástico de 
cremallera

opción 4: copias de  
NG 3
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hacer muchas monedas, y jueguen a usarlas. Mientras el grupo 
está creándolas, conversen sobre cómo usamos las monedas.

  Algunas niñas y niños con sensibilidad táctil pueden tener 
reacciones intensas ante ciertas texturas, lo que a veces se interpreta 
erróneamente como mala conducta. Para cuidar su bienestar, es 
recomendable evitar actividades que impliquen el uso de materiales 
como arena, pintura de dedos o plastilina. Busca alternativas que 
permitan una participación cómoda y respetuosa para todo el mundo. 

Preparémonos para la historia 
Cuando el grupo esté listo, pide que se siente en el suelo donde 

quiera. Canten «Hola, hola ¿Cómo estás?». Hagan los movimientos de 
la canción. Canten las veces que quieran. 

Alabamos a Dios   
Participen de un juego como «Sigamos al líder». La diferencia en 

este juego es que todos los sonidos y acciones son maneras de alabar 
a Dios. Anima al grupo a pensar en otras maneras de alabar a Dios. 
Invita a las niñas y niños a tomar turnos para dirigir al grupo en el 
juego.

¡Alabamos a Dios cuando caminamos! (Caminen en fila).
¡Alabamos a Dios con nuestras manos! (Aplaudan).
¡Alabamos a Dios cuando brincamos! (Salten).
¡Alabamos a Dios con nuestras voces! (Griten «¡Alabemos a 

Dios!»).
¡Alabamos a Dios cuando damos vueltas! (Den vueltas).
¡Alabamos a Dios con nuestros pies! (Pisen fuerte).
¡Alabamos a Dios cuando saltamos! (Brinquen)
¡Alabamos a Dios con nuestros brazos! (Den abrazos).
¡Alabamos a Dios cuando danzamos! (Dancen).

 
Marchen y estírense  
Pon «Jesús, gracias»—MM 28—e invita al grupo a marchar con la 

música. Usa la música y la marcha como un tiempo para estirarse y 
hacer movimientos, y luego como una actividad para calmarse. Reúne 
al grupo en un círculo mientras suene la música. Guía al grupo en 
una serie de movimientos que vayan desde lo más activo a lo menos 
activo mientras siguen el ritmo de la música. Por ejemplo, empieza 
marchando en el mismo lugar con las rodillas arriba, estirando los 
brazos y luego progresivamente haciendo movimientos más sutiles, 
deteniendo el movimiento de los brazos completamente, para 
moverse lentamente con la música.

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
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  Asegúrate de que las niñas y niños con dificultades de movilidad 
puedan formar parte de todas las actividades. Busca maneras de 
adaptar cada dinámica para garantizar la participación plena del 
grupo. Por ejemplo, en lugar de moverse por todo el salón, puedes 
invitar a que se sienten y levanten los brazos hacia arriba y hacia 
abajo, o que muevan la cabeza suavemente de un lado al otro. Lo 
importante es que toda persona se sienta incluida, valorada y parte 
activa de la experiencia.

Escuchemos la historia    
Abre la Biblia en Mateo 20. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia que Jesús hizo sobre un dueño de una 
finca que fue muy generoso. La historia también nos habla de la 
generosidad de Dios. Pregunta al grupo si saben describir lo que 
significa generosidad. Sugiere, si es necesario, que significa compartir, 
dar más de lo necesario y demostrar bondad. Anima al grupo a que 
escuche para saber cómo el dueño de la finca fue generoso. 

Lee HCM 9. Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos 
y expresiones faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo que 
diga: «Amén».

Antes de volver a leer la historia, formen tres grupos. Di a las 
niñas y niños que cuando señales a su grupo, deben hacer como 
si recogieran uvas y no detenerse hasta que el dueño pague a los 
trabajadores. Señala a cada grupo tal como es mencionado en 
la historia. Actúa como el dueño de la finca y llama a todos los 
trabajadores del viñedo poco tiempo después de que el tercer grupo 
comience a recoger uvas. Entrega una moneda a cada persona 
que hizo como si recogiera uvas, comenzando con los primeros 
trabajadores. Ten en cuenta que el segundo y tercer grupo recibieron 
el mismo dinero que los primeros trabajadores. Explica que Dios 
quiere que también actuemos con generosidad.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Contemos la historia con una secuencia    

Antes de la lección, recorta las piezas de HCM 10a y HCM 10b. 
Crea una secuencia de tiempo atando un trozo de cuerda o hilo 
entre dos sillas. Cuenta la historia usando NG 1. Mientras cuentas 
la historia, haz una pausa y pide a alguien del grupo que sujete con 
pinzas las piezas recortadas de HCM 10a y HCM 10b en la secuencia 
que aparece en la historia. Conversen sobre cómo se sintieron las 
personas de la historia: los diferentes trabajadores y el dueño de la 
finca.

El dueño generoso de una finca Lección 10 E

También puedes grabar al 
grupo en vídeo haciendo 
la historia y publicarla 
en la página web o 
Facebook de la iglesia. 
Recuerda que si optas por 
hacer esto, necesitarás 
consentimiento parental. 
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2. Compartimos galletas 
Antes de la lección, recorta las tarjetas en NG 2. Presta atención a 

cualquier alergia en tu grupo.
Jesús nos llama a regocijarnos en el amor generoso de Dios y 

a compartirlo con las demás personas Practiquen su generosidad 
decorando galletas y regalándolas. Reparte las tarjetas de la NG 2 e 
invita al grupo a colorear y decorar las tarjetas.

Invita al grupo a poner glaseado a las galletas para luego 
decorarlas. Coloquen las galletas en bolsas de plástico de cremallera y 
adjunten las notas que digan: «¡Dios te ama!». Entreguen las galletas a 
otro grupo o a durante la hora del café de su iglesia. 

 Ayuda a tu grupo a construir una base sólida compartiendo las 
historias que contó Jesús y modelando comportamientos que ponen 
en práctica sus enseñanzas: la oración, el estudio y el servicio. A través 
del ejemplo y la repetición constante, el grupo aprenderá que seguir a 
Jesús implica acciones concretas que reflejan sus palabras y amor. 

3. Manteles de generosidad   
Antes de la lección, recorta cuadrados pequeños (aproximadamente 

una pulgada o 3 cm) de diferentes colores de papel de construcción. 
Asegúrate de que haya muchos para compartir. Si es posible, ten la 
misma cantidad de colores que niños y niñas en el grupo.

Recuerda al grupo que Dios actúa con generosidad como el dueño 
de la finca fue generoso con los trabajadores. Conversen sobre lo qué 
significa actuar con generosidad. Ayuda al grupo a comprender que 
la generosidad significa dar o compartir con las demás personas. Di al 
grupo que harán un mantel individual para llevar a casa y recordar lo 
que significa actuar con generosidad.

Invita a cada persona a elegir una hoja grande de papel de 
construcción. Luego da un color de los cuadrados de papel de 
construcción a cada persona. Di que pegarán cuadrados en su papel 
para hacer un mantel individual. Comenta que cada persona tiene 
un solo color de cuadrados. Pregunta cómo podrían hacer que sus 
manteles individuales fueran más coloridos. Anima a las niñas y niños 
a compartir sus cuadrados de colores. Reparte barras de pegamento 
e invita al grupo a pegar cuadrados en sus papeles. Cuando hayan 
terminado, escribe: «¡Dios es generosidad!». en la parte superior de 
cada mantel individual y «Yo también soy generoso (o generosa)» en 
la parte inferior.

 Brindar al grupo oportunidades para decidir cómo compartir, ayudar 
y expresar generosidad fortalece su confianza y les permite aportar 
con sus talentos a la comunidad. 

El dueño generoso de una finca Lección 10 E
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4. Hoja para colorear
Reparte copias de NG 3 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto qué está comprando la mujer en el mercado.

 Z Me pregunto por qué el dueño de la finca estaba buscando a 
gente para que le ayudaran en su viñedo.

 Z Me pregunto por qué algunos de los trabajadores se ven 
enojados.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Invita al grupo a que te ayude a limpiar. Usa este verso simple para 

animarlo:

Niño de Dios, niña de gracia,
¡Limpien, de Dios, la casa!
Niña de Dios, niño de gracia,
¡Limpien con eficacia!

Canten «Jesús, gracias»—MM 28; HCM 16—mientras el grupo 
sirve y disfruta de la merienda. Recuerden disfrutar de las uvas que 
limpiaron en «Juego guiado» opción 2.

Después de la merienda, conversen sobre lo que el grupo disfrutó 
más. Escucha atentamente. Luego di al grupo lo que te gustó. Tu 
podrías decir algo como, «Me gustó conocer a (nombre de alguien que 
visitó por primera vez)», o «Me gustó regalar galletas». 

Pregunta si hay alguien del grupo que quiera orar hoy. Di al grupo 
que le podemos decir todo a Dios en oración. Podemos decirle las 
cosas que nos hacen felices o que nos ponen tristes. Dios escucha 
todas nuestras oraciones. 

Terminen la oración diciendo, «Amén». 
Mientras los niños y niñas van saliendo, dales una bendición 

diciendo, «(Nombre) actúa con generosidad. Ve en la gracia de Dios».

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Líder: Jesús contó una historia para ayudar a 

las personas a entender la generosidad de 
Dios. Había una vez un dueño de una finca 
que al amanecer fue a contratar 
trabajadores para su viña. (Alguien saca el 
sol al lado izquierdo en la línea de tiempo). 

 El dueño de la finca dijo «¿Trabajarían 
ustedes en mi viña? Les pagaré una 
moneda de plata por trabajar todo el día».

Grupo: ¡Sí, queremos ir! (Alguien coloca a los 
trabajadores 1 en la línea de tiempo).

Líder: A las nueve de la mañana, el dueño 
vio a un grupo de trabajadores parados 
en la plaza de mercado. (Alguien mueve 
el sol sobre los trabajadores 1 en la línea de 
tiempo).

 El dueño dijo: «¿Trabajarían en mi viña? 
Les pagaré una moneda de plata para 
trabajar el resto del día».

Grupo: ¡Sí, queremos ir! (Alguien coloca a los 
trabajadores 2 en la línea de tiempo).

Líder: Al mediodía, el dueño vio a otro grupo 
de trabajadores parados en la plaza de 
mercado. (Alguien mueve el sol sobre los 
trabajadores 3 en la línea de tiempo).

 El dueño dijo: «¿Trabajarían en mi viña? 
Les pagaré una moneda de plata para 
trabajar el resto del día».

Grupo: ¡Sí, queremos ir! (Alguien coloca a los 
trabajadores 3 en la línea de tiempo).

Líder: A las tres de la tarde, el dueño vio a 
otro grupo de trabajadores parados en 
la plaza de mercado. (Alguien mueve el 
sol sobre los trabajadores 4 en la línea de 
tiempo).

 El dueño dijo: «¿Trabajarían en mi viña? 
Les pagaré una moneda de plata para 
trabajar el resto del día».

Grupo: ¡Sí, queremos ir! (Alguien coloca a los 
trabajadores 4 en la línea de tiempo).

Líder: A las cinco de la tarde, el dueño vio 
a otro grupo de trabajadores parados en 
la plaza de mercado. (Alguien mueve el 
sol sobre los trabajadores 5 en la línea de 
tiempo).

 El dueño dijo: «¿Trabajarían en mi viña? 
Les pagaré una moneda de plata para 
trabajar el resto del día».

Grupo: ¡Sí, queremos ir! (Alguien coloca a los 
trabajadores 5 en la línea de tiempo).

Líder: (Alguien remueve el sol). Cuando cayó la 
noche, llegó el tiempo de dejar de trabajar 
y de pagarle a los trabajadores.

 Primero, el dueño le pagó una moneda a 
los que comenzaron a las cinco de la tarde. 
(Alguien coloca una moneda en la línea del 
tiempo).

 Luego el dueño le pagó una moneda a los 
que comenzaron a las tres de la tarde. 
(Alguien coloca una moneda en la línea del 
tiempo).

 Luego el dueño le pagó una moneda a los 
que comenzaron al medio día.(Alguien 
coloca una moneda en la línea del tiempo).

 Luego el dueño le pagó una moneda a los 
que comenzaron a las nueve de la mañana. 
(Alguien coloca una moneda en la línea del 
tiempo).

 Luego el dueño le pagó una moneda a los 
que comenzaron al amanecer. (Alguien 
coloca una moneda en la línea del tiempo).

 Los trabajadores que comenzaron al 
amanecer dijeron: «¡No es justo! ¡Nosotros 
trabajamos todo el día! ¿Por qué les 
pagaron la misma cantidad a esos?» El 
dueño dijo: «Les prometí una moneda, y 
eso fue lo que les pagué. Yo decidí actuar 
con generosidad».
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El dueño de la finca es generoso con todos los trabajadores. 

El dueño generoso de una finca
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Dios Santo, muéstrame el verdadero camino hacia la grandeza— 
a través del servicio en el nombre de Cristo. Amén.

. . . en Mateo 20,20-28
¿Cuántas veces hemos dicho algo como: «Un líder que no sirve, no sirve»? Este es un 

clamor que reside en el corazón de toda persona, sin importar su edad.
También podemos pensar en que a veces otras personas obtienen cosas sin trabajar por 

ellas ni merecerlas... ¡y eso no parece justo!
La madre de Santiago y Juan pidió que sus hijos tuvieran posiciones especiales en el reino 

de Cristo. Sin embargo, Jesús dijo que esta no debería ser su mayor preocupación. Él enseñó 
que el verdadero enfoque de nuestras vidas debe estar en servir a otras personas, no en 
intentar obtener lo que anhelamos o creemos merecer.

Jesús dijo: «Más bien, cualquiera que anhele ser grande entre ustedes será su servidor, y 
el que anhele ser el primero entre ustedes será su siervo» (vv. 26-27). La verdadera grandeza 
se descubre cuando servimos a otras personas y cuando damos el regalo de nuestra vida para 
suplir la necesidad de otras personas.

Esto fue lo que hizo Jesús: «No vino para ser servido, sino para servir y para dar su vida en 
rescate por muchos» (v. 28). Jesús nos amó y nos ama por gracia. Él nos llama a dar nuestras 
vidas en gratitud para servir a otras personas. ¡Esto es ser verdaderamente grande! 

. . . en las experiencias de tu grupo
Las niñas y los niños aprenden observando y experimentando lo que es justo y lo que no 

lo es, cómo se define el éxito y qué se siente al dirigir o seguir. Ellas y ellos observan estos 
comportamientos en otras personas y, poco a poco, comienzan a actuar en respuesta a lo 
que han aprendido. Esta historia te ofrece la oportunidad de ayudar a tu grupo a ver que 
Jesús identifica el éxito o la grandeza de una manera muy diferente a como lo hace nuestra 
cultura. Jesús quería que todas las personas entendieran que la grandeza se mide a través de 
la humildad y del cuidado hacia otras personas. 

. . . en la relación con tu grupo
A medida que comiences a compartir la historia con el grupo, ten en cuenta sus edades. 

Las niñas y los niños menores pensarán de manera muy literal sobre sus propias experiencias 
de querer lo que creen que les corresponde. Pedirles que compartan esas historias ayudará 
en gran medida a conectar con la historia bíblica.

Las niñas y los niños mayores serán capaces de analizar la complejidad de la historia, 
desde el diálogo de Jesús con la madre hasta la enseñanza a los discípulos sobre lo que un 
líder debe hacer: no tratar de ser el primero, sino servir a otras personas.

Meta:  Imaginar las maneras en que podemos seguir a 
Jesús al servir a otras personas.

Líderes que sirven
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, haz la corona con HCM 11a para 
«Preparémonos para la historia». Pega una de las piezas en forma 
de rectángulo a cada lado de la corona, haciendo una banda para la 
cabeza en la corona. Usa la cabeza de una niña o niño para saber el 
tamaño adecuado y pega los dos extremos.

Bienvenida y Juego guiado       
Saluda al grupo y a los padres/madres/cuidadores por nombre y 

con las palabras «Jesús está vivo». Pide al grupo que responda con 
las mismas palabras. Esta es la temporada de Pascua, y continuamos 
celebrando la resurrección de Jesús.

Opción: Usa el saludo tradicional, «Cristo ha resucitado», con la 
respuesta, «En verdad Cristo ha resucitado. ¡Aleluya!».

Explica que el grupo escuchará cómo es que Jesús quiere que nos 
ayudemos mutuamente.

Presenta tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita a las niñas y 
niños a mirar las actividades de Juego guiado y a elegir una para 
comenzar: 

1. Hagamos un collage—Invita al grupo a usar revistas usadas 
para encontrar imágenes de personas que parezcan que no están 
teniendo un buen día. Ayuda al grupo a recortar o arrancar las 
imágenes y a pegarlas en una cartulina. Invita al grupo a escoger 
una imagen de alguien en el collage y a crear historias sobre lo 
que le pueda estar sucediendo. Motiva al grupo a compartir sus 
historias con el grupo.

2. Libros y rompecabezas— Provee libros y rompecabezas que 
hablen sobre proveer ayuda, compartir, y sobre personal público 
de ayuda, como enfermeros/as, bomberos/as y policías. Si 
es posible, pide a una persona adulta que lea para el grupo e 
interactúe con él.

3. Coloreamos los títeres de dedos—Provee copias de NG 1, 
crayones, y tijeras para el grupo. Mientras el grupo colorea 
los títeres, pide que mencionen las formas en que las personas 

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 11, 11a, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

tres sillas

corona hecha de 
HCM 11a

merienda

Juego guiado

opción 1: cartulina, 
revistas

opción 2: libros y 
rompecabezas

opción 3: copias de 
Notas de gracia (NG) 1 

Exploremos

opción 1: ayudantes 
adultos (opcional)

opción 4: copias de  
NG 2
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representadas por los títeres ayudan a otras personas. Ayuda 
a recortar los títeres y a pegarlos alrededor de sus dedos con 
cinta adhesiva. Anima al grupo a usar los títeres de dedo para 
descubrir formas en las que pueden ayudar a otras personas: 
poniendo una venda a una persona que está herida, recogiendo 
sus cuartos, consolando a alguien, dando un abrazo o sonrisa, 
tomando turnos, y compartiendo. 

Preparémonos para la historia 
Cuando el grupo esté listo, pide que vaya al rincón de lectura, 

cantando «Hola, hola ¿Cómo estás?». Sigan las acciones de la canción. 
Puedes encontrar la música en YouTube. 

 «¡Dios, te damos gracias!»         
Pide al grupo que repita tus palabras y siga tus movimientos para 

hacer la siguiente oración:

¡Manos! ¡Manos! ¡Dios, te damos gracias por las manos! 
(Muevan los brazos de un lado a otro). /

¡Pies! ¡Pies! ¡Dios, te damos gracias por los pies! (Marchen en 
un mismo lugar). /

¡Comida! ¡Comida! ¡Dios, te damos gracias por la comida! 
(Froten sus estómagos). /

¡Amigas! ¡Amigos! ¡Dios, te damos gracias por las amistades! 
(Dense las manos). /

¡Manos (muevan los brazos), pies (marchen), comida (froten 
sus estómagos), y amistades! (Dense las manos). /

¡Dios, te damos gracias! (Aplaudan).
Amén.

Izquierda y derecha   
Coloca tres sillas al frente del grupo. Explica que, en los tiempos 

de Jesús, un rey les pedía a sus dos ayudantes más importantes 
que se sentaran junto a él, uno a la izquierda y el otro a la derecha. 
Practiquen identificando la izquierda y la derecha. Para algunos niños 
y niñas, esto será un concepto nuevo.

 Z Pide a la persona que celebre el próximo año en el grupo que sea 
el rey o la reina.

 Z Invita al niño o niña a sentarse en la silla del medio. Pon la 
corona hecha con HCM 11a en su cabeza. 

 Z Pide al niño o niña que escoja a dos personas que se sienten 
junto al trono.

 Z Estos tres niños o niñas decidirán un mandato para darlo al 
grupo, como, «Muevan la nariz».

Si hay dificultad para 
distinguir entre derecha 
e izquierda, puedes 
colocar una calcomanía 
o un pequeño trozo de 
cinta adhesiva en la 
mano derecha de cada 
persona para ayudarles a 
identificarla con facilidad.

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
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 Z Continúa invitando a personas a que se sienten en la mesa del 
medio hasta que todo el mundo haya tenido la oportunidad de 
ser rey o reina o de sentarse en una de las sillas.

 Las niñas y los niños que tienen dificultad para prestar atención 
también pueden tener problemas para seguir instrucciones. Brinda 
indicaciones claras, paso a paso, y otorga tiempo suficiente para que 
completen cada tarea.

Escuchemos la historia  
Abre la Biblia en Mateo 20. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia sobre Jesús y los discípulos y cómo los 
discípulos pueden ayudar a otras personas. Lee HCM 11. Expresa 
las emociones de la historia con tu voz, gestos y expresiones faciales. 
Concluye la historia pidiendo al grupo que diga: «Amén».

Después de que hayas contado la historia, muestra al grupo la 
imagen en la parte de al frente de HCM 11. Pide que identifiquen los 
personajes de la historia. Es posible que tengas que hacer preguntas 
como: ¿Qué quería la madre? ¿Qué dijo Jesús? ¿Qué sucedió luego?

Comenta que la madre quería que sus hijos fueran los ayudantes 
más importantes de Jesús. Jesús le recordó que la mejor cosa es 
ayudar a otras personas y no el ser importante. 

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Vamos a caminar   

Lleva al grupo a dar un paseo por las facilidades para ver cómo la 
gente ayuda a las demás personas. Si eres parte de una congregación 
pequeña con poco espacio, la caminata podría estar orientada a ver a 
las personas de la congregación que realizan ciertas tareas. Algunas 
posibilidades son: ir a la despensa de alimentos, al armario de ropa, 
ver los platos de las ofrendas, ir al tablón de anuncios con misiones u 
oportunidades de servicio, ver los boletines dominicales o anuncios 
de boletines, ir a la guardería, ver las rampas para personas con algún 
impedimento, los baños, o la oficina pastoral. Busquen a personas 
con quienes hablar, como las personas que limpian la iglesia, los y las 
ujieres, las diaconisas o diáconos, pastores, pastoras y la persona que 
imprime el boletín. 

2. Servimos como Jesús     
Conversen sobre cómo era Jesús. Pregunta al grupo cómo Jesús 

quiere que actuemos con otras personas. Pide que reflexionen sobre 
qué clase de cosas hacen las personas hoy en día para seguir a Jesús. 
Den algunas ideas. Luego, participen de un juego, tomando turnos 
para representar a Jesús. 
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 Z Párense en un círculo. Invita al grupo a imitar tus acciones 
mientras representas algo que Jesús haya hecho para servir.

 Z Haz como si estuvieras dando comida a otras personas, lavando 
los pies de alguien, cuidando a alguien enfermo, orando, o 
consintiendo a una mascota. 

 Z Luego invita a otra persona a actuar algo que Jesús hubiera 
hecho, y sigan hasta que todo el mundo que quiera tenga una 
oportunidad. 

 La comunicación es clave para el liderazgo y las relaciones personales. 
Al desarrollar sus habilidades comunicativas, las niñas y los niños 
aprenden a construir vínculos e inspirar a otras personas.

3. Compartimos la gracia de Dios   
Motiva al grupo a hacer los siguientes movimientos contigo.

Jesús usó sus pies para caminar, (marcha en tu lugar).
su boca para hablar (señala tu boca).
y esparció la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

Usó los brazos para abrazar (pretende dar un abrazo),
y su corazón para amar (lleva tus manos al corazón),
y esparció la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

Usó su mente para enseñar, (señala tu cabeza)
y sus manos para alcanzar (estira los brazos),
y esparció la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

Puedo usar mis pies para caminar (marcha en tu lugar),
y mi boca para hablar (señala tu boca),
y esparcir la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

Puedo usar mis brazos para abrazar (pretende dar un abrazo),
y mi corazón para amar (lleva tus manos al corazón),
y esparcir la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

Elimina algunos de los 
versos si sientes que el 
poema es muy largo para 
tu grupo.
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Puedo usar mente para enseñar (apuntar a la cabeza),
y mis manos para alcanzar (estira los brazos),
y esparcir la gracia de Dios, para al mundo arropar. (Levanta 

los brazos y haz un gran círculo).
(Aplaude, aplaude).

 Quienes necesitan mayor actividad física se benefician de dinámicas 
con movimiento. Establece expectativas claras sobre los movimientos 
apropiados para que puedan participar con éxito.

4. Hoja para colorear 
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto por qué algunos discípulos se ven enojados. 

 Z Me pregunto quiénes son Santiago y Juan. 

 Z Me pregunto qué pensaron Santiago y Juan sobre lo que su 
madre le preguntó a Jesús.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS 
Invita a cada persona del grupo a que recoja un juguete u objeto.
Invita al grupo a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.
Canten «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—MM 17; HCM 15— 

mientras sirves la merienda.
Pregunta al grupo por qué razón quieren dar gracias a Dios. Ora 

usando sus ideas. Pide que repitan la oración, frase por frase, después 
de ti.

Haz la oración final de la misma manera: 

Dios de amor, /
te damos gracias por Jesús, /
quien nos muestra tus caminos. /
Ayúdanos a demostrar bondad y ser líderes por medio de 
nuestro servicio /
como tú quieres que lo hagamos. /
En el nombre de Jesús oramos. /
Amén.

Mientras salen los niños, las niñas y las personas que les cuidan, 
diles, «(Nombre), la gracia de Dios está con ustedes». 

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Jesús dice que somos buenas y buenos  
líderes cuando ayudamos a otras personas. 

Líderes que sirven
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Oh Dios, sana a las personas que sufren en cuerpo, mente o espíritu. 
En el nombre de Jesús. Amén.

. . . en Mateo 20,29-34
He aquí la última historia que Mateo cuenta sobre Jesús antes de su entrada a Jerusalén.
Presta atención a las palabras que pronuncian los dos hombres que estaban ciegos para 

llamar la atención de Jesús: «Ten misericordia de nosotros». Esta fue la misma petición que 
escuchó cuando se encontró antes con otros hombres ciegos (Mateo 9,27), con la mujer 
cananea (Mateo 15,22), que quería que Jesús sanara a su hija, y con el padre que pedía la 
sanación de su hijo con epilepsia (Mateo 17,15). Al pedirle misericordia a Jesús, decían: 
«Míranos; ayúdanos». Además, estas personas se refieren a Jesús como «Hijo de Dios», un 
título que indicaba su posición real.

Los dos hombres ciegos querían la ayuda de Jesús. Por alguna razón, la multitud que 
seguía a Jesús intentó acallar sus gritos de ayuda. Sin embargo, el dúo no pudo contenerse.

Después de escucharlos y verlos, Jesús tocó sus ojos y los sanó. La historia concluye con 
los dos hombres recobrando la vista y uniéndose a la multitud que seguía a Jesús. En la vida 
hay momentos en los que debemos tomar decisiones: podemos ignorar a las personas en 
necesidad que están a nuestro alrededor o podemos responder con misericordia y bondad, 
compartiendo la gracia de Dios con ellas. Quizás la petición de los ciegos también sea la 
nuestra: «Señor, queremos ver a otras personas como las ves tú».

. . . en las experiencias de tu grupo
Pedir ayuda es algo bueno. A las niñas y los niños se les anima a pedir ayuda cuando 

quieren aprender algo o hacer algo. De este modo, crecen sabiendo que hay personas 
adultas que les cuidan y que están ahí para ayudarles y apoyarles en casa, en la escuela y 
en la iglesia. Así, experimentan el valor de la comunidad. Esta historia ofrece al grupo una 
excelente oportunidad para comparar las respuestas de la multitud con la de Jesús ante la 
solicitud de los dos hombres que anhelaban ser sanados para poder ver. Al considerar a todas 
las personas de la historia y la variedad de sus respuestas, el grupo podrá reflexionar sobre 
personas que conocen y a quienes pueden ayudar y cuidar.

. . . en la relación con tu grupo
Es posible que el grupo quiera hablar sobre personas a quienes conocen y por quienes 

están orando para que se sanen. Compartir esto es bueno. Las historias de sanidad suelen 
generar preguntas sobre si estas cosas suceden en la actualidad. Prepárate para ello.

Como personas de fe, creemos que podemos pedirle ayuda y sanidad a Dios, tal como lo 
hicieron los dos hombres. Sabemos que, a veces, las personas se sanan y, otras veces, no. 
Podemos ayudar al grupo a recordar que, sin importar lo que suceda, Dios siempre nos rodea 
con su presencia y su amor, y que, en ocasiones, la sanidad llega a través del cuidado.

Meta :  Tener la seguridad de que Jesús escucha 
cuando le pedimos ayuda.

Jesús sana a dos ciegos
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NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Antes que llegue tu grupo

Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 
de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.

Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 
claras y una señal visual para el grupo.

Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 
(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, haz maracas para la opción 2 de «Juego 
guiado». Dobla los platos de papel por la mitad. Coloca artículos, 
como pompones, centavos, cascabeles, sujetapapeles, cuentas, 
calcomanías, pequeños trozos de plastilina y botones en platos de 
papel doblados individualmente. Cierra los lados con cinta adhesiva. 
Numera los platos de papel.

Bienvenida y Juego guiado      
Saluda al grupo y a los padres/madres/cuidadores por nombre y 

con las palabras «Jesús está vivo». Pide al grupo que responda con 
las mismas palabras. Esta es la temporada de Pascua, y continuamos 
celebrando la resurrección de Jesús.

Opción: Usa el saludo tradicional, «Cristo ha resucitado», con la 
respuesta, «En verdad Cristo ha resucitado. ¡Aleluya!».

Explica que el grupo escuchará una historia sobre cómo Jesús sana 
a dos hombres que estaban ciegos.

Presenta a tu ayudante o ayudantes al grupo. Invita a las niñas 
y niños a mirar las actividades de Juego guiado y a elegir una para 
comenzar:

1. Dibujemos el camino hacia Jericó—Pon una hoja larga de 
papel de estraza en el suelo. Explica que la historia de hoy 
sucede en un camino que iba hacía una aldea llamada Jericó. 
Pide que te ayuden a crear la escena de la historia. Dibujen 
algunos edificios en el fondo para representar a Jericó. Dibujen 
un camino en el centro del papel y dibujen árboles y piedras 
alrededor del camino.

2. Escuchemos sonidos—Coloca los platos de papel preparados 
con uno de cada artículo en una mesa. Invita al grupo a sacudir 
los platos y a escuchar. Pide que adivinen qué artículo hay en 
cada plato.

3. Identificamos cosas—Coloca objetos, preferiblemente unos 
que se puedan identificar fácilmente a través del tacto, en una 
bolsa o funda. Invita a la niñas y niños a cerrar sus ojos, a poner 

Materiales
Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 12

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

disfraces simples

merienda

Juego guiado

opción 2: artículos 
pequeños como 
pompones, centavos, 
cascabeles, 
sujetapapeles, cuentas, 
calcomanías o 
pegatinas, pequeños 
trozos de plastilina y 
botones.

opción 3: objetos 
alrededor del salón, 
bolsa o funda

Exploremos

opción 3: copias en 
papel grueso de Notas 
de gracia (NG) 1

persona invitada

opción 4: copias de  
NG 2

En Puerto Rico y otros 
países, estos juegos de 
cartas son conocidos 
como «roba paquetes». 
Si no quieres utilizar el 
término «robar» inventa 
otro que tu grupo pueda 
entender para tomar una 
carta adicional. 

Jesús sana a dos ciegos Lección 12 E
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la mano dentro de la bolsa, y a identificar los objetos solo a 
través del tacto. Celebren cada descubrimiento y hablen de la 
importancia de usar nuestros sentidos cada día.

 Las personas con dificultades auditivas suelen tener un sentido del 
tacto más desarrollado. Permíteles más tiempo para explorar el peso y 
las vibraciones durante el juego con las maracas.

Preparémonos para la historia 
Cuando el grupo esté listo, pide que vaya al rincón de la historia, 

cantando «Hola, hola ¿Cómo estás?». Sigan las acciones de la canción. 
Puedes encontrar la música en YouTube.

Escuchemos 
Pide a las niñas y niños que busquen un lugar para recostarse 

contra una de las paredes. Di que les dará instrucciones para unirse a 
ti en el rincón de la historia y que deben escuchar con atención. Usa 
instrucciones para cada persona, como dar un paso gigante, girar en 
un círculo, dar dos pasos pequeños, dar un salto o las que tú elijas. Da 
instrucciones hasta que todo el grupo se haya unido a ti.

Cuando abro mis ojos  
Di, «Cuando cierro mis ojos, puedo escuchar un “cucurucucú”». 

«Cuando abro mis ojos, yo puedo ver ... (el grupo responde) una 
paloma». Otras combinaciones pueden ser: miau y gato; plop-plop 
y lluvia; muu y vaca; jijau y burro. Quizás a algunos niños y niñas 
les gustará empezar la frase para que otras personas las completen. 
Repitan cuantas veces quieran.

Escuchemos la historia   
Abre la Biblia en Mateo 20. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia sobre cómo Jesús sana a dos hombres que 
estaban ciegos. 

Lee HCM 12. Expresa las emociones de la historia con tu voz, 
gestos y expresiones faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo 
que diga: «Amén».

Antes de leer la historia nuevamente, sugiere que los niños y las 
niñas cierren sus ojos. Comienza a leer, y pide que abran y cierren sus 
ojos y los abran nuevamente cuando sea indicado en la historia. 

Conversen sobre cómo se sintieron los dos hombres después de 
que Jesús les ayudó a ver. Piensen en lo que los dos hombres hicieron 
después de poder ver. 

Reparte disfraces sencillos al grupo e invítalo a representar la 
historia mientras la vuelves a leer.

Jesús sana a dos ciegos Lección 12 E

https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
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Jesús sana a dos ciegos Lección 12 E

Necesitarás a una persona para actuar el rol de Jesús y dos 
personas para actuar como los dos hombres, mientras el resto del 
grupo hace de la multitud. Usen la escena del camino a Jericó que el 
grupo creó en «Juego guiado» opción 1.

EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Jesús nos escucha    

Participen en un juego para ayudar al grupo a recordar que Jesús 
siempre nos escucha. Designen un área para jugar. Quizás lo pueden 
hacer poniendo cinta adhesiva de pintar en el piso. 

 Z Pide a una persona que quiera que sea la primera en decir 
«Jesús» y en taparse los ojos. 

 Z Pide al resto del grupo que camine en silencio por el salón.

 Z La primera persona dirá, «Jesús» y las demás responderán, «Nos 
escucha».

 Z La persona con los ojos tapados intentará tocar a las otras 
personas. Si toca a una, ella saldrá del área del juego. 

 Z El juego continuará hasta que todas las personas sean tocadas. 

Si el tiempo lo permite, jueguen otras rondas para que cualquier 
niño o niña que quiera taparse los ojos pueda hacerlo.

 Al planificar actividades, considera el espacio necesario para que 
las niñas y niños puedan maniobrar sillas de ruedas, andadores, 
escayolas o muletas. Asegúrate de que todas las personas con 
movilidad reducida estén incluidas, adaptando las dinámicas para 
garantizar la participación plena del grupo.

2. Hagamos dibujos   
Pide al grupo que mencione cosas que los dos hombres disfrutarían 

ver ahora que Jesús les ha ayudado. Distribuye papel y crayones 
o marcadores para que el grupo dibuje cosas que los dos hombres 
podrían haber visto. En sus dibujos, escribe «Jesús ayudó a que dos 
hombres vieran» y el nombre del niño o la niña.

3. Jesús me escucha 
Di al grupo que Jesús nos escucha. Reparte copias en papel grueso 

de NG 1 y lee las oraciones de la portada y de cada dibujo. Invita al 
grupo a colorear la portada y los dibujos. Ayuda a recortar las tarjetas. 
Haz un agujero en la esquina superior izquierda de cada tarjeta. 
Pide a los niños y niñas que coloquen la portada, «Jesús me escucha 
cuando...» en la parte superior. Pueden ordenar el resto de las cartas 
como deseen. Da un trozo de hilo a cada persona y pide que lo pasen 
por los agujeros. Ayúdales a atar el hilo para hacer un libro animado.



Edades 3-5

© 2023 Cultivemos fe 119
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4. Hoja para colorear 
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear la 

ilustración y a hablar sobre la historia. Mientras colorea, conversen 
usando las siguientes preguntas:

 Z Me pregunto sobre qué estarían hablando las personas en el 
camino a Jericó. 

 Z Me pregunto qué vio cada hombre cuando Jesús lo sanó.

 Z Me pregunto cómo se sintieron las personas cuando vieron que 
Jesús sanó a los dos hombres.

 Para algunas personas, escuchar y hablar puede requerir más tiempo. 
Brinda ese espacio con paciencia y fomenta que el grupo también lo 
haga, para que todo el mundo se sienta realmente parte del grupo.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Invita a cada niño y niña a recoger un juguete u objeto.
Invita al grupo a sentarse alrededor de una mesa o en el suelo.
Canten el estribillo de «Kum Ba Yah Señor» mientras sirves la 

merienda. Canten para recordar cómo Jesús siempre está presente 
cuando lo necesitamos. Recuerda al grupo que la frase Kum Ba Yah 
significa, «pasa por aquí». 

Pregunta al grupo por qué quieren dar gracias a Dios. Ora usando 
sus ideas. Pide que repitan la oración, frase por frase, después de ti.

Haz esta oración de cierre de la misma manera: 

Dios de amor, /
gracias por Jesús, /
quien nos muestra tus caminos. /
Ayúdanos a ayudar a otras personas /
como tú nos ayudas. /
En el nombre de Jesús oramos. /
Amén.

Mientras salen los niños, las niñas dales una bendición diciendo, 
«(Nombre), Jesús te escucha. La gracia de Dios va contigo».

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

https://www.youtube.com/watch?v=xau8e8GR0UI
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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Estoy 
feliz.

Estoy
triste.

Tengo
miedo.

Me siento 
solo.

Estoy
herido.

Estoy
orando.

Estoy
enojada.

Jesús me 
escucha 
cuando.. .

Jesús me 
escucha 
cuando.. .
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Notas de gracia  Lección 12 NG 2

Jesús escucha a dos hombres pidiendo ayuda. 

Jesús sana a dos ciegos
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Edades 3–5 Lección 13 E

Oh Señor, sopla vientos refrescantes de gracia sobre mi vida, para que 
te pueda servir en espíritu y verdad. En el nombre de Cristo. Amén. 

. . . en Hechos 2,1-4, 38-47 
La historia dramática de la venida del Espíritu Santo en el día de Pentecostés cumplió 

la promesa que Jesús hizo a sus discípulos: que recibirían poder cuando el Espíritu viniera 
sobre ellos (Hechos 1,8).

El Espíritu llegó «como un estruendo del cielo, como si se soplara un viento violento» 
(2,2) y «aparecieron repartidas entre ellos lenguas como de fuego» (v. 3). Además, los 
discípulos «comenzaron a hablar en distintas lenguas, como el Espíritu les daba que 
hablaran» (v. 4).

Este es un evento clave en la vida de la Iglesia. El Espíritu Santo llena la vida de las 
personas que creen en Cristo en Pentecostés, a través de sucesos extraordinarios. El Espíritu 
vino y permanece con la Iglesia. Ahora, el Espíritu nos llena y siempre está presente, de 
maneras menos o más dramáticas, pero igualmente importantes. Dios nos concede su gracia.

Recibir la gracia del Espíritu significa seguir las palabras de Pedro: «Arrepiéntanse y sea 
bautizado cada uno de ustedes en el nombre de Jesucristo para el perdón de sus pecados, y 
recibirán el don del Espíritu Santo» (v. 38).

Nos arrepentimos, cambiamos nuestra manera de vivir, celebramos el bautismo y 
recibimos el perdón de los pecados. El pueblo de Dios, nuestras hijas e hijos, y todas las 
personas pueden ser llenadas con el Espíritu de Dios. ¡A Dios damos gracias!

. . . en las experiencias de tu grupo
Cincuenta días después de la Pascua, se celebra Pentecostés, el día en que el Espíritu de 

Dios pudo ser visto y sentido mientras los discípulos se reunían para iniciar el trabajo de 
la iglesia primitiva. La historia que contarás sobre el día de Pentecostés invita a tu grupo a 
reflexionar sobre sus vidas y cómo deben vivir como seguidoras y seguidores de Jesús. Las 
niñas y los niños de todas las edades podrán ofrecer ejemplos de buenas y malas maneras 
de vivir como personas que siguen a Jesús. El grupo podrá dar sus propias respuestas a la 
pregunta formulada en la historia: ¿Cómo cambiarás tu manera de vivir?

. . . en la relación con tu grupo
La historia de Pentecostés está llena de acción, color y mucho drama. Es una narración 

rica en detalles que cautivará la atención del grupo. Al hablar sobre las primeras personas 
cristianas y cómo respondieron al reto de vivir como discípulas de Jesús, podemos decir que 
también es una historia inolvidable, que puede ser entendida fácilmente por las personas 
cristianas de hoy, y especialmente por tu grupo. Prepara el salón de maneras que ayuden a tu 
grupo a experimentar la emoción de Pentecostés y motívales a expresar sus reflexiones sobre 
cómo el Espíritu de Dios se mueve en sus vidas aún hoy.

Meta:  Celebrar las imágenes y los sonidos del 
Pentecostés.

Llenas y llenos del Espíritu Santo
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Llenas y llenos del Espíritu Santo Lección 13 E

NOS REUNIMOS EN LA GRACIA DE DIOS
Designa un rincón de historias y tiende una sábana o alfombra allí 

de manera que el grupo se pueda sentar de espalda a la puerta.
Usa HCM i-ii, «Tu horario visual» para proporcionar expectativas 

claras y una señal visual para el grupo.
Mira en HCM iii-iv para saber lo que significan los íconos, 

(por ejemplo  ) y para encontrar ejemplos de adaptación para 
niñas y niños con algún tipo de incapacidad o necesidad especial.

Selecciona las actividades que funcionen mejor para ti y para tu 
grupo. ¡No tienes que hacer todo lo sugerido!

Antes de la lección, recorta cuadrados de 1 pulgada (3 cm) rojos, 
naranja y amarillos de papel de construcción para «Juego guiado» 
opción 1.

Bienvenida y juego guiado      
Saluda a las niñas y niños mientras llegan diciendo, «La gracia y la 

paz sean contigo». Invítales a responder, «Y también contigo». 
Presta atención a cualquier persona que venga por primera vez. 

Preséntate a cualquier padre/madre/persona con responsabilidades 
parentales que no conozcas personalmente. Di que la historia de hoy 
es sobre Pentecostés y la venida del Espíritu Santo. 

Invita a las niñas y niños a escoger una actividad de Juego guiado 
para comenzar.

1. Hagamos platos de fuego—Pega los palitos de manualidades 
a la parte de atrás de un plato pequeño de papel para cada 
persona. Invita al grupo a pegar los cuadrados de papel de 
construcción al plato. Guárdalos para «Escuchemos la historia».

2. Viento—Invita a las niñas y niños a practicar soplando por 
las pajitas. Pueden soplar en la piel de otra persona para ver si 
sienten cosquillas, y también pueden soplar objetos diferentes 
como plumas, cuentas, bolas de algodón y cinta a través de la 
bandeja para ver cómo se mueven con el viento y si son pesados   
o ligeros. Mientras están experimentando con los diferentes 
objetos, di que no podemos ver el viento, pero que podemos 
sentirlo y ver lo que hace.

3. Cantemos y bailemos— Pon «Cristo, Cristo, Cristo en la 
mañana»—MM 17. Invita al grupo a moverse al ritmo de la 
canción y a tocar instrumentos rítmicos.

 Para quienes tienen sensibilidad táctil, estímulos como el contacto 
corporal —que para la mayoría no son molestos— pueden 
generar reacciones que se interpretan erróneamente como mal 
comportamiento. Si soplar sobre la piel provoca incomodidad, guía a 
la persona a dirigir el soplo hacia otros objetos.

Materiales
Music & Melodies  
(MM) 17

Historias, Colores y Más 
(HCM) i-iv, 13, 15

materiales básicos  
(ver p. vii)

sábana o alfombras

platos de llamas hechos 
en «Juego guiado» 
opción 1

Juego guiado

opción 1: cuadrados de 
papel de construcción 
rojo, amarillo, y 
anaranjado.

opción 2: pajitas, 
artículos livianos como 
plumas, cuentas, bolitas 
de algodón, y cinta

opción 3: MM 17

Exploremos

opción 2: botellas 
plásticas vacías, 
transparentes para 
cada persona; pañitos 
de bebé; papel 
encerado

opción 3: copias en 
papel grueso de Notas 
de gracia (NG) 1, pintura 
témpera color roja y 
amarilla.

opción 4: copias de  
NG 2

Recuerda que en nuestros 
países las pajitas o 
pajillas tienen diferentes 
nombres: pajita, pajilla, 
sorbete, sorbeto, popote, 
pitillo, absorbente, 
bombilla, calimete, cañita, 
o carrizo. 
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Llenas y llenos del Espíritu Santo Lección 13 E

Preparémonos para la historia
Cuando sientas que el grupo está listo para la lectura, llámalo al 

rincón de la historia, cantando «Cristo, Cristo, Cristo en la mañana»—
MM 17; HCM 15. Canten las veces que quieran. 

Veo, veo            
Esta es una variación del juego «Veo, veo». Di: «¡Con la letrecita R 

de rojo. Veo algo rojo!». Invita al grupo a mencionar o a señalar todas 
las cosas de ese color que encuentren en el salón. Di que el rojo es el 
color para el Pentecostés, una celebración especial para la iglesia. 

Ejercicios de respiración                   
En hebreo, la palabra ruach significa «espíritu» y «aliento». 

Hacer ejercicios de respiración puede ayudar a una persona a estar 
tranquila, enfocada y consciente de que Dios está presente en su vida. 
Haz los siguientes ejercicios con el grupo.

 Z Respiración básica: Invita al grupo a sentarse en una posición 
cómoda. Invítalo a relajar los hombros, los brazos y el cuello. 
Invítalo a respirar por la nariz y por la boca. Fomenta las 
respiraciones lentas y en ritmo, diciendo: «Inhalen... exhalen».

 Z Respiración ruidosa: Pide al grupo que inhale a través de su 
nariz y luego exhale a través de la boca, soplando el aire que 
pueda, para luego tomar mucho aire a través de la nariz. Está 
bien si hacen ruido mientras inhalan y exhalan.

 Z Respiración de estómago: Invita a los niños y niñas a acostarse 
de espalda en el suelo en una posición cómoda. Pide que pongan 
las manos sobre sus vientres. Invítales a inhalar por la nariz y a 
exhalar por la boca. Invita a que estén conscientes de cómo sus 
estómagos suben y bajan.

Vuelva al ejercicio de «respiración básica».

Escuchemos la historia 
Abre la Biblia en Hechos 2. Comenta que leemos la Biblia para 

escuchar historias sobre todo el pueblo de Dios. Di al grupo que 
escuchará una historia sobre cómo el Espíritu Santo viene para los 
discípulos en Pentecostés. 

Lee HCM 13. Ignora las instrucciones en paréntesis en esta lectura. 
Expresa las emociones de la historia con tu voz, gestos y expresiones 
faciales. Concluye la historia pidiendo al grupo que diga: «Amén».

Reparte los platos de llamas hechos durante «Juego guiado» opción 
1. Invita al grupo a seguir las instrucciones proporcionadas en la 
historia que están en paréntesis. Lee la historia nuevamente.
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EXPLOREMOS LA GRACIA DE DIOS
1. Cantemos una y otra vez 

Di al grupo que la gente contó la historia de Jesús y el Espíritu 
Santo una y otra vez. Explica que cantarán una canción que se repite 
una y otra vez para recordar que también podemos contar la historia 
de Jesús y cómo podemos alabarle, amarle y servirle. Canten «Cristo, 
Cristo, Cristo en la mañana» —MM 17; HCM 15. Enseña los 
siguientes movimientos para ir con cada verso:

Cristo (manos ahuecadas alrededor de la boca),
Alábale (agitar las manos),
Ámale (brazos cruzados sobre el pecho),
Sírvele (brazos a los lados, con palmas hacia arriba).

2. Sonidos del Pentecostés  
Llena varias botellas plásticas con diferentes niveles de agua. 

Muestra al grupo cómo soplar suavemente sobre el borde de la 
botella para producir un sonido similar al del viento. Hazlo con varias 
botellas para que escuchen cómo cambia el sonido según la cantidad 
de agua. Luego, invita a las niñas y niños a elegir una botella, hacer su 
propio sonido de viento y cambiar de botella para explorar distintas 
tonalidades.

Pide al grupo que cierre los ojos. Arruga una hoja de papel 
encerado para imitar el sonido del fuego y relaciona ese sonido con 
la historia de Pentecostés. Di: «Así suena el fuego». Da una hoja a 
cada persona y muestra cómo doblarla o arrugarla lentamente para 
reproducir el efecto. Ten hojas extra por si se arrugan muy rápido.

Opción: Lee nuevamente la historia de Pentecostés, usando los 
efectos de sonido de viento y fuego para acompañar la narración.

3. Pintemos las llamas    
Cubre tu mesa. Entrega las copias de NG 1. Reparte delantales para 

pintar. Invita al grupo a usar pinturas rojas y amarillas para pintar en 
un lado de la llama. Ayuda al grupo a doblar la llama por la mitad e 
invítalo a presionar y frotar el papel para que la pintura se extienda 
al otro lado. Abran el papel y vean las llamas. Déjenlas a un lado para 
que se sequen. Cuando estén secas, ayuda al grupo a recortarlas.

 ¡Lavarse las manos puede tomar tiempo, y esperar en fila puede 
generar ansiedad! Diseña una rutina para que el grupo sepa qué 
esperar. Usa una canción, un poema con movimientos o una actividad 
física breve que acompañe el tiempo necesario, ayudando a que el 
momento sea predecible, divertido y tranquilo.

¡El agua puede hacer un 
desorden! Siéntense en 
una mesa. Ten toallas de 
papel disponibles.

Después de que cada 
persona sople sobre la 
botella del agua, limpia la 
boca de la botella con un 
pañito de bebé.

Presta atención ya que 
algunos sonidos pueden 
ser molestosos para 
algunas personas. 



Edades 3-5

© 2023 Cultivemos fe 129

Llenas y llenos del Espíritu Santo Lección 13 E

4. Hoja para colorear   
Reparte copias de NG 2 y crayones. Invita al grupo a colorear 

el dibujo de Pentecostés. Mientras colorea, conversen usando las 
siguientes preguntas:

 Z Me pregunto cómo se sintieron los discípulos y discípulas 
cuando oyeron el viento.

 Z Me pregunto cómo se sintieron los discípulos y las discípulas 
cuando vieron las llamas.

 Z Me pregunto qué dijeron los discípulos y discípulas entre sí.

 Z Me pregunto qué les dijeron a otras personas.

 Algunas niñas y niños no responden de forma inmediata. Asiente, 
mantén contacto visual y demuestra que estás escuchando, dándoles el 
tiempo que necesiten para formular su respuesta.

AMEMOS Y SIRVAMOS A DIOS   
Pon «Espíritu Santo» para reunir al grupo. Puedes escuchar la 

canción en YouTube. Marchen alrededor del salón con los platos de 
llama e instrumentos musicales mientras celebran que Dios nos llena 
del Espíritu Santo. Después, puede cantar y practicar los movimientos 
del vídeo.

Si quieres compartir una merienda, este es un buen momento.
Oren así:

Gracias, Dios, por la comida al frente nuestro.
Gracias, Dios, por las amistades al lado nuestro.
Gracias, Dios, por el amor en medio nuestro. Amén.

Recuerda al grupo que Pentecostés es una celebración especial 
en la vida de la iglesia. El Espíritu Santo nos recuerda que podemos 
contar la historia de Jesús y que podemos alabarle, amarle y servirle.

Cuando los niños y niñas vayan saliendo, dales esta bendición: 
«(Nombre), muestra tu amor por Jesús y por las demás personas todos 
los días. La gracia de Dios está contigo».

Usa preguntas que no 
obliguen al grupo a 
recordar hechos. Estas 
preguntas ayudan a 
que piensen en voz 
alta. No hay respuestas 
equivocadas. Este tipo 
de preguntas anima a tu 
grupo a hablar desde el 
corazón.

Pide las direcciones  
de correo electrónico 
de padres, madres  
o cuidadores para  
que puedas enviarles 
el enlace www 
.pcusastore.com 
/CGGdescargas, donde 
podrán descargar 
páginas para colorear, 
Vislumbres de gracia 
y canciones (consulta 
la página vii).

https://www.youtube.com/watch?v=8Yom0K-xr9w
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
http://www.pcusastore.com/CGGdescargas
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El Espíritu Santo llenó la habitación  
con sonidos poderosos y visiones sorprendentes.

Llenas y llenos del Espíritu Santo



C U LT I V E M O S  F E

Vislumbres de gracia
Este recurso en línea incluye la historia de la lección de 
la semana y actividades adecuadas para cada edad, para 
que los niños y niñas puedan realizarlas en casa con sus 
padres, madres o cuidadores. El PDF de cada semana comparte las 
mismas ilustraciones coloridas e historias bíblicas utilizadas en las lecciones 
semanales. Con Vislumbres de gracia, las lecciones van más allá del domingo 
por la mañana y animan a los niños y niñas a vivir sus vidas como una 
expresión de la gracia de Dios en el hogar y la escuela.

Para encontrar estos recursos y más, visita  
www.pcusastore.com/CGGdescargas

http://www.pcusastore.com/CGGdescargas

