
«Las parábolas pueden expandir nuestra imaginación, si dejamos que lo hagan».
En «Una nota para padres, madres, maestro y maestras» al final del libro, las 
autoras ofrecen esta sabiduría, que es un maravilloso lugar donde comenzar al 
prepararte para compartir esta hermosa historia con tu familia. Al leer la historia, 
deja que tu imaginación se expanda. Mantén la misma curiosidad que tendrías 
si nunca hubieses escuchado esta parábola (y observa la reacción de tu familia, 
especialmente si no ha escuchado la parábola original). Además de leer la nota 
de las autoras al final del libro, considera mirar el grupo de historias sobre el reino 
de Dios que se encuentran en los evangelios (Mateo 13,31-32, Marcos 4,30-32 y 
Lucas 13,18-19). Mientras lees, varía el volumen, el ritmo y el tono para realzar el 
suspenso, la emoción y la alegría que contiene esta maravillosa historia. 

Leeorapreguntajuega
una guía para compartir historias con la niñez

El maravilloso grano de mostaza  
Por Amy-Jill Levine, Sandy Eisenberg Sasso, y Margaux Meganck

• Si le estuvieras contando a alguien esta historia, ¿cuáles son las tres palabras que usarías para describirla?
• En la historia, la semilla es presentada como un «árbol gigantesco» y también como «arbustos ordinarios». 

¿Qué descripción coincide con su imaginación de cómo crecerá la semilla?
• Con niños y niñas menores: En esta historia, los personajes tienen que tener paciencia e imaginación mientras 

esperan que crezca esta pequeña semilla. ¿Cuándo tuviste que ser paciente? ¿Cómo usas tu imaginación al 
tener que esperar?

• Con niños y niñas mayores: Esta historia está basada en una parábola, una historia que Jesús usó para 
enseñar una lección. ¿Qué lección crees que Jesús quería que las personas aprendieran de esta parábola en 
particular?

• Muchos aspectos de esta historia resuenan con las experiencias vividas por la niñez. Uno de esos temas es la 
idea de que algo grande puede crecer de la cosa más pequeña. Busquen ejemplos de cosas pequeñas que 
son a la vez poderosas a su alrededor, en la naturaleza, las personas y la tecnología.

• La jardinería, especialmente cuando se hace a partir de semillas, es una prueba de paciencia y perseverancia, 
otro tema de El maravilloso grano de mostaza. Consigan paquetes de semillas y lean en familia la información 
sobre cuánto tiempo lleva pasar de la semilla a la planta y de la planta a la cosecha. Si es posible, siembren 
las semillas.

• Si aún no lo han hecho, lean la historia en contexto en cada uno de los tres evangelios (quizás de diferentes 
traducciones). Miren las historias que la rodean y piensen en cómo se podría contar esta parábola hoy en día.

Dios que haces cosas maravillosas, a través de tus historias podemos entender mejor nuestro 
mundo y tu reino, y por eso te damos las gracias. Ayúdanos a ser pacientes mientras nuestra fe 
crece y se profundiza, acercándonos más a ti. Amén.
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Hay varias direcciones a seguir a medida que analizas esta historia y sus temas más profundamente. Presta atención 
a la curiosidad de tu hija o hijo mientras exploran una o más de las direcciones. 

Algunos lugares por donde comenzar incluyen:
• En los evangelios, Jesús a menudo utilizó metáforas para describir cómo es el reino de los cielos. 

Estas incluían semillas, levadura, tesoros y perlas. Al considerar no solo esta parábola que compara el 
reino de Dios con un grano de mostaza, sino también la amplitud de lo que Jesús dijo sobre el reino 
de los cielos, piensen en las conexiones y comparaciones que nos rodean. Si bien los niños y niñas 
menores pueden no tener dificultad en comprender los matices de las metáforas, aún así pueden ver y 
experimentar paralelismos y conexiones. Algunas maneras de explorar esto más a fondo incluyen:
• Hablar en familia sobre las metáforas que se utilizan en su hogar, en la escuela o en las actividades 

en las que participan.
• Explorar una concordancia bíblica en línea (como Bible Gateway u Oremus Bible Browser) para 

buscar historias sobre el reino de los cielos u otras historias sobre granos o semillas en la Biblia.
• ¡Emprende una aventura de mostaza! Puedes encontrar granos de mostaza en el pasillo de especias o 

en la sección de alimentos internacionales de tu supermercado, o puedes pedirlas por Internet. Estos 
pequeños granos no solo añaden sabor a las recetas, sino que también se pueden usar en proyectos de 
arte como una forma de recordar la historia. Algunas ideas son:
• Hagan una búsqueda en su cocina. Busquen artículos relacionados con la mostaza en su 

refrigerador, despensa o caja de recetas y hagan una comida con ese tema.
• Elaboren un recordatorio con granos de mostaza para memorizar esta parábola. Visiten una tienda 

de manualidades o hagan una búsqueda en la Internet de proyectos de arte que incorporen granos 
de mostaza como una manera de reforzar el mensaje de esta historia.

Libros adicionales de Amy-Jill Levine y Sandy Eisenberg Sasso
• Who Is My Neighbor? (¿Quién es mi prójimo?)
• ¿Quién cuenta?: 100 ovejas, 10 monedas y 2 hijos - Disponible en español, inglés, y coreano
• 100 Sheep: A Counting Parable (100 ovejas: una parábola para contar)
• El maravilloso grano de mostaza - Disponible en español, inglés, y coreano
• The Good For Nothing Tree (El árbol que no sirve para nada)
• A Very Big Problem (Un problema grandísimo)

Libros adicionales sobre cuidar de la naturaleza
• Saving Delicia: A Story about Small Seeds and Big Dreams, por Laura Gehl y Patricia Metola
• I Love You, Blue, por Barroux
• Apple and Magnolia, por Laura Gehl y Patricia Metola

Guía escrita por Becky D’Angelo-Veitch y creada en asociación con la Iniciativa «Around the Table» de la IP (EE.UU. A.) (pcusa.org/aroundthetable).
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