
Los dos árboles favoritos de Britta, Manzana y Magnolia, eran mejores 
amigas. Aunque no sabía cuándo se habían conocido ni cómo habían 
llegado a ser amigas, estaba segura de que su amistad era real. Un día, 
Britta notó que Magnolia parecía debilitada. Su papá y su hermana le 
dijeron que Magnolia no podría sobrevivir al invierno. Sin embargo, Britta 
creía que, con la ayuda de Manzana, podrían salvarla.

Con el apoyo de su abuela, Britta ideó varias formas para que Magnolia 
sintiera que Manzana estaba cerca. Decoró los árboles con guirnaldas de 
luces, bufandas e incluso instaló un teléfono de cuerdas entre ellos. Aunque 
su papá y su hermana dudaban de que estos esfuerzos fueran suficientes, 
Britta perseveró hasta lograr que Magnolia sobreviviera el invierno. 
Finalmente, Magnolia floreció de nuevo con sus hermosas flores de dulce 
aroma.

Al celebrar, su abuela comentó que las amistades inusuales pueden ser las 
más poderosas de todas. Y Britta, en el fondo de su corazón, sabía que era 
cierto. 

en resumen  
Apple and Magnolia (Manzana y Magnolia)
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Este libro, con sus ilustraciones sencillas y un mensaje universal sobre el poder 
de la conexión, presenta una historia imaginativa que celebra las maravillas de la 
naturaleza y ofrece una oportunidad para dialogar sobre la familia y la amistad. 
Al leer este libro con tu hija o hijo, presta atención a si su reacción natural es de 
asombro y curiosidad, o de escepticismo. Ambas respuestas están reflejadas en 
la historia a través de los distintos personajes, y, como seres humanos, a menudo 
llevamos estas perspectivas a las situaciones que enfrentamos en nuestra vida 
cotidiana. La nota de la autora al inicio del libro proporciona un contexto que 
puede ser afirmativo para niñas y niños con una mentalidad curiosa, y, al mismo 
tiempo, útil como punto de partida para que una persona que lee con escepti-
cismo explore más sobre la información científica relacionada.

Leeorapreguntajuega
una guía para compartir historias con la niñez

Apple and Magnolia (Manzana y Magnolia)
por Laura Gehl y Patricia Metola

•	 En la historia, Britta estaba convencida de que sus dos árboles favoritos eran amigos, aunque su papá y 
Bronwyn no creían que los árboles pudieran tener amistad. ¿Qué opinan ustedes?

•	 Nana dijo: «Las amistades poco usuales pueden ser las más poderosas de todas». ¿Cuál ha sido la amistad 
más poco usual que han tenido?

•	 En la historia hay cuatro personajes humanos: Britta, Bronwyn, su papá y Nana. ¿Con cuál de ellos se 
identificaron más? ¿Por qué?

•	 Cuando Britta notó que Magnolia estaba enferma, hizo muchas cosas para intentar ayudarla, como conectarla 
con una amiga, darle el calor de una bufanda y colgar luces para ella. ¿Qué cosas hacen ustedes (o hacen por 
ustedes) para ayudar cuando alguien está enfermo?

•	 Apple and Magnolia explora la relación entre Britta y el mundo natural que la rodea. Piensen en algo de 
la naturaleza que sea especial para ustedes y hagan una imagen de ello. ¿Podrían imitar el estilo de las 
ilustraciones del libro?

•	 Los manzanos dan frutos en otoño y las magnolias florecen en primavera. Según la estación, busquen uno de 
estos árboles en flor cerca de su hogar o encuentren imágenes en Internet o en un libro.

•	 Cuando Britta notó que Magnolia estaba enferma, tanto su papá como Bronwyn le dijeron (uno con 
delicadeza y la otra no tanto) que Magnolia quizá no sobreviviría al invierno. Sin embargo, Nana le preguntó si 
tenía un plan para ayudar. Conversen sobre las formas en que pueden brindar apoyo a quienes lo necesitan.

Dios eternidad, tu mundo es más grande y está más conectado de lo que podemos imaginar. 
Ayúdanos a notar las maravillas de tu creación y a cuidar todas las cosas que crecen y que nos has 
confiado. Amén.

Oren

adéntrense en la historia 

Conversen 
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La ciencia respalda gran parte de esta historia. Aunque la idea de que los árboles sean amigos y se acerquen 
físicamente cuando uno está enfermo pueda parecer inverosímil, en realidad (como se menciona en la nota de la 
autora) existen evidencias que muestran las muchas maneras en que los árboles se ayudan mutuamente. Además, 
según las investigaciones, es posible que solo hayamos comenzado a descubrir la profundidad de la interconexión 
entre los árboles. Algunas formas de explorar esta y otras ideas científicas presentes en el libro incluyen:

•	 Realiza una búsqueda en Internet para aprender más sobre las diferentes formas en que los árboles 
«se comunican entre sí». Existen varios libros infantiles sobre este tema, como Can You Hear the Trees 
Talking? Discovering the Hidden Life of the Forest de Peter Wohlleben. El mismo autor tiene otro libro en 
español: La vida secreta de los árboles. 

•	 Hagan un teléfono con una lata (similar al que Britta hizo para que Manzana y Magnolia se 
comunicaran). Necesitarán dos vasos grandes de papel, una chincheta o una aguja, y un trozo largo de 
cuerda. Hagan un agujero en el fondo de cada vaso y pasen la cuerda por él, sujetándola con un nudo o 
un trozo de cinta adhesiva. Con una persona sosteniendo cada vaso, estiren la cuerda hasta que quede 
tensa. Luego, pidan a una persona que hable dentro de uno de los vasos mientras la otra coloca el otro 
vaso cerca de su oído. Si a tu hija o hijo le interesa, investiguen en familia la ciencia detrás de cómo viaja 
el sonido a través de las vibraciones de la cuerda.

Relaciona el tema de las amistades poco usuales con historias bíblicas. Algunos ejemplos para explorar son: 
•	 Rut y Noemí (Rut 1)
•	 Jonatán y  David (1 Samuel 20)
•	 Jesús y Zaqueo (Lucas 19,1-10)
•	 Saulo/Pablo y Ananías (Hechos 9,1-20). 

Elijan uno o más de estos ejemplos y lean la historia en una Biblia infantil. Reflexionen sobre cómo Dios puede unir 
incluso a las personas más improbables para formar amistades llenas de propósito.

Recurso descargable adicional para apple and magnolia
•	 Descargue el Discussion & Activity Guide (Guías de actividades y conversación)

Libros adicionales sobre ciencia, naturaleza y medio ambiente
•	 I Love You, Blue, (Azul, te amo) de Barroux
•	 The Good for Nothing Tree, (El árbol bueno para nada) de Amy-Jill Levine, Sandy Eisenberg Sasso, y 

Annie Bowler
•	 The Marvelous Mustard Seed, de Amy-Jill Levine, Sandy Eisenberg Sasso, y Margaux Meganck
•	 El maravilloso grano de mostaza, de Amy-Jill Levine, Sandy Eisenberg Sasso, y Margaux Meganck
•	 The Marvelous Mustard Seed (Korean), de Amy-Jill Levine, Sandy Eisenberg Sasso, y Margaux Meganck
•	 Babbit and Joan, a Rabbit and a Phone, (Babbit y Joan, un conejo y un teléfono) de Denise Turu

Libros adicionales de Laura Gehl
•	 Saving Delicia, (Salvemos a Delicia) de Laura Gehl y Patricia Metola
•	 Grandpa’s Window, (La ventana del abuelo) de Laura Gehl y Udayana Lugo

más para leer y hacer
pulse los enlaces a continuación para obtener más información
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